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Zintnieku senie rituāli

Māris Pelēkais

Šī grāmata nav domāta kā pamats, uz kura atjaunot senču rituālus. Tā ir tikai mana versija par to, kāda varētu būt patiesība.

Ievada vietā

Ar vārdu “rituāls” mēs parasti saistām seno reliģiju priesteru procesijas, katoļu mesu vai indiāņu karadejas. Vārdu sakot – kaut ko noslēpumainu un eksotisku. Tomēr pat smēķēšana, automobiļa vadīšana, dzimšanas dienas atzīmēšana, ekvatora pāriešana un austrumu cīņu formālie vingrinājumi ir sava veida rituāls. Par rituālu sauc apzinātu vai neapzinātu darbību, kas palīdz sakārtot sevi un Pasauli ap sevi atbilstoši rituāla veicējam vēlamajai kārtībai. Rituālu izmanto, lai atzīmētu kādu jaunu sākumu vai noslēgumu.

Piemēram, pirtižas ir rituāls, kuru mēs tagad cenšamies saukt pat krustabām, un to notur 9. dienā pēc bērna piedzimšanas. Tad bērnu pirmo reizi ved pirtī, iepazīstina ar mājas gariem un dod vārdu. Šķiet, no šīs tradīcijas daudz kas ir paspēts nozaudēt zem vēlākiem kristietības uzslāņojumiem. Jauns sākums, ko iezīmē rituāls, ir kuģa iesvētīšana un nolaišana ūdenī, veikalu atverot, pārgriež lenti, t.i., simbolisku nabas saiti, bet beigu rituāls ir bēres, izlaidums, diploma pasniegšana un vienkārši – aplausi. Savukārt karavīra vai priestera iesvētīšana iezīmē pāreju jaunā sociālā stāvoklī. Ir savienošanās rituāli – kāzas, pirmā balle, kopēja lūgšana vai meditācija. Ir vēl arī dziedniecības rituāli – tā ir atsevišķa, specializēta nozare, kuru es atstāšu speciālistu ziņā.

Redziet, cik daudz rituālu un cik tie ir pazīstami. Taču, lai rituāls būtu efektīvs, tam jāapmierina mūsu prāta un emociju vajadzības. Tas var pastiprināt vajadzīgo garastāvokli vai tādu radīt.

Šajā grāmatā es rosināšu jūs noticēt, ka spējat veikt rituāla vadītāja pienākumus, pastāstīšu svarīgāko par rituālu un atzīmēšu tos rituālus, kuru veikšanai nepieciešama īpaša sagatavotība. Šeit sniegtā informācija jums radīs daudz jautājumu. Piemēram, diezin vai katrs no jums var atbildēt, kāpēc Jāņos pinam ozolu vainagus un kāpēc pūdeli jāaizdedzina, šaujot ar bultu? Kāpēc negaisa laikā uz jumta sviež cirvi un Jāņos lopu kūti un māju rotā ar pīlādža zariem? Pateikšu priekšā, ka tas saistīts ar Pērkonu – 3. diena pēc Līgo vakara ir veltīta Pērkonam. Daudzas atbildes jums būs jāatrod pašiem. Bet tas jau ir sen pierādīts, ka precīzs jautājums ietver sevī divas trešdaļas atbildes! Ja jūs zināt, ko meklēt, jūs esat tikuši uz priekšu. Nesaslapinot kājas, vēl neviens nav iemācījies peldēt. Mēģiniet droši! To, ko jūs zināt šobrīd, var salīdzināt ar melnu punktu uz papīra lapas, un to, ko jūs nezināt, – ar šī punkta perimetru. Dodieties uz priekšu, un pēc gada

vai gadiem jūsu zināšanas būs līdzīgas palielam aplim, bet tas, ko jūs

nezināt … šī apļa perimetram.

Tikai zem stāvoša akmens ūdens netek. Tāpēc dosimies uz priekšu! Ja šī grāmata jūsos rosinās interesi meklēt un uzzināt vēl vairāk, mērķis būs sasniegts.

Mūsu vēsturiskā teritorija

Gan padomju laika, gan kristīgie vēsturnieki, lai nomelnotu mūsu tautas pagātni un parādītu to sev izdevīgā gaismā, bieži cenšas pierādīt, ka mūsu senčiem neesot bijis valstisku veidojumu, ka šo zemi apdzīvojusi primitīva un mežonīga tauta.

Novadi

Vispirms par to, kā veidojās valsts. Viss sākās ar to, ka cilvēkam vai cilvēku grupai parādījās Dievatklāsme. Tātad pamatā ir pravietis un viņa sekotāji. Ar laiku viņiem izveidojās sava, no citām atšķirīga valoda. No tā mums būs secināt, ka Dieva varenība ir pietiekama, lai katrai tautai atklātos savā valodā, bet valoda ir tautas dvēsele. Tātad... tulkot citā valodā rakstītus Svētos Rakstus un pieņemt svešu ticību nozīmē iet pret Dievu. Nākošais etaps – viņi sāka apzināties sevi par (cilti) tautu. Šī tauta parasti apdzīvoja konkrētu teritoriju, kurā varēja izveidoties valsts. Tātad stipras valsts pamatā ir viena ticība, viena kultūra, ar tām saistīta rīcība un viena valoda. Jebkurš veidojums, kas šos trīs nosacījumus apdraud, loģiski ir pretvalstisks! Tas pierāda, ka vienota valsts var būt tikai līdz zināmam lielumam. Jebkura impērija ir pretvalstisks veidojums, jo iekļauj sevī dažādas tautas ar dažādām

kultūrām, un tātad lemta sabrukumam. Pēc arhīvu dokumentiem spriežot, kur atrodama arī pāvesta sūtņa Alnas Balduīna sūdzība un pāvesta Gregora IX prasības, Zobenbrāļu ordenis no jauniekarotajām teritorijām Latvijā un Igaunijā pirmajos 30 gados esot izvedis apmēram 9 tonnas sudraba. Salīdzināsim ar tā laika cenām Skandināvijā: 200 – 300 g sudraba par vienu vergu, 125 g – zobens vai zirga kāpšļi, 50 g – šķēps, 3 g – nazis. Savukārt Kijevas Krievzemē zirgs maksāja 150 g sudraba, govs – 80 g, aita – 15 g, cūka – 10 g sudraba. Vai šādu daudzumu var atņemt primitīvai ciltij bez valstiska veidojuma?

Tomēr, kāpēc vēsturnieki mūsu senču novadus neatzīst par valstiskiem veidojumiem? Jo valsts rodas tad, kad sabiedrība, kura veido šo valsti, dzīvo vēsturiskajā pasaules uzskatā, bet mūsu senči dzīvoja mitoloģiskajā vai cikliskajā pasaules uzskatā. Par to sīkāk izlasīsit turpmākās nodaļās. Tāpēc pēc definīcijas mūsu senču novadi, lai cik attīstīti un valstiski vienoti tie arī bija, par valstīm nav uzskatāmi. Tie ir novadi – Pasaules koka atzari, un tikai.

Sabiedriskā iekārta

Novadu apdzīvoja tauta, kuru valdīja ķēniņš vai virsaitis. Kaut arī virsaišus mēs parasti piedēvējam ciltīm, tikai mums ir šāda interesanta situācija, kad, piemēram, kuršu cilts sastāvā ir Bandavas novada tauta. Dzimta ir veidojums tautā, kuru saista tiešas vai ciešas radniecības saites. Pār dzimtu valda kungs. Vidējas dzimtas apdzīvotā teritorija ir vidējas muižas lielumā. Iespējams, tā radusies Ežulīša uzruna ķēniņam: ”Mans kungs un ķēniņ,...” (sk. pasaku „Eža kažociņš”). Tas norāda, ka Ežulītis ne tikai dzīvoja ķēniņa novadā, piederot pie viņa tautas, bet arī piederēja pie viņa dzimtas, jo ķēniņš “amata apvienošanas kārtībā” bija arī viņa dzimtas kungs. Runājot par dzimtu, teica: „mani mīļie...”, t.i., tie, kas pieder pie manas dzimtas. Tātad izteiciens: „ļautiņi mīļie !” nav vērsts uz ļaudīm kā tādiem, bet palīgā tiek saukti savas dzimtas ļaudis. Saime, kuru dabīgi pārvalda saimnieks, dzīvo vienā sētā. Tas attiecās gan uz ļaudīm, gan neļaudīm – mūsu senčiem gan pastāvējusi verdzības iekārta, taču neviens vergs verdzībā ilgāk par gadu nav turēts. Ņemot vērā senču pasaules uzskatu, ka ik gadu Pasaule iet bojā un tiek radīta no jauna, tas arī saprotams – cilvēks nav radīts kā vergs! Tāpēc pēc gada bijušajam vergam nācās izvēlēties, vai viņš pievienojas vienkāršajiem ļaudīm un pēcāk cenšas izsisties uz augšu, vai, ja viņš bija karagūsteknis, viņš drīkstēja doties mājās. Taču neviens netraucēja kādam citam viņu no jauna sagūstīt.

Novada pārvaldīšanā bija noteikta kārtība. Visus sakrālos jautājumus

izlēma priesteri, ar saimniecisko darbību saistītos – saimnieki, kungi un ķēniņi, bet visu, kas saistīts ar kara lietām, – visu brīvo, pie tautas piederošo vīriešu sapulce vai „māja”. Balsoja, ieročus žvadzinot, ja balsojums bija pozitīvs, ja nepatika, tad ņurdēja. Vēl tagad lieto teicienu: ”Ko ņurdi...”

Ģimene veidojās no vīrieša un sievietes, kuri par vīrieti un sievieti kļuva, tikai izveidojot ģimeni. Vīrišķais gūst atbalstu, smeļ spēku sievišķajā, un sievišķais gūst atbalstu, smeļ spēku vīrišķajā. Tikai šādi un ne savādāk! Tāda ir Pasaules kārtība, tāds ir Dieva Likums. Doma par viendzimuma kopdzīvi automātiski radītu izdzīšanu no dzimtas.

Speciāli rakstu "izdzīšanu" nevis "padzīšanu", jo no dzimtas izdzītais tika saukts vārdā, ko lieto vēl šodien, nezinot tā patieso nozīmi – „izdzimtenis”.

Pastāv uzskats, ka Likumu pārkāpēji (ne tikai šī) veidoja izdzimteņu slāni. Tie tika izraidīti ārpus cilts teritorijas – austrumbalti izraidīja uz austrumiem no sevis, rietumbalti – uz rietumiem. Austrumbaltu izdzimteņi, sajaucoties ar Bizantijas impērijas izbēgušajiem vergiem, deva nozīmīgu artavu slāvu cilšu izveidē, bet rietumbaltu izdzimteņi, sajaucoties ar Romas impērijas izbēgušajiem vergiem, atbilstoši – ģermāņu cilšu. Tieši tāpēc baltu valodas ir tik tuvas ģermāņu un slāvu senajām pirmvalodām. Ir vēl cita hipotēze par šo tēmu – vēl 1. gadu tūkstotī pirms Kristus baltu apdzīvotās zemes esot stiepušās no Pirenejiem līdz Urāliem, taču, ienākot citām ciltīm, mūs atspieda tuvāk Baltijas jūrai... Gan vienā, gan otrā versijā diemžēl nākas atzīt, ka runa ir par lielas kultūras pagrimumu.

Valodas maģija

Valoda nav tikai saziņas līdzeklis. Jau izsenis cilvēki ticējuši izteikta un rakstīta vārda spēkam. Vēl senie babilonieši turējās pie uzskata, ja tu zini būtnes '76ārdu, tev pār būtni ir maģiska vara.

Vārds ir pilnvērtīgs maģijas instruments. Pie šādiem uzskatiem turējās arī mūsu senči. Viņu pasaules uzskats atspoguļojās viņu valodas struktūrā. Lietuvā dzīvojošā sēļu zintniece Anželika Zelma Tamaša ir skaidrojusi mūsu valodā apslēpto spēku. Lūk, daži piemēri. 

PA–SAULE: sakārtota telpa zem Saules. Objektīvais Visums.

PA–JUMTE: patvērums, droša vieta, vieta, kur atgūt spēkus. Subjektīvais Visums.

PA–VARDS: mājokļa – pajumtes centrs, svētākā vieta namā un vienlaicīgi cilvēka „ES”, viņa enerģētiskais un līdzsvara centrs.

PA–GĀNS: var jau, protams, apgalvot, ka šis vārds radies no senās Romas „vecticībnieku” apzīmējuma. Tad šis vārds nozīmējot „lauķis, prasts un neaptēsts cilvēks”, bet, analizējot šo vārdu pēc metodikas, kuru lietoja mūsu senči, rezultāts atšķirsies. Jebkura svešvārda maģisko nozīmi var noskaidrot, salīdzinot ar mums jau pazīstamiem latviešu valodas vārdiem. 

Piemēram, šeit skaidri sadzirdams ir vārds GANS, GANĪT. Tad iznāk, ka pagāni ir tie, kas gana, gana zvērus. ZVĒRI, ZVĒROJOŠIE ir viens no senajiem epitetiem, ar kuriem apzīmēja ... zvaigznājus. Tātad pēc šīs sistēmas iznāk, ka par „pagāniem” būtu jādēvē zintnieki (astronomi vai astrologi). Dažreiz arī mūsdienu cilvēkiem šāda pieeja spēj dot neparastu pieeju parastām lietām. Vārdu var lasīt no viena vai no otra gala. Dažreiz tas ne tikai izmaina vārda nozīmi, bet arī labāk paskaidro gan pašu vārdu, gan senču pasaules uzskatu.

LAUKS – KAULS

KĀRT – TRAKS

KURT – RŪKT (RŪĶIS)

ART – RĀT (pamācīt)

DARĪT – RADĪT (salīdzinām ar „DĀRZS” – t.i., aplis – vieta, kur dara, nevis rada)

Zīmīgi ir konkrētu vārdu atvasinājumi:

VĀRDS: VARĒT – VĀRĪT – VARDE – UZVARĒT – PAVARDS  VĀRGĀNS (mūzikas instruments)

PA – JUMTE: JUMT – ŅEMT ( JEMT) – APJUMT

GANS: PAGĀNS – BRŪTGANS – VĀRGANS – APGANĪT – GĀNĪTIES – GANDARĪJUMS – GANDRĪZ – GANA (ar nozīmi „pietiek”)

ZINĀT: ZINTIS – ZINTNIEKS – APZIŅA – APZINĀT – PAZIŅA

ZĪME: ZĪMĪGS – ZĪMOGS – ZĪMAĻA (Govs vārds. Govs

vārdi ir atsevišķa, interesanta tēma. Parasti govis sauca lielu upju

vārdos, lai piens kā upe tek. Taču bija izņēmumi – govis, kuras sauca

nedēļu dienu vārdos. Piemēram, PIRTAĻA – pirmdien dzimusī,

OTAĻA – dzimusi otrdienā, SVĒTAĻA – svētdien dzimusī)

ĀRS: ĀRS – ĀRIETIS – ART – ĀRĀ – ĀRPUSE – ĀRPRĀTS – ĀRDĪT

RADĪT: RĀDĪT – RADĪJUMS – RADĪTĀJS

DARĪT: DĀRZS – DARĪJUMS – APDARĪT – PADARĪT

KĀRT: KĀRTOT – KĀRTA – KAROT – KĀROT – KAROTE – KARIETE

AP un PA: PASAULE – APSAULI; PAVARDS – APVĀRDOTS; PAJUMTE – APJUMT

KŪRĒJS (radītājs): KŪRZEME (kur – sanskritā zelts) – KURPES (kurp ES, salīdzinām ar NĀVE – nav ES )

RIEBT: RIEBĪGS – RIEBUMS – RIEBĒJS – ATRIEBĪBA (Riebēji bija dziednieku grupa, kura izmantoja nekroenerģiju, lai dziedinātu. Viņu dziedniecības rīki bija 3 reiz apmirta sakta – sakta, kas bijusi klāt 3 cilvēkiem nāves brīdī, adatas, ar kurām mironim šūtas drēbes, ūdens, ar kuru mironis mazgāts, vara monētas, kas mironim liktas uz acīm, salmi, uz kuriem mironis guldīts – lai dvēselei miesu vieglāk pamest, mirstošo senāk guldīja uz klona grīdas, noklātas ar salmiem. Vēl kā riebēju instrumenti jāmin – roka, ar ko 9 vai 3x9 kurmji nožņaugti, miroņa svece un miroņa palags, no kura gatavo lingu miega uzlaišanai. Vēl tāda parādība kā „veļu kauls ” vai „miroņkauls”. Riebēji mirināja slimību, bet šo tehniku varēja izmantot ne tikai konstruktīviem, bet arī destruktīviem mērķiem.)

Ir vērts paanalizēt, kā daži burti izmaina vārda nozīmi. Ja izdodas uztvert šo likumsakarību, jūsu rokās nonāk lielisks instruments ne tikai valodas izpētei. Senči uzskatīja, ka katra skaņa ir saistīta ar noteiktu Debesu sektoru, tāpēc vārds ir kaut kas līdzīgs horoskopam vai trīsdimensiju kodam, kurā patskaņi norāda augstumu. A. Z. Tamašas sistēmā SUDABRAS to attēlo šādi:

8. Tīrības loks – „h”

7. Vēsuma loks – „u”

6. Devēja loks – „o”

5. Debesu loks – „ē”

4. Ūdens loks – „e”

3. Zemes loks – „a”

2. Miglas loks – „i”

1. Dziļuma loks – ”y”

Ievērojiet – 1. un 8. zīme atgādina viena otru, tikai apgrieztā veidā. Šeit loka gali „savienojas”. A. Z. Tamaša apgalvo, ka katra no šīm skaņām atbilst savai krāsai. Balsīgie un nebalsīgie līdzskaņi veido divas astoņstaru zvaigznes, kas sadala debesis 16 sektoros, un katrs no tiem atbilst noteiktai skaņai. Skaitlis 16 ir viens no skaitļiem, kurš apzīmē Sauli. Un izplatītākajām latvju dainām bija 16 zilbes vienā pantā.

Pasaules koks

Ir sistēma, kas lielā mērā nosaka senču pasaules uzskatu. Tas ir Pasaules Koks. Vīrišķais Pasaules koks aug vertikāli Zeme–Debesis un tā projekcija

ir Ziemeļu–Dienvidu virziens. Liepa vai „sarkanais kociņš” aug horizontāli: Austrumu – Rietumu virzienā. Ja meklēsit tautasdziesmās norādes par debess pusēm – lūk, jums viena norāde:

Ik rītiņus Saule lēca

Sarkanā(i) kociņā;

Jauni puiši veci tapa,

To kociņu meklēdami.

Sistēma Ozols–Liepa

Tas ir otrs dalījums, tajā Ozols pārstāv laicīgo Pasauli, t.i., Pasauli, kurā viss pakļauts gadskārtu ciklam, Pasauli, kas ik gadu iet bojā un tiek atjaunota ar gadskārtas rituāla palīdzību, Pasauli, kurā laika ritējums nav vēsturisks, bet ir ciklisks. Šāds Pasaules uzskats ne ar ko nav sliktāks par tagad valdošo „vēsturisko” Pasaules uzskatu.

Taisat brāļi, ko taisat(i),

Uztaisat man istab(e)ņu;

Uztaisat man istab(e)ņu

Ar trejāmi dūravām.

Pa vienām(i) Saule lēca,

Pa otrām(i) norietēja,

Pa trešām(i) es izgāju,

Galvā zīļu vainadz(e)ņš.

Trīs durvis istabai, sētai un Pilskalnam – uz Austrumiem (Ziemeļaustrumiem), Rietumiem un Ziemeļiem. Atzīmē īpašus, sakrālus Saulrietus un Saullēktus, kā arī Pasaules un dzimtas kokam labvēlīgo virzienu – uz Debesīm tuvāk Dievam ... uz Ziemeļiem.

Liepa pārstāv pasaulīgo Pasaules uzskatu – to, kas saistīts ar cilvēka dzīves ciklu, savu sētu, valsti, dzimtu, politiku un saimniecisko darbību. Vairāk materializētā plaknē.

Es uzgāju ganīdama

Birzē skaistu ozoliņu:

Vara saknes, zelta zari,

Sidrabiņa lapiņām.

Vara saknes, zelta zari un sidraba lapas – tās ir trīs kārtas: karavīri, zemnieki un lopkopji, un priesteri. Tas arī izskaidro to, ka vienā apvidū varēja būt dažādas goda drānas (tautas tērpi).

Pasaules un Pajumtes sakārtošana

Viss šai pasaulē eksistē vai nu kā viela, vai kā enerģija. Viela patiesībā ir tā pati enerģija, kas pieņēmusi formu – kondensējusies. Var teikt, ka viss ir enerģija. Jebkura tehnoloģija, jebkura dzīva būtne var darboties, tikai pateicoties enerģijai. Jāatgādina, ka jebkura enerģijas forma var eksistēt, tikai pateicoties citai enerģijas formai vai divu enerģiju mijiedarbībai (indukcijai). Piemēram, elektroenerģiju var iegūt no siltuma vai kustības (vēja vai ūdens).

Auguma vajadzības. Lai augums būtu vesels, tam jāēd un jāguļ, tātad jāuzņem un jāpārstrādā enerģija. Lai veiktu šos procesus, augumam vajag, lai tam sākotnēji piemistu jau zināms daudzums enerģijas. Augums enerģiju uzkrāj atslābinoties, bet zaudē (izstaro) – saspringstot.

Prāta vajadzības. Prāts tiecas pēc miera un harmonijas. Ja ķermenis

saspringst, cieš miegs un gremošana. Ja augums saslimst, prātu pārstāj

interesēt jebkura darbība. Tātad prāts un augums ir saistīti kā vienas

monētas divas puses.

No tā mēs varam secināt, ka veselība ir stāvoklis, kurā augums ir enerģijas pārpilns un atslābināts, bet prāts – mierīgs. Taču auguma veselību ietekmē ne tikai iekšējo orgānu darbība, bet arī apkārtējā atmosfēra. Vara kā spēja varēt. Ir īpašs enerģijas veids, no kura, kā pieņemts uzskatīt, ir atkarīga mūsu ķermeņa un prāta darbība. Citur to sauc par prānu, ci vai ki. Kad ar terminiem esam puslīdz tikuši skaidrībā, paliek jautājums – kā uzkrāt augumā tādu varēšanas daudzumu, lai pietiktu dzīvībai, veselībai un priekam. Vislabākie apstākļi dzīvībai ir vietās, kur saduras vairākas stihijas – Zeme un Ūdens (piekraste), Zeme un Gaiss (kalni), Zeme, Gaiss un Uguns (silta vietiņa pie pavarda vai ugunskura). Tās ir vietas, kur cilvēkiem patīk atpūsties, vai citiem vārdiem – uzņemt enerģiju. Tātad mēs varam pieņemt, ka šajās vietās enerģija (vara) izdalās. Tātad, ja mēs gribam, lai mūsum MĀJOKLIS palīdzētu mums ātrāk atgūt spēkus, tajā ir jārada varena vide – vieta, kurā veidojas varas pārpalikums. Atcerieties viduslaiku pilis ar milzīgajiem kamīniem – tā centās dzīvot tie, kam bija VARA pār cilvēkiem.

Pajumtes galvenā funkcija. Jēdziens Pajumte ietver nozīmi „pasargāt“ – kavēt ārējo apstākļu kaitīgo iedarbību uz mūsu augumiem. Jumts mūs sargā no lietus un sniega, sienas no vēja un aukstuma. Viss ir pareizi, taču šīs mākslīgi novilktās robežas kavē arī dabīgo varas plūsmu vai cirkulāciju.

Sistēmas Ozols–Liepa uzdevums tātad ir sakārtot Pasauli un Pajumti tā, lai vara veidotos Pajumtes iekšpusē, un tās daudzums

būtu lielāks nekā Pajumtes ārpusē. Lai jūsu Pajumte spētu ātri un efektīvi atjaunot jūsu spēkus. Tai jāpasargā jūs ne tikai no sliktiem laika apstākļiem, bet arī no slimībām, priekšlaicīgas nāves, no ļauniem ļaudīm (cietoksnis, pilskalns), no ekonomiskām katastrofām (klēts). Ja pajumte ir pareizi veidota, tā palīdz cilvēkiem labāk saprasties vienam ar otru, mīlēt vienam otru un gala rezultātā stiprināt dzimtu, un ja vēlaties – pat valsti.

Sistēmas praktiskie uzdevumi.

1. Radīt jaudīgu varas lauku ap Pajumti (māju, dzīvokli).

2. Radīt aizsarglauku ap Pajumti.

3. Koncentrēt stipru varas lauku Pajumtes iekšienē.

4. Koncentrēt aizsarglauku Pajumtes iekšienē.

Sidrabvējš

Mēs zinām, ka senču svētkalnu sakrālais virziens, kurā vienmēr ir atstāta ieeja, ir Ziemeļaustrumu virziens vai 23 – 28 grādu azimuts. To sauc arī par Sidrabvēju. Iepriekš noskaidrojām – Ozols „aug ” no dienvidiem uz ziemeļiem, bet Liepa – no austrumiem uz rietumiem. Tātad ZA virziens ir vieta (kvadrants), kura vienu malu veido Ozola „galotne”, bet otru malu Liepas „saknes”. Ozols pārstāv Debesis, tātad tā „vērtīgākā daļa” ir tā, kura ietiecas debesīs. Liepa pārstāv Zemi, tātad tās „vērtīgākā daļa” ir tā, kura ietiecas zemē – saknes. Pēc šādas loģikas viegli noskaidrot labvēlīgos un mazāk labvēlīgos virzienus. Loģiski, ka senčiem īpaša diena bija, kad Saulīte leca šajā sakrālajā virzienā. Tā ir diena, kurā mēs joprojām svinam Jāņus. Tāpēc žogā ap mājokli šo saullēkta virzienu iezīmē kā „Jāņu vārtus”. Vēlreiz izlasīsim iepriekš pieminēto tautas dziesmu. Nu tajā ietvertā informācija uzrunā vēl konkrētāk.

Taisat brāļi, ko taisat(i),

Uztaisat man istab(e)ņu;

Uztaisat man istab(e)ņu

Ar trejāmi dūravām:

Pa vienām(i) Saule lēca,

Pa otrām(i) norietēja,

Pa trešām(i) es izgāju,

Galvā zīļu vainadz(e)ņš.

Jāņu vārti

Tā ir vieta, kur Sidrabvējam ienākt pagalmā. Vieta, pa kuru Jānītis ienāca. Vārds “jana” sanskritā nozīmē kustību, virzīšanos, arī meditāciju kā garīgās kustības veidu – “d'jana”. Vai tas vēl ko atgādina? Pareizi, grieķu dievietes Diānas vārdu. Diāna bija Mēness dieviete un Saules dieva Apolona māsa. Viņu mātes vārds bija Leta. Jocīgas paralēles – arī mēs sevi saucam par „letiņiem”. Nejaušība? Var būt, taču rakstos lasāms, ka uz vasaras saulstāvjiem – Jāņiem no Grieķijas lielākās Apolona svētnīcas Delfu orākula tika sūtītas bagātīgas dāvanas uz Apolona galveno svētnīcu kaut kur ziemeļos, hiperboreju zemē – uz Apolona dzimteni. Un slavenais Delfu templis ... esot bijis tikai šīs svētnīcas filiāle. Nevaru galvot, ka mani spriedumi ir pareizi, bet šai galvenajai svētnīcai es varu atrast tikai 4 vietas, kur, visticamāk, tā varēja atrasties. Tās ir vietas, kuras ar krāteriem Latvijas un Igaunijas kartē atzīmējušas milzu meteorītu – planētas Faetona kritušās atlūzas. Tā varētu būt Sāremā sala Igaunijā – Kali ezers, Kuldīgas rajons – Kundu pilskalns, 3 līdz 5 ezeri Tukuma rajonā un ... Pokaiņi.

Ja ēku uzbūvē pareizi, Sidrabvējš tajā “uzkrājas” un spēj pasargāt šīs ēkas iedzīvotājus pat tad, kad tie atrodas ārpus mājas, pat braucot mašīnā. Šo parādību varētu nosaukt par „varas ēnu”. Varat izdarīt šādu eksperimentu: salieciet „piramīdā” 3 monētas, pagaidiet 3 – 5 minūtes un, ar aizvērtām acīm slidinot roku virs šīm monētām, jūs sajutīsit „kaut ko”, ka virs monētu “piramīdas” ir tāda kā enerģētiska robeža.

Līdzīgu enerģētisku ainu, tikai daudz spēcīgāku, dod kalni. Atradāt sajūtu? Tagad strauji novāciet monētas un pārlaidiet vēlreiz roku pār to pašu vietu – sajūta būs tāda, it kā monētas vēl būtu turpat, šī sajūta lēni izgaist tuvāko 2 – 3 minūšu laikā. Tā arī ir „varas ēna”. Cilvēkam, kas pavada nakti pareizi uzlādētās telpās, šī “varas ēna” saglabājas apmēram stundas 12.

Latviešu sētām ir raksturīgi, ka katrai funkcijai ir atsevišķa ēka: pirts, klēts, rija, istaba, kūts, maltuve, aka, pagalms. Un tas ir tikai dabīgi – ja tu esi cilvēks, tu pirmo, otro un trešo ēdienu ēd no dažādiem traukiem, tikai cūkas ēd visu no vienas siles. Interesanti, ka ēku izvietojums pa debespusēm ir ļoti līdzīgs, pat dažādos Latvijas novados tas atšķiras minimāli. Konfūcijs esot teicis: „Pirms sāc darīt darbu, ielaid sirdī mieru!” Mūsu senčiem šis aforisms varbūt skanētu šādi: ”Pirms sāc svinēt svētkus – sakārto savu pagalmu!” Domāju, ka arī (Debesu) pagalms ir svētkalna modelis.

Ojārs Ozoliņš grāmatā „Atnācēji no saullēktu puses” raksta par 9 mājām, kas apņem Tālavas Jēņu kalnu. Māju nosaukumi ir šādi:

”Jēnis”, ”Dāmis”, ”Baltulis”, "Klētnieks”, ”Draulis”, ”Vējiņš”, ”Meltis”,  "Vinnēns”, ”Mārtēns”. “Klētnieki” ir virzienā, kur Saule lec senajā Jaungadā – 7. februārī, kad pēc seno baltu ticējuma Kosmoss atgriežas savā pirmatnējā stāvoklī – haosā un ar īpašiem rituāliem to vajadzēja saglabāt jaunai laika cikla apritei. Šādu rituālu varēja veikt tikai galvenais priesteris. Priesteru mītņu orientētu izvietojumu konstatējuši arī lietuviešu arheologi pie Palangas Birutes kalnā, kurā bijusi savdabīga observatorija.

Līdzīgi iekārtoti ir ne tikai mājokļi un svētkalni, bet pat veseli novadi. Līdzīgas zīmes var redzēt arī cimdu rakstos. Vienkāršākā no tām ir Krustu krusts vai Māras krusts, Svastika – Ugunskrusts vai Pērkonkrusts. Sanskritā „svasti” nozīmē labklājību, pārtikušu dzīvošanu. Latviskojot – pārticību vai tikumu, ir nozīme, kurā šo vārdu lietoja senči. Tajā ietverta dziļa doma – nedzīvojot tikumīgi, nevar dzīvot pārtikušu dzīvi.

Mājas kungs

Mājas kungs ir akmens, kurš atrodas pagalma vai svētkalna Ziemeļaustrumu pusē. Tieši iepretim altārim, ja tāds ir uzstādīts. Šī akmens ēna norāda uz altāri Jāņu dienas rītā. Šis akmens kalpo arī par Sidrabvēja akumulatoru, tas uzkrāj šo sakrālās enerģijas veidu, lai aizsargātu pārziņā esošo telpu.

Mājas kungam upurē pirmo ražu, arī slimības gadījumos tiek nests pirmā kumosa upuris – lai Sidrabvējš nestu šā upura enerģiju Mājas kunga pārvaldītajā telpā. Vēl ir akmeņu krāvumi sētas malās, sākotnēji domājams zīmīgās vietās, kuru nozīmi mēs varbūt esam aizmirsuši. Te dzīvoja Piena Māte – krupja vai zalkša izskatā, viņu baroja no speciāla trauciņa (zalkša trauks), kā arī citi mājas un pagalma gari.

Dievatziņa

Senču ticība, kuru daudzi dēvē par pagānismu, ir daļa no kopējā indoeiropiešu garīgā mantojuma, kurš sajaucies ar vietējām senās Eiropas matriarhālajām tradīcijām. Šai senajai sistēmai ir raksturīgi, ka neeksistē dogmas, nav kanonisku svēto rakstu, tātad nav iespējama ”ķecerība”, katram cilvēkam piemīt sava, neatkārtojama Dievatziņa, tāpat kā katrai ģimenei, dzimtai un tautai.

Lai apgūtu senču reliģiju, jāpēta savas tautas kultūra, vēsture, mitoloģija, iegūtās zināšanas jāizmanto reliģisku rituālu veikšanas praksei, un tie notiek gadskārtu svinamajās dienās un godos, kad tiek atzīmēti svarīgākie cilvēka dzīves posmi: piedzimšana, ieiešana dzimtā, atņemšana no krūts, uzņemšana pieaugušo kārtā, kāzas, bēres.

Tā tiek gūta izpratne par paliekošām dzīves vērtībām, bagātināta dvēsele. Senču tradīcijas ir dzīvas, jo senči lietoja savas slepenās zintis, lai ierakstītu šo informāciju katrā no mums. Pildot senču rituālus, mēs aktivizējam savu garīgo atmiņu vai asiņu balsi.

Latviskās ticības svarīgas iezīmes

• Latvietim ticība vienmēr ir balstījusies Dabā un Dabas skaistumā, nevis vēsturiskajos notikumos. Dabas ritmi ir mūžība.

• Reliģiskais pārdzīvojums saistīts tikai ar labo. Ļaunums un grēks ir neizprotami jēdzieni. Latvietis nemeklē „žēlīgo Dievu” – Dievs latvietim ir tikai ceļa rādītājs.

• Latviskā ticība ir ar praktisku, nevis ar teorētisku ievirzi uz morāli un ētiku, jo nevar būt svēts vīrs, ja vārdi nesaskan ar darbiem.

• Latviskā ticība nav atdalāma no dziedāšanas.

• Latviskās ticības svarīga sastāvdaļa ir senču piemiņas godināšana.

• Latviskā ticība neuzspiež savus uzskatus citiem. Apmēram ap 3000.g.p.m.ē. ir robežšķirtne, kad ienāk ārieši ar savu patriarhālo ticību. Taču tā kā ienācēju skaitliski bija maz, viņi etniski asimilējās, bet viņu kultūra daļēji kļūst valdošā. Tā rezultātā izveidojās savdabīga reliģiski ētiska sistēma, kurā vīrieši pielūdza jaunos, patriarhālos Dievus, bet sievietes – senās Eiropas dievietes... No turienes sieviešu un vīriešu atsevišķie rituāli, pat līdz tam, ka atsevišķus svētkus sievietes un vīrieši svin dažādās dienās.

Sauļotais stabs

Patriarhālajā dievību trīssavienībā Dievu ir pieņemts apzīmēt ar trīsstūri, kura smaile vērsta uz augšu. Tas ir sava veida trīssavienības simbols. Kur kreisā apakšējā virsotne simbolizē Dievu – Pasaules garīgo aspektu, labā apakšējā virsotne simbolizē „antitēzi” vai Velnu (Vellu, Vienaci – seno zemes dievību ar ragiem un vienu aci) – Pasaules materiālo aspektu, bet augšējā virsotne simbolizē sintēzi vai Pērkonu – Dievību, kura sargā Kosmisko līdzsvaru starp garīgo un materiālo aspektu. Matriarhālā dievību trīssavienība ir trīsstūris, kura smaile vērsta lejup, loģiski – spicē Laima, tad Dēkla un Kārta.

Abi trīsstūri kopā veido figūru, kuru sauc par „Sauļoto stabu” – Pasaules auglības simbolu, vietu, kur satiekas sievišķais un vīrišķais, radošo spēku aspekti. Šīs divas figūras savienojot ar mūsu pasauli, kurā ir četras debess puses, mēs iegūstam 2 ar pamatnēm savienotas piramīdas vai puzuri, kuru veido 12 malas, 12 puzuri veidojošas niedres, kas var simbolizēt arī 12 solārā gada mēnešus.

Četras debess puses var tikt uzskatītas par četru stihiju simboliem, četrām dienas daļām, četriem gadalaikiem. Rīta dzestrais vēsums un rasa dabīgi saistās ar elementu ūdeni, pusdienas laika karstā Saule dabīgi saistās ar uguni, vakaru sasilusī tvanošā zeme atgādina mums par elementu zeme, bet nakts ar tumsu un noslēpumainību ir līdzīga elementam gaiss. Eiropas maģiskajā tradīcijā ir mazliet savādāks elementu izvietojums pa debesu pusēm.

Pērkonam esot bijuši 9 bērni – 8 dēli un 1 meita. Senču nedēļā esot bijušas 9 dienas. 8 pērkona dēli ir 8 debesu puses, bet meita ir pati Saule. Tāpēc Debesu kāzās, precoties Saules meitai, panāksniekus vadīja pats Pērkons – viņas vectēvs. Citā versijā ir minēti 9 Pērkona dēli. 

Piemēram:

Es deviņu brāļu māsa,

Man deviņi vainadziņi:

Trīs bij’ zelta, trīs dzintara,

Trīs dzeltenu vizulīšu.

Pērkona tēvam

Deviņi dēli,

Tie visi deviņi

Amatnieki:

Cits spēra, cits rūca,

Cits zibināja,

Cits laida migliņu

Avota malā.

Gimbutiene par senās Eiropas dieviem un dievēm

Grāmatā „Balti aizvēsturiskajos laikos” pazīstamā lietuviešu arheoloģe Marija Alseikaite–Gimbutiene raksta par sekojošiem indoeiropiešu un senās Eiropas cilmes dieviem un dievietēm.

Galvenā vīrišķā trijotne Dievs – Debesu gaisma, dienas ilguma aizbildnis. Miera un draudzības Dievs.

• Viņa dzīvnieki – briedis, zirgs, vērsis.

• Putni – gailis, mazputniņi.

• Augi – bērzi un citi lapu koki.

• Ieroči – zobens, durklis.

Pērkons – Pērkondārdu dievs, kosmiskā līdzsvara sargātājs, auglības veicinātājs, taisnīguma dievs, līgumu un zvērestu sargātājs. Viņa zemes aspekts esot Līgo – tas, kurš uzmana līgumus, kāzas (vienas saknes vārds ar vārdu „līgava”), draudzību un zvērestus.

• Viņa dzīvnieki – vērsis, āzis.

• Putni – balodis, pupuķis.

• Koki – ozols, pīlādzis.

• Ieroči – cirvis, loks un bultas.

Velns (Vells, Velīns) – Pazemes valstības dievs, liellopu aizgādnis, burvis, kurš prot pārvērsties, par ko vien vēlas (izņemot gaili). Melnu putnu un dzīvnieku radītājs.

• Viņa dzīvnieki –vilki, suņi, malni dzīvnieki,

• Putni – gaigala un melni putni.

• Koki – alksnis, skuju koki.

• Ieroči – šķēps, virves cilpa.

Senās Eiropas galvenās dieves Laima – Dzimšanas un likteņa dieve, zīlniece. Visu zinošā. (Šai ziņā varētu atbilst grieķu Atēnai – Pallādai). Laima darbojās kā dzemdētājas dubultniece.

• Viņas putni – dzeguze likteņa un pūce pavasara vēstnese,

zīle – nāves vēstnese (sk. karavīru dziesmas, piemēram: „Sīvi,

sīvi zīle brēca...”).

• Dzīvnieki – briežu māte, lāču māte (vai var teikt, ka Lāčplēša

māte bijusi pati Laima?).

Dēkla – (Daļa, Kārta) materiālo labumu devēja un ņēmēja.

• Viņas putni – pīle, zoss, gulbis (ūdensputni, tātad arī gulbju

jaunavas – Saules meitas).

• Dzīvnieki – jērs un pūķis/čūska/putns.

Māra – Māršava (Govju Laima). Eiropas okultistu literatūrā uziets fakts – Izīdas slepenais vārds, kurš bija zināms tikai viņas augstākajiem priesteriem, ir Māra.

• Viņas putni – melnā vista.

• Dzīvnieki – melnā čūska, vabole (skarabejs?) – mārīte.

Ragana – lietuvieši viņu izdala kā atsevišķu, ar Mēnesi saistītu nāves un atdzimšanas dievību, Dabas cikliskuma sargātāju (kārtības un uz kārtu attiecināma), kas neļauj dzīvības spēkiem

pārkāpt robežu. Visu zinoša un paredzoša, ļoti skaista un vienlaikus baismīga sieviete (kā skandināvu Hella). Dažreiz ar govs kājām, spēj lidot kā putns.

• Viņas putni – vārna, žagata.

• Dzīvnieki – krupis, kaza, ķēve, ezis, līdaka, karūsa.

Citas dievības

Mēness – Nakts gaismas dievība, karavīrs, augu augšanas veicinātājs.

Dieva Dēli – (dvīņi) zirgi .

Saulīte – (un Saules meitas – lakstīgalas) Pērkona meita, debesu līgava.

Austra – (Ištara, Aušra, Ušras, Astrāte, Izīda) – skaistuma un jūras dieve (vēl viens pierādījums tam, ka ar ūdens elementu senčiem saistījās austrumi).

Auseklis – viņas brālis, govju gans, jūras noslēpumu glabātājs.

Ūsiņš – zirgu un bišu aizgādnis (vai tas pats ēģiptiešu Ūsirs – Oziriss? Līdzīgs arī grieķu Dionīsam un indiešu Šaivam). Tāpat kā Mēness,

saistīts ar dabas atjaunošanās procesiem un rituāliem.

Kalvis – Debesu kalējs, nav gan īsti saprotams, vai tas ir viens no Saules vai Pērkona aspektiem.

Lauma – Zemes sieva, Laimas un Raganas iemiesojums, pārdabiska strādniece, taisnīguma iemiesojums (Līgo analogs), dod un atņem labumus, auglību, nes nāvi.

Puškaitis – Zemes personificējums, izplata smaržas, ir rūķu (bārzduku) valdnieks (līdzīgs ķeltu Oberonam – elfu pavēlniekam, pie kam abiem ir viens un tas pats koks – plūškoks).

Niras – biržu tēva Biržuļa meitas, koku gari, kas dzīvo svētbirzīs (līdzīgas grieķu nimfām un ķeltu elfiem).Viņām Jāņu naktīs ziedo vainagus, pakarot tos uz zemē iesprausta grābekļa svētbirzs malā.

Merķelis par mūsu seno ticību

1969. gadā Rīgā izdotajā Garlība Merķeļa darbu “Izlasē” atrodama viņa izpratne par latviešu seno ticību.

“Pēc latviešu domām, dievība bija par augstu, lai to varētu ieslēgt četrās sienās. Viņi godāja to, kur atrada liecību tās esamībai un varai: pērkona dievu apakš ozoliem, kas bieži bija zibens svilināti, meža dievu birzīs, jūras dievu jūrmalā, druvu apsargātāju tīrumā, no kā nupat bija ievākuši viņa svētību. Ikkurš mājastēvs bija turklāt priesteris. Viņu augstākām dievībām bija turklāt zināmas vietas, kur viņiem visas tautas vārdā kalpoja sevišķi kalpotāji. Tādas vietas bija Nadrauenas Romovē, Marienburgā, Heilienbeilā un pie Velauas. Pirmajā vietā stāvēja ozols, kura caurmērs bijis divpadsmit pēdu (pēda – 0,304 cm), un laikam sūnas un zaļie staipekņi, varbūt arī priesteru māksla saglabāja tā zaļumu arī ziemā. Ap to bija noklātas astoņkārtīgas segas: tā izcēlās svētais laukums, kuru visvairāk slapināja upuru asinis, kurš neiesvētītās drūzmas acīm nebija aizsniedzams un kurā pat krīvs un cienīgākie vaideloši nedrīkstēja citādi iet, kā vien, kad bija jāpilda svētie pienākumi. Tikai ļoti svinīgās mēnesnīcas naktīs nolaidās zemē briesmīgā siena starp tautu un viņas dieviem. Segas vēlās nost un ļaužu pulks no godbijīga attāluma ar šausmām lūkojās augšup sava likteņa vadītājos kā kādā citā pasaulē. Augstu starp trim lieliem ozola žuburiem, kas no stumbra cits no cita attālinājās lieliem līkumiem un uz galotni atkal cits citam tuvojās, spīdēja pretī Pērkuna, Potrimpa un Pikola krūšutēli. Pie to kājām stāvēja viņu svētie apzīmējumi, un starp tiem gulēja krīvs uz vaiga, lūgdams. Vaideloši, garās rindās stāvēdami, dziedāja lēnas, svinīgas slavas dziesmas, un, augšup veldamās, liesmas ar dūmu padebešiem no aizdedzinātiem upuriem izplatīja pār cienīgo pulku burvīgu, mainīgu gaismu, kas brīžam mijās ar tumsu. Pērkuns, pērkona dievs, kura vārdu tas ir paturējis pie latviešiem vēl līdz šim, bija notēlots kā pusmūža vīrs ar dusmīgu, draudīgu seju. Ap galvu tam vijās liesmu vainags un melna, pinkaina bārda karājās

pār krūtīm. Viņa varā stāvēja laiks, un viņš bija arī valdītājs pār citiem dieviem. Viņam bija īpaši svētīti ozoli, un mūžīgā uguns no šo koku malkas viņam par godu tika kurināta svētā aplī. Pērkona rūkšana bija šī dieva valoda. Mēdza teikt: “Viņš runāja uz krīvu.” Pērkuna labajā pusē stāvēja Potrimps, priecīgs, smaidošs jauneklis, kura galvu ietērpa vārpu vainags. Varbūt viņš bija Saules dievs, kas druvām deva auglību. Viņa svētums bija kopiņas, zem kurām kādā podā ar pienu tika barotas lēnas čūskas kā mājas pilnības ķīla. Kristīgie mūki apvainoja šo laipnīgo dievu, ka viņš prasot bērnus upuram. Parastās dāvanas, ko viņam nesa, bija vīraks un vaski. Uz viņa svētkiem priesteri sagatavojās ar triju dienu gavēni, pa kura laiku viņi gulēja uz kailas zemes. Kreisajā pusē “rūcējam un spērējam” savā tronī sēdēja Pīkols, un augstākā dieva dusmīgais skatiens bija vērsts uz viņu, kas bija bāla sirmgalvja izskatā, ar asinīm notraipītu seju un garu, sirmu bārdu, baltu miroņa autu ap galvu – uz viņu, Apakšzemes dievu, kurš nevis mīlestību, bet tikai drebēšanu prasīja no visiem dzīviem. Viņa zīmes bija miroņu galvas, kas stāvēja viņa priekšā saspraustas uz kārtīm, un viņa parastais upuris – tauki, ko dedzināja kādā katlā. Pīkolam bija paredzēti tie upuri, kuri tika nolikti sakarā ar kāda miroņa paglabāšanu. Viņš rūpējās par to, lai priesteri pienācīgi saņemtu savu tiesu."
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Dvēseles pēcnāves ceļi

Gandrīz visas mūsu planētas tautas pieturas pie uzskatiem, ka dvēsele eksistē arī pēc nāves. Lūk, galvenās kopīgās īpašības:

1. Pēc nāves dvēsele vēl kādu laiku uzturas ķermeņa tuvumā, pēc tam tā pievienojas citām dvēselēm. Laika posmi, kas tiek minēti, ir stipri dažādi. No mūsu vāķēšanas tradīcijas spriežot, kādam no bērniem pirmās trīs naktis bija jāsēž blakus mirušajam – vai nu mājās, vai kapsētā pie kapa. Tradicionāli vāķēja trīs naktis, ja bērni bija vairāki, tad katru nakti vāķēja cits – sākot ar vecāko.

2. Mirušo radi saglabāja saikni ar viņa dvēseli un šo saikni ar īpašiem rituāliem varēja pastiprināt vai pavājināt. Viena no tradīcijām bija, ka atraitņi vai atraitnes nogrieza vai noskuva matus. Centrālās Austrālijas aborigēni pat tos nodedzinājuši ar uguni. Nogrieztie mati bieži tika dedzināti, atraitņi savas galvas esot turējuši dūmos un kaisījuši sev uz galvas pelnus (Pelnu diena?). Piemēram, kad Ahils no Nestora dēla uzzin par Patrokla nāvi, „ar abām rokām viņš sagrāba pelnus no pavarda un kaisīja tos sev uz galvas. Pelni nobira pār viņa drēbēm. Krita Ahils pie zemes un aiz bēdām plūca sev matus... ” (Homērs „ Iliāda”). Lai stiprinātu

saikni ar mirušo, tam kapā līdzi deva savu matu šķipsnu (arābi, grieķi, Ziemeļamerikas indiāņi, tasmāņi, Austrālijas aborigēni). Homērs stāsta, kā Orests licis savu matu cirtu uz Agamemnona tēva kapa. Interesants ir galarizē cilts rituāls (Halmagera sala uz rietumiem no Jaungvinejas) – pēc matu ziedošanas mirušajam viņi savu galvu mazgā ar rīvētiem kokosriekstiem, tā viņiem pieņemts šķīstīties pēc tam, kad pieskāries mirušajam. Vēl viena velte mirušajam, lai stiprinātu saikni ar viņa dvēseli, bija viņa radinieku asinis. Uz mirušiem radiniekiem savas asinis lējuši senajā Romā, Austrālijā, Taiti salās, Sumatrā un citur. Lai nestu šo ziedojumu, pakaļpalicēji skrāpēja savus vaigus, dauzīja galvas pret zemi (salīdzināšanai – musulmaņu lūgšanu poza un profesionālās apraudātājas), griezuši sev rokās un gurnos, ļaujot asinīm tecēt uz mirušā vai viņa kapā.

3. Lai neļautu cilvēka dvēselei iedarboties uz citiem cilvēkiem, viņu sadedzināja dzīvu. Piemēram, viduslaikos tā tika darīts ar raganām un kaķiem, jo valdīja uzskats, ka ragana spējot pārvērsties par kaķi. Šis ir mūsu senčiem neraksturīgs rituāls, un arī viduslaiku inkvizīcijas salīdzinoši maz īstenotas baltu teritorijās, tomēr tas rosina vairākus jautājumu, nekā tikai šausmināšanos par šādas rīcības nežēlību. Piemēram, vai mūsdienu fizika var pamatot to „enerģētisko nospiedumu”, kuru pēc savas nāves atstāj cilvēks, un vai ir iespējams kontakts ar šādu veidojumu?..

.

Ko ar acīm nevar redzēt

Telpa vai fizikālais vakuums vienmēr bijis zinātnieku uzmanības lokā. Iesākumā zinātnieki to uzskatīja par viendabīgu vidi, tad uzskati sāka mainīties, vakuumā parādījās sastāvdaļas – „siltumu nesošais šķidrums”, „elektrību un magnētismu vadošie šķidrumi”. Iespējamo daļiņu lielumi, no kuriem šie šķidrumi varētu sastāvēt, netika iztirzāti. Pirmoreiz teoriju par to, ka vakuums sastāv no dažādām vidēm, izvirzīja angļu zinātnieks Dž.K. Maksvells. Viņš pieņēma, ka vide, kuras kustība rada magnētiskās parādības, sastāv no lielākām daļiņām, nekā vide, kura rada elektriskās parādības.

Acīmredzot mūsdienu secinājumi, ka vakuums sastāv no daļiņu un antidaļiņu slēptās klātbūtnes, t.i., kad „daļiņa”, piemēram, elektrons, ir fizikāls objekts mūsu Visumā, bet „antidaļiņa” ir caurums, kurā iekrīt daļiņa, šo procesu sauc par anhilāciju, un tās rezultātā paliek vakuums un izdalās (satiekoties daļiņai un antidaļiņai) gaisma. Šī teorija, šķiet, ir pareiza, taču skar tikai pašu rupjāko fizikālā vakuuma slāni. Varam pieņemt, ka sarežģītie procesi cilvēka organismā rada ne mazāk sarežģītus procesus fizikālajā vakuumā, kurš pildīts ar mums apkārtējo vidi – tātad vēl veselu buķeti citu fizikālu lauku un objektu. Nosauksim to par „cilvēka nospiedumu”. Tas var nesakrist ar cilvēka redzamo materiālo apvalku.

Rodas jautājums, vai kādā fizikālajā vidē var ilgstoši saglabāties „cilvēka nospiedums”? Citiem vārdiem, vai ir vide, kas ilgstoši saglabā sevī tajā reiz radušos veidojumus? Mūsdienu fizika šādu vidi pazīst. Viens no šādas vides piemēriem ir superplūstoši šķidrumi, kuros ilgstoši var saglabāties tur veidojošies virpuļi. Ne velti minēju tieši šo piemēru. Dažas mūsdienīgas teorijas uzskata vakuumu par sava veida kvantu šķidrumu. Var pieļaut, ka „cilvēka nospiedums” paliek tieši šādam tipa vidē. Viena no superplūstošo šķidrumu īpatnībām ir iespēja visam šķidruma tilpumam piešķirt viļņu funkciju, kas to raksturo kā kvantu sistēmu. Ja pieņem, ka cilvēks pēc dažiem tā parametriem arī ir kvantu sistēma, tādā gadījumā jābūt viļņu funkcijai, kas ļauj šo parametru izmaiņas aprakstīt. Nav izslēgts, ka tieši šī funkcija raksturos „cilvēka nospieduma” stāvokli. Zinot, ka, temperatūrai paaugstinoties, sistēma (superplūstošais šķīdums) pārstāj būt par kvantu vidi – tas saistāms ar iepriekšminēto 3. punktu – cilvēka dvēseles bojāeju, ja cilvēku dzīvu sadedzina. Maģijā pastāv uzskats, ka starp cilvēku un viņa

nogrieztajiem matiem, nagiem, izlietajām asinīm pastāv saite, tāpat starp cilvēku un viņa radiniekiem. Ja tā – tad augšminētie pirmatnīgie rituāli vairs neliekas tik mežonīgi. Pilnībā var pieļaut, ka šie maģijas uzskati ir saistīti ar to pašu fizikālo lauku, kas pārnes viļņu funkcijas izmaiņas starp savstarpēji saistītām kvantu sistēmām. Loģiski šķiet pieņemt, ka šis lauks veido saikni starp „cilvēka nospiedumu”(dvēseli?), kas saglabājas pēc nāves un viņa radiniekiem. Man nav ziņu par pētījumiem, kas spētu noteikt, cik ilgi dvēsele eksistē pēc nāves dažādās zemeslodes daļās un cik ilgi uztur saikni ar radiniekiem, cik šo laiku ietekmē apkārtējās vides temperatūra un magnētiskie lauki.

Iespējams, daudzas atbildes var meklēt mūmiju zemē Ēģiptē. Tā Padomju presē parādījās raksts par torsionu laukiem. Eksperiments ir ļoti vienkāršs: rotējošā, tumšā kamerā svina konusu apgaismo ar šauru gaismas kūli, un fotofilmiņa fiksē gaišus lokus. Jo ātrāk rotē kamera, jo gaišāki kļūst loki, dažreiz to skaits pieaug pat līdz četriem un loku diametrs mainās ik pa 1,5 min. Bet pats dīvainākais bija tas, kad griešanos pārtrauca, mirdzošos apļus varēja novērot vēl 20 diennaktis. Vai torsionu lauks būtu tā vide, kurā saglabājas „cilvēka nospiedums”?

Ar jutīgiem fotoreizinātājiem var sadalīt šos „nimbus” pa sastāvdaļām un fiksēt šīs telpas struktūras, lai kā tās arī sauktu – nimbs, aura vai astrālais

ķermenis. Datori šos datus ļauj analizēt, kā tas vai cits process iespaido „cilvēka nospiedumu”. Pietiek tikai noteikt sakarību starp cilvēku un viņa nospiedumu, un auras diagnostika var kļūt par ļoti precīzu zinātni.

Vietas harmonija

Garām gāju sila malu,

Āboliņu dēstīdam(i)s.

Es gribēju sila zemi

Par ārisku padarīti.

Ko nozīmē „par ārisku padarīt”? – tas ir padarīt aramu. Iesvētīt savas Pasaules 4 stūros. Te jāatceras, kā savu seno pilsētu vietas iesvētījuši etruski – vispirms izvēlētā vietā jātnieki izminuši ar zirgiem īpašas spirāles – labirinta veidā, tad centrā izrakuši upura bedri (saikni ar Pazemi), kurā ziedoja graudus un bēra no dzimtās pilsētas līdzpaņemto zemi, lai saradotos ar jauno zemi. Līdzīgi ar jaunapgūtajām teritorijām saradojās mūsu senči. Esmu dzirdējis versiju, ka daudzi, ja ne visi, svētozoli esot audzēti no Rāmavas svētozola zīlēm. Varbūt šis apgalvojums nav gluži bez pamata? Vēlreiz atgādināšu pazīstamās tautasdziesmas vārdus:

... Pa trešām(i) es izgāju,

Galvā zīļu vainadziņš...

Āderu enerģijas

Pareizai vietas enerģētikai ir ļoti liela nozīme, bet šai jomā daudz pastāstīt var profesionāli rīkstnieki. Zinu, ka „nama pavards atradies uz uguns āderu krustpunkta, tāpēc saimniece varējusi visu dienu nepagurusi strādāt”. Logus un durvis iekārtoja pa āderu ceļiem – esat ievērojuši, ka vecajām ēkām logi nekad nav izvietoti simetriski. Jāpiebilst, pareizi būvētām ēkām uz jumtu galiem lika īpašas zīmes – tādas kā sakrustotas zirgu galvas. Šis „Jumis” ēkām galos nozīmēja, ka ēka ir būvēta, ievērojot PAJUMTES principus. Citiem vārdiem, ir enerģētiski pareiza. Cik ir dzirdēti stāsti: „Jaunais saimnieks licis pārbūvēt ... un pēc tam sācies...”, te nelaimes ar lopiem, te tāda liksta, te šāda. Ja būvē, kā pagadās, nevar gaidīt, ka šādās ēkās būs pārtikusi dzīve! „Kas neklausa Likumu, tas dabū pa plikumu!” vēsta sakāmvārds. Pastaigājoties, piemēram, pa Kuldīgas ielām, pirmais iekrīt acīs tas, ka vecpilsētā gandrīz nav ēku, kuras būtu būvētas taisnos leņķos. Kāpēc? Lai uz āderēm būtu ielas, bet ne ēkas.

Mazliet par terminoloģiju: ēka – jebkura celtne; nams (namiņš), sākotnēji indiāņu vigvamam līdzīgs slietenis vai manteļskurstenis – vieta, kur Kurzemes sētās ir pavards; istaba – sākotnēji apjumta (parasti guļbaļķu) telpa ap namu; māja – sākotnēji kara sapulce, vieta kur sanāk visi balstiesīgie.

Akmeņi pamatos

Mūsdienu cilvēkam grūti ieskaidrot, ka akmeņi ir dzīvas būtnes, tāpēc tos nevar plēst un malt, kā ienāk prātā. Labi, pieņemiet vismaz domu, ka akmeņi ir spēcīgi energoveidojumi.

Katram akmenim ir viena vai vairākas vietas, no kuras tas izstaro enerģiju. Nepareizi novietots akmens te pats izveļas no sienas, „...nu kā ieziepēts nestāv sienā un viss!”, te ar savu starojumu saārda sienu vai saimnieka veselību, te, nepareizi nolikts, izsusina pēc visiem noteikumiem raktu aku. Nu tīrie brīnumi! Saki vēl, ka nav dzīvs!

Cik pūļu, cik naudas un veselības mēs ietaupītu, ja nopietni ņemtu vērā senās gudrības. Ja ēku uzbūvējis (vai projektējis), piedodiet, muļķis, nekāds rituāls nelīdzēs! Neticat? Uzskatāms piemērs – visi

lamājam valdību. Katrs atsevišķi šie cilvēki ir gan gudri, gan zinoši, tad kāpēc mūsu valdība tik bieži pieņem idiotiskus lēmumus?

Piedāvāju eksperimentu – lai cilvēku grupa veic loģiskās domāšanas un spriešanas spēju testu valdības ēkā un tādu pašu kādā no senajām sētām, kas celtas pēc visiem noteikumiem, vai pilskalnā. Pēc tam var papļāpāt, kurš ir muļķis un savam amatam nederīgs.

Tempļi un svētvietas

Gandrīz visām tautām ir mīti par Pasaules radīšanu, upurējot Pirmbūtni. Ķīnā tas bijis pirmais cilvēks Peņ Gū, Indijā – Purašs, bet mums ir teika par Lāčplēsi, kurš pārplēsis lāci uz pusēm līdzīgā nolūkā. Visums, kas radīts no cilvēka daļām, simbolizē mikro un makro Kosmosa vienotību. Pasaule līdzinās cilvēka ķermenim, templis ir gan Visuma, gan cilvēka modelis.

Svētkalni

Pēc Ērika fon Denikena grāmatā „Zeva vārdā” publicētās informācijas var spriest, ka lielākās Grieķijas svētvietas atradās vienādmalu trīsstūru virsotnēs, ar centru Delfos, kur atradies Pasaules Nabas simbols Omfals, kas atgādina akmens bišu dori (stropu).

Atcerēsimies, kas teikts mūsu teikās – ka Dievs Pasauli veidojis pēc bites padoma. Ja visas ar radioteleskopiem fiksētās galaktikas attēlo kartē, ir redzams, ka tās izveido ... bišu šūnas. Ja tā, tad arī svētvietas izvietotas gar noteiktām līnijām uz Zemes.

Vēl šajā izvietojumā tika ņemts vērā Zelta griezums, jo, kā mācīja vēl arhitekti dionīsieši: ”Radīšana ir stila pilnība, kas veidojas, kad darbs tiek veikts, balstoties uz pareiziem principiem, kas rodas no priekšrakstiem, prakses un Dabas.” Dionīsieši noteica, ka debesu spēkiem – Zevam, Saulei un Mēnesim veltītajiem tempļiem jābūt bez jumta, jo tas simbolizē atvērtību Debesu spēku priekšā. Salīdzināsim ar senču svētvietām – tās parasti atradās kalna galā, lai tuvāk Dievam, tur bija nolīdzināts, bieži vien bruģēts laukums ar bedri uguns kuršanai vidū. Svētdarbība tika veikta ar atbilstošām dziesmām, ēšanu un dzeršanu (kā upuri), mazliet vulgarizējot, varētu teikt, ka piknika veidā.
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Saules lūkotavas

Pie svētvietām pieskaitāmas Saules lūkotavas – akmens kalendāri. Par tiem sīkāk var uzzināt, salīdzinot esošās konstrukcijas ar Stounheindžu Anglijā. Tas ir pietiekami sīki izpētīts un precīzi aprakstīts. Tāpat kā mums, Saule viņiem lec Austrumos un riet Rietumos, gadā ir 365 dienas, saulstāvju un saulgriežu datumi sakrīt – secinājumus izdariet paši.

Svētavoti, svētbirzis un alas

Šeit tiek godināti sievišķie radošie spēki. Alas, cik man zināms no šamanisma, simbolizē Zemesmātes dzemdi, ieeju Apakšējā Pasaulē un vietu, kur sarunājas ar savu zemapziņu. Varam pieņemt, ka alas izmantotas auglību veicinošos rituālos. Svētavoti arī der šamaniskiem ceļojumiem uz Apakšējo Pasauli vai Pazemes Valstību. Atcerieties pasaku par sērdienīti, kas lēca akā. Bez tam atstarojošās virsmas, logi, arī spoguļi tika uzskatīti par Laimas acīm – no kurienes aizliegums kāpt pa logu (ja izkāpj pa logu, tad pa to pašu logu jāiekāpj atpakaļ, bet dažām tautām ir tradīcija mirušo no mājas iznest ne pa durvīm, bet cauri logam vai pat speciāli izsistam caurumam sienā), rakstīt uz aizrasojuša loga rūts ar pirkstu (ja netīšām uzrakstīs ugunszīmes, māja varot nodegt). Spogulis tiek aizklāts, ja mājās ir mironis (lai viņa dvēsele caur spoguli neaizvelk sev līdzi citas dzīvo dvēseles) vai izpildot atsevišķas maģiskas manipulācijas. Pēc šī principa tiek veidotas „garu lamatiņas ” – ierīce telpas attīrīšanai no negatīvās enerģijas. Šo ierīci gatavo no 2 paralēli novietotiem, nelieliem spoguļiem, starp kuriem ieliek svečturi ar vaska sveci. Kad svece izdeg, telpa ir attīrīta. Kamēr svece deg, telpā nedrīkst atrasties nedz dzīvnieki, nedz cilvēki.

Laika ritums

Kāpēc rituāli jāveic noteiktās dienās? Papagailis un žurka ir apmēram viena lieluma, taču žurkas mūžs ir 2 gadi, bet papagailis varot nodzīvot pat 300 gadu. Cilvēka vidējais mūža ilgums ir 75 gadi, bet suns un zirgs dzīvo ievērojami īsāku mūžu. Tātad laiks šīm dažādajām būtnēm rit ar dažādu ātrumu.

Astroloģija pēta Saules sistēmas planētu iedarbību uz cilvēku (un valstu) likteņiem. Katra planēta griežas ap Sauli pa savu orbītu un katra ap savu asi ar atšķirīgiem ātrumiem. Kas veido sarežģītu bioritmu mežģīnes? „Laimīgie stundas neskaita”, ”laiks skrien vēja spārniem”,

„laiks apstājies” un citi līdzīgi izteicieni liecina, ka laika ritums nav vienmērīgs. Bet kāds tam visam sakars ar svētku svinēšanu pareizā laikā? Vistiešākais. Ko pirmo okupācijas varas cenšas izdarīt, lai garīgi paverdzinātu kādu tautu? Vispirms tiek izmainītas ... svinamās dienas. Kāpēc?

Laika lūkas

Zintnieku vidū klīst šāda teorija – bioritmu mežģīnēs ir atšķirīgi, vairāk un mazāk labvēlīgi momenti katrai tautai un katram cilvēkam.

Ja šos labvēlīgos momentus, kurus sauc par „laika lūkām”, izmanto rituālam vai kādā citā veidā, lai palielinātu savu (personīgie vai ģimenes rituāli) vai tautas energolīmeni, kad tiek veikts tautai kopīgs rituāls, piemēram, tiek svinēti Jāņi vai Lieldienas, gan atsevišķs cilvēks, gan visa tauta saņem kosmiskās enerģijas lādiņu, kas palīdz tai kļūt stiprākai. Raksturīgs piemērs ir Izraēla. Kā zināms, enerģijas ekvivalents materiālajā pasaulē ir nauda. Vecā Derība ļoti līdzinās ebreju Svētajiem Rakstiem Torai. Līdz ar to ievērojama daļa enerģijas, kuru izstaro kristiešu rituāli, stiprina Izraēlas valsts vai ebreju tautas egregoru, un tas Izraēlai dod ne tikai pastiprinātu politisku ietekmi mūsdienu sabiedrībā, bet arī taustāmus materiālus labumus naudas izteiksmē.

Izraēlas piemērs uzskatāmi pierāda, cik tautai ir svētīga turēšanās pie savu senču ticības. Gan Ābrams, gan Mozus ne tikai šīs likumsakarības labi zināja, bet arī brīnišķīgi prata pielietot praksē. Kāpēc gan mums neapgūt šādas iemaņas, lai gūtu no tām labumu gan sev, gan visai tautai?

Rituāli jārīko pareizos laikos, lai savu laimi un naudu neatdotu citiem. Ja gadījumā garīgās attīstības faktors jums ir vienaldzīgs, tad vismaz materiālais, ceru, ieinteresēs. Kā šo aprēķinu mākslu apgūt? Pareizās atbildes „latviskajā astroloģijā” varat meklēt pie Anželikas Zelmas Tamašas skolniekiem.

Mēness fāzes

Laika ritumā Mēness, šis Zemes pavadonis, atrodas dažādos attālumos un stāvokļos attiecībā pret Zemi un Sauli. Tās sauc par Mēness fāzēm. Tas izraisa paisumu un bēgumu ne tikai jūrās un okeānos, bet arī augos un cilvēkos.

Jauns un augošs Mēness rada dzīvības sulu kāpumu, savukārt dilstošs – atplūdumu. Pilnmēness – ir ne tikai sulu augstākais līmenis, kad organismos ir maksimums dzīvības spēka, bet jāielāgo, ka Saule un

Mēness šai laikā novietojušies Zemei dažādās pusēs un to pievilkšanas spēki, velkot katrs uz savu pusi, rauj psihi “uz pusēm”. No turienes mēnessērdzīgie, palielināts avāriju, ķildu un pašnāvību skaits. Šai laikā cilvēkos pamostas kaut kas pirmatnīgs. Mēness, tāpat kā ūdens ir saprāta simboli grieķu mitoloģijā.

Pieredzējis ķirurgs saka – šai Mēness fāzē operēt nedrīkst, sliktāk dzīst. Kad jālasa ārstniecības augi, lai tie savā spēkā neatpaliktu no ķīmiskajām zālēm? Kad jāstāda vai jāsēj sakņaugi, lai tie neizaugtu lapās? To visu senči uzzināja, veroties Mēnesī.

Jauns Mēness, kad Mēness nav redzams līdz 6. dienai. Tad parādās pie debesīm šaurs Mēness sirpis, augošs – kad piebriestot viņa ragi atliecas. Šai laikā jāgriež koki šaujamajiem lokiem, jo Mēness loks atliecas, arī šaujamloks un koka ratu atsperes tam būs elastīgākas.

Kā vieni, tā otri jāgriež kalna ziemeļu pusē, jo koksne tur blīvāka. Pilnmēness, kad debesīs mirdz apaļš ripulis, – tad mežos gaudo vilkači un pie saviem katliem „tusējas” raganas. 3 dienas ilgst Pilnmēness maksimālā fāze, kuras laikā, kā novērojuši daudzi rīkstnieki, āderu starojums nobīdās, lai pēcāk atgrieztos vecajās vietās. Un, visbeidzot, dilstošais Mēness kad tiek dzītas kārpas, rozes un ēdes, i pa kādam kaimiņam no pasaules izdeldēts...

Bet kad tad nepieciešamos augus stādīt? Pārskatam šāds kalendārs:

• Jauns Mēness – 1., 2. diena: nestāda neko.

• Augošs Mēness – 3.–7. diena: viengadīgos augus, kuru sēklas nogatavojas ārpus auga, un graudaugus.

• Augošs Mēness – 8.–13. diena: viengadīgos augus, kuru sēklas nogatavojas pašā augā, un vīteņaugus.

• Pilns Mēness – 14., 15., 16. diena: nestāda neko.

• Dilstošs Mēness – 17.–22. diena: divgadīgos, daudzgadīgos augus, sīpolaugus, kokus un krūmus, viengadīgos sakņaugus.

• Dilstošs Mēness – 23.–28. diena: nestāda neko.

Rituāli un Mēness fāzes

(Dati ņemti no Eiropas maģijas tabulām)

1. Mēness diena – Rituāli saistīti ar ceļojumiem un mīlestību. Pievērsiet īpašu uzmanību smadzenēm un sejai.

2. Mēness diena – Apslēptas mantas meklēšanai. Organismā var sākt veidoties akmeņi un nogulsnēties sāļi, zobu sāpes, taču, ja gadās šai dienā saslimt, izveseļošanās būs viegla un ātra.

3. Mēness diena – Ceļojumiem pa ūdeni un mīlai.

4. Mēness diena – Pret naidu un dusmām.

5. Mēness diena – Ceļojumiem, talanta veicināšanai, draudzībai. Pievērsiet uzmanību barības vadam.

6. Mēness diena – Uzvarai cīņā. Jāpievērš uzmanība augšējiem elpceļiem un bronhiem.

7. Mēness diena – Lai veicinātu tirdzniecību, veiksmi un panākumus pie augstāk stāvošiem. Šai dienā ārstēšanai labi padodas plaušu kaites.

8. Mēness diena – Mīlestībai, draudzībai, visam, kas saistīts ar saitēm un pinekļiem. Labvēlīgs laiks zarnu trakta un kuņģa tīrīšanai. Pievērsiet uzmanību perifērai nervu sistēmai.

9. Mēness diena – Pievērsiet uzmanību krūtīm, starpribu neiralģijas profilaksei.

10. Mēness diena – Ēku izturībai un drošībai, palīdzības sniegšanai. Šajā dienā saslimstot, slimības mēdz būt īpaši smagas.

11. Mēness diena – Lai atgūtu brīvību, veicinātu tirdzniecību, ieņemtu spēcīgus cietokšņus, pārvarētu grūtības. Nepieciešama sieviešu slimību profilakse.

12. Mēness diena – Ražas veicināšanai, brīvības atgūšanai. Veselībai bīstama diena.

13. Mēness diena – Veicina tirdzniecību un ražu, augstāk stāvošu labvēlības iegūšanai. Labi uzsūcās kā ārstnieciskie, tā kosmētiskie līdzekļi. Laba diena veikt atjaunošanās procedūras. Taču saslimstot, šai dienā no slimības atbrīvoties ir grūti.

14. Mēness diena – Mīlestībai un dziedniecībai. Šajā dienā ieteicams lietot mazāk šķidruma.

15. Mēness diena – Lai atrastu apslēptu mantu un lai palīdzētu draugiem. Pievērsiet uzmanību aizkuņģa dziedzerim.

16. Mēness diena – Asins atjaunošanai.

17. Mēness diena – Lai palīdzētu apkrāptajiem, gūtu veiksmi, stiprinātu draudzību un panāktu ēku lielāku izturību.

18. Mēness diena – Pret strīdiem un naidu, saticībai. Kuņģa un ādas attīrīšanas procedūras. Pievērsiet uzmanību nierēm. Laiks veikt atjaunošanās procedūras.

19. Mēness diena – Veiksmei un brīvības atgūšanai. Pievērsiet uzmanību zarnu traktam un pasākumiem, kas mazina depresiju.

20. Mēness diena – Dziedniecībai. Īpaša uzmanība jāpievērš acīm un muguras augšdaļai.

21. Mēness diena – Ēkām, ražas novākšanai, bagātībai. Lai atbrīvotos no saitēm un nevēlamiem sakariem. Aknas un asins attīrīšanas procedūras.

22. Mēness diena – Lai dziedētu slimos.

23. Mēness diena – Lai dziedētu slimos.

24. Mēness diena – Tirdzniecībai, mīlestībai un uzvarai pār ienaidnieku.

25. Mēness diena – Karaspēkam, ziņnešu aizsardzībai, pienākumu pildīšanai, mīlestībai.

26. Mēness diena – Mīlestībai un pret visām briesmām.

27. Mēness diena – Tirdzniecībai, draudzībai, ražai, pret slimībām, ceļojumiem.

28. Mēness diena – Tirdzniecībai, ražai, ģimenes saticībai, labvēlīga ceļotājiem. Labākā diena, lai sāktu attīrīt organismu. Nepieciešams pievērst uzmanību galvai, smadzenēm, sajūtu orgāniem, sekot arteriālajam spiedienam. Pilns Mēness cikls vai viens Mēness mēnesis ir 28 dienas.
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Senie kalendāri

Ir vairākas hipotēzes, kādus kalendārus lietojuši senči. Viens no tiem ir pazīstams kā „Dievturu kalendārs” , kurā gadam ir astoņas daļas, bet nedēļai deviņas dienas. Ja pieņemam, ka senči turējušies pie Saules gaitas un viņiem ir bijusi diezgan izkopta astronomija, šis kalendārs kļūst apšaubāms. Kāpēc? Saulgrieži, kad diena un nakts ir vienāda garuma, loģiski dala gadu divās daļās – no pavasara līdz rudenim un no rudens līdz pavasarim. Nelaime tikai tāda, ka šīs daļas nav vienādas. „Tumšā puse” ir par apmēram 18 dienām īsāka nekā “gaišā puse”, un skaistais astoņdaļu gada kristāliskais režģis izjūk, ja nav cita kalendāra, ar kuru to salīdzināt...

Anželikas Zelmas Tamašas (Tamašūnes) tā sauktais „Artūra kalendārs” šai ziņā izskatās daudz ticamāks. Tajā ir 7 dienu nedēļas, kuru izvietojums mēnesī atbilst gan Mēness fāzēm, gan ļauj precīzi noteikt saulgriežu un saulstāvju laikus, gan paredzēt Mēness aptumsumus.

Vienīgā neērtība ir tā, ka šis kalendārs pieskaitāms pie „dzīvajiem”, nevis pie „mūžīgajiem” kalendāriem, t. i., katru gadu no jauna sastādāms, ko nevar cilvēks bez atbilstošām zināšanām. Interesanti ir vēl tas, ka Artūra kalendārs ataino Laika nelineāro struktūru. Zintniece apgalvo, ka vārdi „Laiks” un „Dievs” ir sinonīmi. Līdz ar to katru no šiem kalendāriem var uzskatīt par savdabīgu gada horoskopu. Pie kam horoskopu ar integrālu pieeju – atrodiet vajadzīgo vietu un lasiet jūs interesējošās personas nākotni vai interesējošā notikuma gaitu. Izdaru pieņēmumu, ka šis kalendārs patiešām varētu būt ticis lietots priesteru vidū.

Dieva Vārti

Dieva Vārti ir vieta Debesīs (Pelēkajā Akmenī – pēc indoeiropiešu ticējumiem), kur Diena ar Nakti satiekas. Pa šiem vārtiem Gaisma nomaina Tumsu. Šis mistiskais apgabals atrodas tai vietā, kurā Debesu Daugava – Piena ceļš sazarojas Y veidā. Šajā vietā atrodas Ērgļa zvaigznājs. Pavasarī, kad sākas gaišais laiks, tas atrodas Austrumos un Pasaule ir savā kārtības fāzē. Rudenī Ērgļa zvaigznājs ir Rietumos un pasaules kārtība ir izjaukta – pienākuši tumsas un haosa laiki, kuros jāveic īpaši aizsardzības rituāli. Mūsu senči, piemēram, gāja ķekatās.

Laiku, kad Saule atkal sāk lekt Ērgļa zvaigznājā, varēja uzskatīt par

gada sākumu. Mistiskajā Pasaules uzskatā Zemi apņem Jūra – Pasaules Okeāns, kas savienots ar Debesu Daugavu – Piena ceļu. Pa šo upi augšup uz Debesīm un tām cauri veļu laivās dodas mirušo dvēseles. Šķiet, ir bijušas tikai dažas dienas gadā, kurās dvēseles varējušas šķērsot Dieva

vārtus – noteiktā laikā visas dvēseles, kurām šajā gadā jādzimst, ienāk

cauri Dieva vārtiem un nomirušās – iziet.

Pasaules koks ir Ozols.

Ozolam zelta lapas,

Zelta rasa galiņā;

Tur Saulīte noiedama,

Ik vakaru jostu kāra.

Vasaras vakaros, Saulei rietot, Ērgļa zvaigznājs – Dieva Vārti – atrodas Rietumu pusē, bet no rīta – Austrumu pusē, un Pasaulē tad valda kārtība, kad ir otrādi – Haoss. Dieva Dēli ir divas zvaigznes, kas rītausmā glābj Sauli no Nakts

ūdeņiem.

Akmens kalendārs – Stounheindža

Ņemam Ojāra Ozoliņa grāmatā „Atnācēji no saullēktu puses” esošo māju izvietojuma shēmu ap Trikātas Jēņu kalnu un savietojam ar visplašāk pazīstamās druīdu svētvietas Stounheindžas shēmu. Līdzība ir acīm redzama. Ja tā, tad mēs varam pieņemt, ka arī lietotas šīs vietas varētu būt līdzīgi. Mēģināsim atcerēties, kas mums zināms par to, kā tikusi lietota Stounheindža?

Profesors N. I. Idelsons grāmatā „Vēsturiskie kalendāri” aprakstījis Stounheindžu sekojoši: „ Milzīgi akmens monolīti 5,5 m augstumā izvietoti sarežģītas figūras veidā. Kādreiz tie stāvējuši stingrā kārtībā, bet laiks paveicis savu. ... Tie veidojuši akmens apli no 30 stabiem, kurus savstarpēji savienojušas akmens sijas, un iekšējo pakavu no pieciem stabu pāriem 8,5 m augstumā, kuri sver 40 – 50 tonnas. Šos akmeņus savstarpēji savieno trešais tikpat liels akmens. ... Aiz ārējā vaļņa aplis

ar 56 Obri bedrītēm (nosauktas atklājēja vārdā)... Trilītu loka iekšpusē pakavs no 19 gaišziliem akmeņiem, bet ārpusē no 30 bedrītēm. ... Celtnes centrā atrodas 4,8 m garš akmens, 30 m no ieejas ārpusē atrodas „garais akmens” – 6 m augsts, ja stāv pie centrālā akmens un skatās garā akmens virzienā, tad iegūstam vasaras saulstāvju saullēkta virzienu. Ir aprēķināts, ka pirms 1700 gadiem Saule šai dienā lēkusi precīzi šai virzienā”.

1966. gadā iznāca angļu astronoma Dž. Hokinsa grāmata „Stounheindžas mīkla atminēta”. Hokins pierādīja, ka Stounheidža tika izmantota kā Saules un Mēness lūkotava, lai noteiktu precīzus datumus, kā arī dažas Stounheidžas daļas var tikt izmantotas, lai aprēķinātu Saules un Mēness aptumsumus, jo Mēness fāžu maiņa, tā lēktu un rietu azimutu nobīde un Mēness aptumsumi ir savstarpēji saistīti.

Rūnu kalendāri

Cik seni ir rūnu raksti? Tie ir veidojušies periodā starp Neolīta laikmetu un 3. gs. pēc Kristus. Katrā ziņā no 3. līdz 9. gs. plaši tiek izmantota rūnu rakstības sistēma, kuru sauc par Vecāko Futarku (24 zīmes). No 9. gs. Skandināvijā sāk ieviesties Jaunais Futarks (16 zīmes, tikpat, cik zilbju vienā dainā). Ap 15. gs. rūnu rakstību skandināvu un ģermāņu zemēs sāk aizvietot latīņu alfabēts.

Ap 15. gs. rūnu kalendāri nav retums arī Baltijas valstīs. Plašāk pazīstami ir Viļņas un Tallinas kalendāri. Tallinas kalendārs izpildīts sešskaldņu zobena veidā ar rokturi. Kopējais garums – apmēram 1 m. Uz vidējās skaldnes no abām pusēm, sākot no zobena roktura, uz emaljas pamata attēlotas 7 rūnu kombinācija, kas simbolizē nedēļas dienas. Rūnu kopējais skaits ir 365, saskaitot abās zobena pusēs. Lai sakristu svētku dienas, jāpieņem, ka gada sākumu šī kalendāra lietotāji atzīmējuši 25. decembrī. 365. (papildu) rūna atbilst 1. janvārim. Acīm redzot, kalendārs nav senāks par 1700. gadu, jo no tā laika par gada sākumu tiek uzskatīts 1. janvāris, nevis 1. aprīlis, kā pirms tam. Uz, zobena roktura ir izgrieztas vēl 19 Mēness rūnas, ar šo rūnu palīdzību nosaka jauna Mēness iestāšanos. Lai to noteiktu, jāzina, kurš gads ir pēc Mēness cikla. Par cik Kristiešu ēras sākums ir Mēness cikla 2. gads, pie kārtējā gadskaitļa vispirms jāpieskaita vieninieks. Ņemsim piemēram 1961. gadu: 1961 + 1 = 1962, tad 1962 : 19 = 103 un 5 atlikumā. Piektā Mēness rūna ir rūna N (Nauthis, Naudh). Pirmo reizi šī rūna parādās virs rūnas, kas apzīmē 5. janvāri, tātad 1961.gada 5. janvārī bija jauns Mēness. Pēc jaunā stila – 18. janvārī, kas veido kļūdu par 1 dienu – patiesībā jauns Mēness sākās 17. janvārī. Bet,

piemēram, Maskavas rūnu kalendārs sastādīts periodā starp 15. un 16. gs., un tā sastādītājs ir pazinis 19 gadu Mēness un 28 gadu Saules ciklus.

Rūnu kalendārus pārstāja veidot 19. gs. Visi rūnu kalendāri pieskaitāmi pie mūžīgajiem kalendāriem – t.i., tos var lietot jebkurām gadā. Parasti tie atbilst Juliāna kalendāra tipam, kaut arī viegli var tikt pārrēķināti pēc Gregorija stila. Gandrīz visi rūnu kalendāri gatavoti uz nedēļas bāzes un nav sadalīti pa mēnešiem. Pēc tiem viegli var konstatēt nedēļas dienu, bet grūti – datumu. Tallinas kalendārs varētu būt bijis sadalīts 13 Mēness mēnešos.

Latvisko godu svinēšanas laiks

Pirmais, ko centās izdarīt kristieši, okupējot jaunu zemi, tai skaitā arī zemi, kuru tagad sauc par Latviju, atņemt tautai viņas svētkus, viņas rituālus, viņas kalendāru. Bet Pareizs Laiks rituālam ir svarīgs, jo tad mēs saņemam kosmisko enerģiju, bet, ja rituālu mēs veicam laikā, kas ir pareizs citai tautai vai ticībai, tad šo enerģiju saņem “viņi”. Tāpēc nesvinēsim mūsu svētkus baznīcas svētku laikā un otrādi – nesvinēsim baznīcas svētkus pēc mūsu tradīcijas, citādi no “kultūras” tāds cūkēdiens

vien sanāks.

Tātad – kā aprēķina pareizos laikus? Liekas, kas var būt vienkāršāk – Jāņi 23. datumā, bet Ziemassvētki – 24. Tā ir šobrīd, ja ieskatās tagadējā kalendārā. Bet varbūt salikt vienādos datumos, lai vieglāk atcerēties? Tad Jāņi 21. jūnijā, Lieldienas 21. martā, Apjumības – 21. septembrī un Ziemassvētki – 21. decembrī. Un visi starpsvētki lai ir tieši pa vidu. Ērti?

Jā, bet vai pareizi?

Ko mēs īsti svinam? Jāņi, tā ir īsākā nakts, kas iestājas pirms pašas garākās dienas. Pēc tam saule trīs dienas stāv uz vietas. Ziemassvētki ir garākā nakts, kuru mēs sagaidām pēc pašas īsākās dienas un pavadām, bluķi dedzinot. Lieldienas – tāpat kā Apjumības svin laikā, kad diena un nakts ir vienā garumā. Ārkārtējos gadījumos svētkus drīkst svinēt pirms paredzētajām dienām, bet ne pēc. Atcerieties ticējumu, ka laikā nenoņemtās Lieldienu šūpolēs raganas šūpojoties. Tātad novēlotas rituāla

izdarības tikušas uzskatītas par mēģinājumu pagriezt Laika Ratu atpakaļ un piedēvētas melnajai maģijai. Jāņus un Ziemassvētkus es saucu par saulstāvjiem, tāpēc ka šai laikā dienas garums reāli “apstājās” uz 3 dienām, bet Lieldienas, piemēram, ir saulgrieži, tāpēc ka saule „iegriežas” uz vasaru!

Domāju, ka juceklis terminoloģijā ir tīši radīts, lai traucētu svētku pareizo

svinēšanu. Tad, kad ko svinēt un kāpēc?

 Meteņi – senču Jaunais gads ir pusceļā starp Ziemassvētkiem un Lielo dienu. Konkrēta datuma šai dienai nav, aprēķinu veidi viens no otra atšķiras. Šajā laikā kur uguni kalnā, dedzina pēdējās budēļu maskas, salmu kūļus. Meitas, brunčus atspraudušas, brauc no kalna lejā – kura tālāk. Meitas šeit attēlo Māru. Ja labi grib, katru no gada 8 lielajiem svētkiem var sasaistīt ar Māru. Ugunij jākuras visu nakti.

Lielā diena – diena un nakts vienā garumā. Blakus Lieldienām atrodas Māras diena – tik tuvu, ka varētu būt vieni svētki. Arī rituāli līdzīgi – olu krāsošana, šķiet, šī tradīcija aizgūta no senās Divupes zemēm, ripināšana utt. Bet galvenais – mutes mazgāšana rīta agrumā pirms Saules lēkta un šūpoļu kāršana. Arī pēršana ar pūpoliem patiesībā attiecināma uz šo laiku. Rīkste – auglības nesējs. Vītols – Māras koks. Arī 3 krupīšus šai rītā velk virs ieejas durvīm ar ogli, kas ņemta no svētku, piemēram, Meteņu, ugunskura. No saullēkta līdz pusdienas laikam gaida gājputnus atgriežamies – ja redz baru lidojam, priecājas.

Ūsiņi – ūss (igauniski jauns, jaunums). Varbūt pirmā vasaras diena? Laiks, kad Dievs uzvelk kokiem zaļu mētelīti. Reāli tā varētu būt puse starp Lieldienām un Jāņiem, tātad ap 30. aprīli – 1. maiju. Pieguļnieki svin nakti. Vāra olas, velk robežu ap ganībām, izmin robežu. Mazāk zināma informācija – kara sievām (lakstīgalām, Saules meitām) seksuālās brīvības svētki (salīdzināšanai Dionostikās mistērijas), skriešana pa apli vai spirāli, rokās sadodoties. Salīdzinājumam – no rīta sievas nāk apraudzīt pieguļniekus. Acīm redzot, šīs tradīcijas saglabājušās no laika, pirms baltu ciltis ienākušas mūsdienu Latvijas teritorijā.

Jāņi – nakts pirms gada garākās dienas, tā ir pati īsākā nakts. Solīšana(s) – augusta sākums – pirmie maizes svētki, cep un godina pirmo maizi. Upurē pirmo kumosu Dieviem.

Vāceles (Apjumības) – rudenī vienādi gara diena un nakts, saulstāvji. Beidz pļaut labību, ķer Jumi. No šiem svētkiem ik ceturtdienas vakaru (starp citu, kura ir ceturtdiena, ja pēc kalendāra reformas tagad tā iekrīt svētdienā?) gaida veļus. Šis arī ir pareizais laiks izlīgšanai, ķildu aizmiršanai un miera atjaunošanas rituālam.

Subari – vidusceļā starp rudens saulgriežiem un Ziemassvētkiem – saulstāvjiem. Aizvada veļus, uzsāk ķekatās iešanu. Raža ir nokulta, salikta apcirkņos, karavīri sacenšas veiklībā un spēkā, lec skalu dančus – sader kara draudzes, vēl to vadoņus. Šis laiks der arī “Mežonīgām medībām” un garu saukšanas rituāliem.

Ziemassvētki – nakts pirms pašas īsākās dienas. Velk bluķi un beigās sadedzina. Lai labāk bluķis degtu, to izvēlas ar cauru vidu, kurā saliek sveķainus skalus.

Nav atsevišķu tīrumu svētīšanas svētku, bet daudzos gadskārtu rituālos tīrumu svētīšana ir kā viena no pamatsastāvdaļām. Laukuma izmīšana

īpaši raksturīga prūšiem, pat viņu dievus sauca par trimpiem – Potrimps, Atrimps utt. Trimps – mīdītājs, tāpat ķekatas izmin kāpostus un, ar Diždanci attīrot, izmīda istabu. Jāņuguns svētīgais spīdums Jāņos un

Gausas Mātes izlidošana dzirksteļu veidā, dedzinot Bluķa vakarā bluķi, iespējams, saistās ar pūķi – auglības nesēju. To var salīdzināt ar čūskas

motīviem gredzenos, rokassprādzēs un kakla riņķos, mazāk raksturīgs šis motīvs ir saktās. Starp citu, lielisks risinājums tam, kur likt savas nelaimes, slimības utt., – iedzīt bluķī un sadedzināt, transformēt, lai nes jaunu auglību. Šūpošanās Lieldienās – lai atmodinātu un iekustinātu Zemes enerģētisko lauku pavasarim. Atcerēsimies no fizikas par indukciju – „kustinot elektrības vadītāju magnētiskā laukā, iegūst strāvu”. Zemei piemīt magnētiskais lauks, bet par strāvas vadītāju var kalpot ne tikai metāla rotas lietas, arī ... mūsu asinis ir elektrolīts, un šī īpašība tiek izmantota magnetoterapijā. Tātad Lieldienās šūpojoties, mēs iekustinām strāvas gan sevī, gan zemē – sava veida sarunas ar Zemi enerģētiskā līmenī. Tas ir kā lietus – ne tikai Zeme attīra ūdeni, bet ūdens arī attīra Zemi.

Rituāla norises veidošana

Rituāls – tā ir darbība, ko veic cilvēks vai cilvēki, lai sakārtotu laiku un telpu ap sevi tā, lai to varētu izmantot kā kārtības avotu vai etalonu. Rituāls, tā ir atgriešanās pirmlaikā – Pasaules radīšana no pirmatnējā Haosa. Ne tikai baltu, arī citu indoeiropiešu tautas vārdu “gads” un vārdu “Pasaule” bieži apzīmēja ar vienu un to pašu zīmi. Ik gadu Pasaule Vecā gada vakarā iet bojā un Jaunā gada rītā tiek atjaunota.

Nosacīti šo procesu var iedalīt sekojošās daļās: Pirmatnējā Haosā krīt Radīšanas stars, kurš strukturizē Haosu par telpu. Vispirms tiek “nosprausti četri telpas stūri “ – Debesu puses. Tad tiek novilkta Pasaules mala, piemēram, maģiskā apļa formā. Pasaules centrā ir vissvētākā daļa vai altāris. Cilvēks, kurš šīs darbības veicis pirmais, tiek dēvēts par kultūrvaroni. Kultūrvaroņa darbības atkārtojums ir rituāls, bet atstāstījums – mīts.

Vieta vai altāris, uz kura vai pie kura tiek veikts rituāls, automātiski tiek uzskatīta par zemes centru, vietu, kur zeme, Pasaule ir radīta. Un laiku skaita no rituāla līdz rituālam.

Altāris, templis vai rituāla veikšanas telpa tiek sakārtota tā, lai tā kļūtu par Visuma (Pasaules) modeli. Piemēram, telpa ārpus tempļa vai rituāla izdarīšanas vietas ir Jūra – pirmatnējais Okeāns – Haoss.

Vieta vai templis ir Zeme, bet altāris, ja tādu izmanto, simbolizē Debesis. Tāpēc to būvē, piemēram, pēc gadalaiku (4 slāņi) un mēnešu (12) u.c. proporcijām. Tā latviešu tradīcijā ir deviņu daļu Pasaule.

Liek 9 vai 3 x 9 pagales altārim – “Trīs reiz trīs zarus liku Uguņa Dievam”. Katru altāra daļu veidojot, saka atbilstošus vārdus – dainas, kādu pasaules daļu šī altāra daļa simbolizē.

Tā kā latvietis Dievam upurēja ēdot, tad kā pirmais starp altāriem minams ir galds. “Ai, galdiņi, ai, galdiņi” vai “Galdiņam(i) četri stūri, visi četri vajadzīgi”. Minēti liepu un ozolu galdi. Var norādīt gan uz galda materiālu, gan uz galdu orientāciju: Ozols ziemeļu–dienvidu virziens un Liepa austrumu–rietumu virziens. Ja rituāli tiek veikti starp 8 gadskārtu (lielajiem) rituāliem, to veikšanai vēlams ievērot Mēness fāzes. Piemēram, kārpas, rozi, ēdes vislabāk novārdot dilstošā Mēnesī.

Upuris un upurēšana. Upurējot apzināti tiecas atjaunot aizvēsturisko kopību, kāda tā bija pirms radīšanas un radīšanas brīdī. “Jebkura upurējuma laikā … aktualizē arhetipisko kosmogonisko aktu un kā šā mītiskā brīža sakritību ar “patreizējo momentu” paredz … pastāvīgu Pasaules atdzimšanu” (M.Eliade “Mīts par mūžīgo atgriešanos”). Upurim jābūt labprātīgam, citādi tas zaudē jēgu.

Kā upurē? Sadedzinot un tā iznīcinot materiālo formu, un garīgo ekvivalentu pārnesot citā eksistences formā. Upura dūmi simbolizē atbrīvoto garu, kurš pamet matērijas važas. Izlejot, noslīcinot, ierokot, metot vai sienot koka zaros, apēdot un izdzerot. Šai ziņā ģeniāls izgudrojums ir svece. Tā ietver sevī visus četrus elementus – zemi, ūdeni (šķidrs vasks), uguni un gaisu. Tā sevī personificē ideāli līdzsvarotu altāri. Izdegot tā pārvēršas gaismā – pāriet citā eksistences formā. Tātad tā ir gan altāris, gan upuris, gan sakaru kanāls ar Dievu, senčiem un gaismu.

Upurēšanas piemērs. Pirmo kausu alus lej ugunī – tas Pērkonam, otro kausu dzer pats, jo tas, ko tu ēd vai dzer, tiek upurēts Dievam, ja to dara ar neapsegtu galvu. Trešo kausu lej zemē – Zemesmātei par godu. Šeit it kā parādās Pasaules trīsdaļība – pagātne, tagadne, nākotne: “Tūkstoškārt slava tev, Pērkon; ieročus, maizi un auglību dod mums – tā bija, tā ir, tā būs.” Ieroči – pagātne, maize – tagadne un auglība nākotnē.

Cilvēks – rituāla visbūtiskākā sastāvdaļa. Pirms rituāla vēlams sīki izstrādāt rituāla plānu, apsvērt katru detaļu un priekšmetu, bet tās būs veltas pūles, ja cilvēks pats nebūs noskaņojies uz “pareizā viļņa.” Kas tas ir? Ir jāizlemj, vai pirms rituāla sevi ierobežot (gavēnis, atteikšanās no seksa uz laiku). Parasti pirms rituāla pieņem vannu vai dušu, bieži pievienojot tam augus un/vai sāli, eļļas. Patiesībā pietiek ar simbolisku roku un/vai sejas mazgāšanu, galvenais ir nolūks, ar kuru šo darbību veic.

Igauņu šamaņa pieredze

Manuprāt, nav lieki uzzināt Sāremas šamaņa Vigala Sasa padomus, kas balstīti praktiskā pieredzē.

Kas jāzina par rituālu?

1. Rituāla spēks ir precizitātē:

• kustībā,

• laikā,

• attiecībās ar apkārtējo vidi (dabu),

• zvaigžņu stāvoklī.

2. Rituāls ir sistematizēti attiecīgās vietas izdzīvošanas priekšnoteikumi. Rituāls, kas neko nedod – atmirst.

3. Simboli, lietoti ārpus konteksta, var sākt darboties citādi un nav prognozējami.

4. Pareizi gavēt – vai nu lieto olbaltumvielas, vai nelieto. Vai dienu neēd, bet ēd naktī.

5. Ja kāds par tevi uztraucas – rodas vibrācijas, kas jānēsā līdzi kā papildu smagums.

6. Nedrīkst nevienu ielaist savā dvēselē – citādi žēl aiziet. Patiesi brīvs ir tikai mirušais.

Kā gūt svētību?

1. Cienājot ciemiņus.

2. Dāvājot cilvēkiem vajadzīgas lietas.

3. Dzīvojot pareizu dzīvi.

4. Piekopjot rituālus un upurējot.

5. Apļojot rokas pulksteņa rādītāju virzienā un vēlot visiem

apkārtējiem labu.

6. Iegūtās svētības daudzums ir atkarīgs no Mēness fāzes.

Kādas ir latviskās maģijas īpatnības?

1. Nav ļaunu garu (dēmonu) kā tādu.

2. Mags (zintnieks vai burtnieks) tieši iedarbojas uz lietu būtību bez gara – dēmona palīdzības (ar ko principiāli atšķiras no kabalas, kuras pamats ir garu izsaukšana un pakļaušana), t.i., zintnieks operē ar personīgo spēku. Taču ar dziesmām un vārdiem viņš var piesaukt dievus un izmantot viņu spēku:

Lai bij’ vārdi, kam bij' vārdi,

Man pašam bij’ stipri vārdi;

Daugaviņu noturēju –

Mietu dūru vidiņā!

3. Viņsaules gari ir uzveicami ar parastiem vai apburtiem ieročiem.

4. Visa pamatā: stipri vārdi, stipras zīmes, stipras zāles, stipras dziesmas.

Rituāla uzbūve

Kas jāievēro, lai rituālu padarītu efektīvu?

1. Rituāla sākumam un beigām jābūt efektīvām, skaidri un noteikti iezīmētām. Citādi rituāls zaudē savu nozīmi, jo nespēj piesaistīt cilvēku uzmanību. Tāpēc bieži rituālus sāk ar bungu rīboņu, zvanu skaņām u.c. Senči karināja zvārgulīšus pie apģērba, rotām, ēku stūriem, tautumeita,

goda drānās (un tā kā godus svinēja kā īpašus pagrieziena punktus – pāreju jaunā kvalitātē, tad goda drānas var uzskatīt par ietērpu rituāla veikšanai) ejot, skanēja kā bērzu birzs vējā. Skaņa un smarža vislabāk sagatavo cilvēka apziņu pārejai no ikdienas dzīves uz rituālu un atpakaļ. Rituālam ir uzskatāmi jāatšķiras no ikdienas realitātes.

2. Jo vairāk maņu orgānu piedalās rituālā, jo tas efektīvāks. Smarža, garša, redze, oža, tauste, kustības. Neviens dalībnieks nedrīkst palikt pasīvs novērotājs! Ne velti daudzi rituāli beidzas ar kopīgām dzīrēm.

Piemēram, kāzu, bēru, dzimšanas dienas mielasti, gadskārtu atzīmēšana

ar mielastu, jo kas apēsts kādam par godu, tiek upurēts tam, kuram mielasts veltīts – t.i., viņš no tā gūst garīgu labumu. Tāda pati jēga ir apdāvināšanai. Starp citu, senču tradīcijās vienmēr apdāvina nevism viesi gaviļnieku, bet otrādi – gaviļnieks ar dāvanu pateicas par viņam izrādīto godu.

3. Skatītājiem vispārējos vilcienos jāzina rituāla gaita. Tajā jāietver visiem klātesošajiem pazīstami un pieņemami elementi. Katram elementam jābūt saprotamam – jo tas saprotamāks, jo efektīvāks, tāpēc, ka rituālu vienmēr izpilda cilvēkiem, nevis dieviem. Dieviem vajadzīga tikai enerģija, kura rodas, rituālu izpildot pareizi, ko panāk tikai caur klātesošo līdzdalību.

Kā rituālu padarīt par īpašu darbību?

1. Īpaša vieta. Par īpašu vietu var kalpot celtne, kas celta tieši šim nolūkam vai bioenerģētiskā antena (rezonators). Par tādu uzskatāma jantra – shēma, kas ataino enerģiju vai principu attiecības Pasaulē – piemēram, mūsu Sauļotais stabs vai ebreju Dāvida zvaigzne, bet parasti ar šādu nosaukumu – jantra, tiek attiecināta tikai uz hinduisma simboliem.

Par bioenerģētisko antenu kalpo mandala – simbolisks Pasaules vai Visuma attēls budismā un hinduismā, arī galdastrs – zīme, kas veidota, pēc noteiktiem likumiem apvienojot vienā zīmē vairākas rūnas, vai vēl arī ģeometriska figūra – piemēram, maģiskais aplis. Vietu par īpašu padara, to iesvētot. Vienkāršākais vietas attīrīšanas veids ir to apiet ar degošu sveci rokā un/vai izšļakstot sālītu vai svētītu ūdeni, arī ar vīraka dūmiem vai vietas izdancošanu Diždancī, veidojot labirinta/Svastikas deju. Tās laikā plāna vidū zīmē trīskāršo Svastiku "pa Saulītei”, tātad pret pulksteņa rādītāja virzienu – starp citu, tieši šo virzienu senči uzskatīja par radošo, bet pretējo – pulksteņa rādītāja virzienā – par ārdošu (varbūt vienkāršāk: sievišķo – vīrišķo vai augšup – lejup ejošo). Izpildot vietas attīrīšanu un iesvētīšanu, norāda, vai šī vieta kļūs īpaša uz rituāla izpildes laiku, vai citu laika posmu kā, piemēram, templis, svētbirzs utt. Piemēram: “Es iesvētu šo vietu uz mūsu rituāla laiku, pēc tam lai tā atgriežas savā sākotnējā stāvoklī!” Var norādīt, ka uz gadu vai uz visiem laikiem. Formula „uz gadu un vienu dienu” nozīmē uz mūžīgiem laikiem, tāpēc, ka Pasaule ik gadu iet bojā un tiek radīta no jauna.

Vienkāršākais veids vietu izdalīt ir nostāties aplī un sadoties rokās. Apli var arī atzīmēt izminot, izstaigājot vai uzzīmēt, berot pa apli kristāliskas vielas, piemēram, sāli, vai izvietojot uz apļa malām 8 (ir 8 gadskārtu svētki vai, kā senāk teica, “laikmeti”) vai 12 (mēneši) akmeņus, kvarca kristālus vai sveces. Piemēram, veļu mielastam telpu – četrstūri, kvadrātu – iezīmē, istabas stūros liekot četras sveces.

Par īpašu vietu rituāla veikšanai var padarīt jebkuru vietu, to iepriekš attīrot un iesvētot. Iesvētīšanas mēdz būt divu veidu – uz rituāla laiku un uz visiem laikiem. Uz visiem laikiem iesvēta templi, svētkoku, kapsētu, namu, kuģi utt. Ja vieta ir iesvētīta uz visiem laikiem, nākamajā reizē pirms rituāla veikšanas to var iesvētīt, bet neveic izdzenošo rituāla daļu. Par izdzenošo daļu rituālam sauc to daļu, kuru veic, rituālu uzsākot – lai telpu attīrītu, šajā telpā aktivizē enerģētiskās plūsmas saskaņā ar praktizēto mācību, piemēram, – četru elementu plūsmas. Plūsmas aktivizējot, piesātina attīrāmo telpu un pārmāc, ideālā variantā, visas iepriekš tur bijušās vibrācijas – tātad izdzenot nevajadzīgās vibrācijas, vieta tiek efektīvi attīrīta.

2. Rituāla piederumi:

• speciāls apģērbs – vienkārša, tīra, no dabīgām šķiedrām šūta mantija; kristiešu hronisti atzīmējuši, ka mūsu senču priesteri nēsājuši “mūku tērpus”, goda drānas – tērps, ko senči nēsājuši godos un gadskārtu ritos, arī ir pieskaitāms pie rituāliem tērpiem;

• trauki – bieži, lai Dieviem piedāvātos traukus neapgānītu pēc lietošanas, tie tikuši sasisti;

• 25 vai 50 collu zizlis – kas to tur rokās, izskatās cienīgāks un varenāks; izplatīti ir dažādu veidu zižļi – koka, akmens, metāla, pat no ebonīta; tie atšķiras arī pēc uzgaļu tipiem – ir zvērgalvju zižļi, kuru galos ir dzīvnieku galvu stilizēti atveidi: zirgs, briedis, alnis, pīle, gulbis, vilks u.c.; ir pagodas vai sīpolveida uzgaļi, tie atgādina pareizticīgo baznīcas smailes; arī indiešu dievībai Indram rokās varas simbols – zizlis vardža, tam ir divi uzgaļi, kuru 4 ragi izliekti tai pašā sīpolveidīgajā formā. Vai tas ir tikai fallisks simbols, vai šai formai piemīt kāda īpaša enerģētiska īpašība? Bet varbūt pareizi ir abi apgalvojumi vienlaicīgi? Muldaševs savā grāmatā par Tibetu raksta, ka seno civilizāciju pārstāvjiem vardža esot kalpojusi kā akmeņu apstrādes mašīna...

• rotaslietas: amuleti, spirālaproces, cirvīši, putniņi, zvēru nagi, zvārgulīši u.c.;

• puķes, karogi, statujas un figūras;

• ēdieni, garšvielas vai to nelietošana. Piemēram, veļu mielastā nelieto etiķi un sāli – vismaz es tā esmu dzirdējis;

• vīraki;

• sveces, lāpa – kā priestera zizlis, piemēram, novelkot ap ganībām robežu, kuru pēc Ūsiņdienas vilks nedrīkst pārkāpt. Zirgu gani upurējuši Ūsiņam pa vienai olai uz katru zirga kāju, tad metuši ugunskurā kādu lupatu “lakstīgalu tiesai”. Lūk, tautasdziesma, kurā saklausāms mājiens uz Lakstīgalu/Saulesmeitu saikni ar vilkačiem:

Lakstīgala suņus sauce,

Kalniņā stāvēdama;

Tā nebija lakstīgala,

Tā bij’ Māras jumpraviņa:

Treju ziedu lasītāja,

Trīs kroņu pinējiņa.

Vienu deva Dieviņam,

Otru Dieva dēliņam,

Trešo pati paturēja

Par kroniņu pinumiņu;

Par kroniņu pinumiņu,

Par ziediņu lasījumu.

3. Speciāli žesti, valoda.

4. Skaņu efekti un mūzikas instrumenti. Vienkāršākais – divas koka nūjiņas, kuras sitot, piesaista uzmanību rituāla gaitai, līdzīgi kā šamaņa bungas.

Vispārējais rituāla plāns

1. Sagatavošanās. Gatavo instrumentus, apģērbu, piederumus, izstrādā rituāla plānu, var iepazīstināt ar to dalībniekus vai pat sarīkot mēģinājumu.

2. Zīmīgs sākums – žests, dziesma, mūzika, uguns aizdegšana utt.

3. Rituāla darbība. Izpildīt to, kam rituāls paredzēts: gadskārtu riti, godi vai cits mērķis. Galvenais – jo rituāls īsāks, jo efektīvāks.

4. Noslēgums. Tam jābūt zīmīgam. Var nebūt negaidīts. Galvenais ir likt dalībniekiem skaidri saprast, ka rituāls noslēdzas. Ja noslēgums ir izdevies, tas rituāla dalībniekus uz ilgu laiku saistīs ar kopējām atmiņām. Tāpat var izmantot žestu, dziesmu, mūziku utt. Rituālu vēlams noslēgt ar kopēju, kaut simbolisku ēšanu, kas pāriet dejās, rotaļās. Veiksmes ķīla ir pastāvīga dalībnieku uzmanības koncentrēšana uz notiekošo. Vadītājam papildus rūpīgi jāvēro dalībnieku reakcija uz notiekošo.

Vietas sagatavošana un aktivizēšana

Maģiskais aplis

Maģiskais aplis ir brīnišķa vieta garīgām nodarbībām un dziedniecībai. Šeit mēs pievelkam Kosmisko enerģiju (tai skaitā Mēness un citu planētu) vai iegūstam to no Zemesmātes. Aplis, ko veido mūsu rokās sadotie ķermeņi, savieno Debesis un Zemi, pagātni un nākotni. Un cauri mūsu koncentrētajai apziņai plūst visa šī enerģija, šeit mēs tiekamies ar dieviem – sākotnējiem un nemirstīgiem spēkiem. Pievelkot dievu un dieviešu enerģijas, mēs savienojamies ar tiem un pārtopam par viņiem. Ar deju, dziesmu un bungu skaņām mēs nobīdām vai paplašinām savu apziņu, koncentrējot to uz dieviem.

Viss cilvēciskais mūsos kļūst nosvērtāks. Mēs labāk saskatām dzīves un Kosmosa jēgu. Maģiskajā aplī apziņa maksimāli saasinās un tamdēļ vārdi, kurus mēs šeit izrunājam, iegūst īpašu spēku. Šeit darbojas maģija. Un rezultāti ir neticami!

Pirms zīmēt maģisko apli, mēs attīrām aplim (rituālam) paredzēto vietu (sk. attīrīšanas rituālu). Mēs apejam vietu, kura kļūs par maģisku apli, nesot trauku ar sālsūdeni un aizdegtu vīraku – kadiķa zaru.

Sālsūdens simbolizē Zemi un Ūdeni, degošais kadiķa zars – Uguni un Gaisu. Ejot pa apli, mēs sakām: “Lai Zeme, Ūdens, Uguns un Gaiss attīra šo vietu tik tīru, lai tā derētu mūsu darbam.” Ir variants no Eiropas raganu prakses:

Uguns un Sāls,

Kur vien jūs svaidu,

Izgaist svešās

Burvības varas,

Paliek vien vārds mans:

Lai notiek tā!

Vai

Uguns Gars,

Piesaucu tevi,

Pazūd visi

Rēgi un baigi,

Paliek vien vārds mans:

Lai notiek tā!

Pēc tam rituāla vadītājs, turot rokās savu zizli, trīs reizes apiet apkārt pa apli, pa vienu un to pašu vai pa trim, sākot no ārējā, ar 1 pēdas atstarpi starp tiem. Ejot pa apli, saka:

(1. aplī) “Es velku šo apli, lai tas mūs aizsargā no visām pozitīvām un negatīvām enerģijām un spēkiem, kas var traucēt mūs darbā.” (2. aplī) “Es pavēlu šim aplim pievilkt tikai pašas pilnīgākās, stiprākās, pareizākās un harmoniskākās enerģijas un spēkus, kas ir saskaņā ar mums un mūsu mērķiem.” (3. aplī) “Es velku šo apli, lai tas kļūtu par svētu robežu starp Haosu un Pasauli – Pasauli, kurā valda miers, mīlestība, kārtība un pilnīga

uzticība. Lai notiek tā!” Tad aplī mēs aicinām četrus elementus – mums pievienoties, brīvi izvēloties vārdus, galvenais, lai tie nāktu no sirds: 

No Rietumiem – Zemesmāti.

No Austrumiem – Jūrasmāti.

No Dienvidiem – Ugunsmāti.

No Ziemeļiem – Vējamāti.

Eiropas tradīcijā elementu sadalījums pa debesu pusēm parasti ir savādāks. Vienlaikus līdzsvaro altāri ar 4 elementus simbolizējošiem priekšmetiem. Debesu pusēm atbilstošie un četrus elementus simbolizējošie priekšmeti ir sāls, svece, vīraks un ūdens glāze, kas ir izvietoti uz altāra. Piesaucot atbilstošo simbolu, norāda vai paņem to rokās. Debespušu varianti: “No Rietumiem piesaucu izlūku Vanagu, no Dienvidiem – straujkāji Kumeļu, no Austrumiem – Gaismas saucēju Gaili un no tumšajiem Ziemeļiem – Vilku.”

Tālāk maģiskajā aplī tiek aicinātas visas tās dievības, kuru līdzdalība šim rituālam ir nepieciešama – Māra, Laima, Dēkla, Dievs, Pērkons utt. Mēs lūdzam viņus dot mums gudrību un padomu, izpratni tai darbībai, ko gatavojamies veikt. Tad ar dziesmām, dejām un citām veltēm – upuriem (upurēts tiek viss, ko apēd, izdzer vai sadedzina aplī) mēs paceļam maģiskā apļa enerģētisko līmeni. Visbeidzot var veikt rituālu, kura dēļ šis aplis ir konstruēts, – gadskārtas, dziedniecības, spēku un enerģiju atjaunojošu un (vai) attīstošu utt. rituālu. Šis mērķis, visiem dzirdot, skaļi jāformulē, piemēram: “Šodien mēs esam pulcējušies, lai...” Rituāla efektivitāte ir atkarīga no vadītāja talanta un augstāk minēto noteikumu izpildes.

Pēc kopējā mērķa izteikšanas šīs ceremonijas beigās katrs aplī esošais var izteikt kādu novēlējumu vai vēlēšanos, izmantojot aplī uzkrāto enerģiju. Bet esiet uzmanīgi ar to, ko lūdzat! Precīzi un viennozīmīgi noformulējiet savu vēlmi, jo aplī izrunāto vārdu svarīgākā īpašība ir tā, ka tie gandrīz vienmēr piepildās, un piepildās burtiski.

Rituāla beigās rituāla vadītājs ar zizli aiziet pa apli pulksteņa rādītāju virzienā, atvedot rituāla dalībniekus no mistiskā laika atpakaļ reālajā – “te un tagad” laikā. Un saka sekojošus vārdus: “Tagad aplis ir atvērts, bet nav pārrauts. Lai tas dodas Kosmosā (vai citur), nesot un piepildot mūsu gribu. Tāda ir mana griba, un lai notiek tā!”

Svece – nelabvēlīgo enerģiju indikators

Pavērojiet, vai pēc attīrīšanas rituāla sveces liesma ir vienmērīga un gaiša. Ja tas ir tā – jūsu rituāls ir izdevies. Ja ne – domās iztēlojieties vertikālu līniju (stieni) un katrā tās galā novietojiet pa iedomātai sfērai.

Augšējā sfērā novietojiet krāsu, attēlu vai simbolu, kas jums asociējas ar nevēlamo parādību. Apakšējā – šīs parādības simbolisku pretmetu. Domās pagrieziet šo asi pa 1800, pie sevis sakot: “Es polarizēju enerģiju

šai mājā (istabā vai citur). Tagad tā ir uzlabota un sabalansēta.” Novāciet “stieni“ un atkal skatieties uz sveci. Vajadzības gadījumā – atkārtojiet. Šo rituālu ar sveci vislabāk veikt jaunā Mēnesī.

Kā attīrīt un uzlādēt priekšmetu

Darbību veic maģiskajā aplī, var būt sāls aplis, ko veido simboliski izkaisīta sāls, tāpat kā ar zizli velkot.

Paņemiet priekšmetu, slidiniet pa rokām, sakot: “Es neitralizēju visas nepareizās enerģijas, kas ir šai priekšmetā (sauciet to vārdā)”. Atkārtojiet šo darbību, līdz jūtat, ka priekšmets ir attīrījies (sajūta rokās izmainās). Noslaukiet, nokratiet vai paturiet virs sveces liesmas savas rokas, tās simboliski attīrot. Uzlieciet rokas uzlādējamam priekšmetam, ietverot to savā aurā, šo auru vizualizējot, iztēlojoties to, un skaitiet: “Es šo priekšmetu uzlādēju, lai tas palīdzētu man (vai kādam citam konkrētam cilvēkam, cilvēkiem), konkrēta (kāda) mērķa sasniegšanai (vai kalpotu kādam mērķim). Es gribu, lai tas būtu pareizi un kalpotu vispārējai labklājībai (kopējam labumam). Tāda ir mana griba. Lai notiek tā!” Sīkākus priekšmetus var vienkārši novietot sālsūdenī ar tiem pašiem vārdiem. Priekšmeta uzlādēšanas rituāls veicams augošā Mēnesī.

Altāris

Galdiņam četri stūri,

Visi četri vajadzīgi:

Pie pirmā Laima sēda,

Pie otrā Mīļā Māra,

Pie trešā Saule lēca,

Pie ceturtā norietēja.

Tas ir Kosmoss miniatūrā – mikrokosmoss, tāpat kā cilvēks, Pasaules centrs un modelis. Jebkurš priekšmets uz altāra kaut ko simbolizē. No vienas puses – jebkas var simbolizēt jebko, jo viss ir viens un viens ir viss. Viss ir tikai sapnis, un visi sapņi ir līdztiesīgi. Robežu nav, viss ir saistīts ar visu, taču robežas ir lietderīga ilūzija, un vislabāk katrs priekšmets simbolizē pats sevi.

Ikviena tīkama, sagatavota vieta

Sadzīvē cilvēki nereti instinktīvi iekārto sev altāri sekcijas plauktā vai uz spoguļgaldiņa, izvietojot figūriņas, ziedu un pudelīšu komplektus, kas mūsos rada labsajūtu un līdz ar to pievelk pozitīvās enerģijas. Ja jūs šim komplektam neapzināti pievienojat sveci svečturī – jums instinktīvi piemīt tieksme veidot altārus. Kā tad tas īsti būtu jādara apzināti?

Smarža ir viens no stiprākajiem veidiem, kā nobīdīt pasaules uztveri no ikdienišķās uz rituālo apziņu. Uz altāra, ja tas ir telpā, nevis zem klajas debess, jābūt svecēm. Sveces liesma ir dzīva būtne (tāpat kā mēs, liesma piedzimst, ēd, vairojas un mirst), un uz tās uzslāņoto informāciju tā turpina izstarot, kamēr deg. Ja jūs vēlaties ugunsdrošības apsvērumu dēļ uz laiku, kamēr neatrodaties altāra telpā, sveci nodzēst, nepūtiet to, bet liesmu nospiediet ar pirkstiem vai speciālu sveču dzēšamo trauciņu. Sveces krāsu izvēlas saskaņā ar rituāla mērķi, taču labākās sveces ir no tīra vaska. Vispār rituāla piederumiem jābūt tiem vislabākajiem un vistīrākajiem (Eiropas maģijas grāmatās teikts „no visdārgākā materiāla, kuru mags var atļauties”), bet, ja tādu nav, tos par tādiem padara, iepriekš attīrot un apsvētot.

Uz svecēm pirms rituāla mēdz iegriezt burtus, vārdus, simbolus, rūnas, kas kalpo kā talismani rituāla laikā. Tie piesātina sveces liesmu ar tam vai citam mērķim virzītu enerģiju. Ja jūs atstājat sveci degam uz altāra pēc rituāla beigām, svece katru reizi, kad jūs tai iesit garām, jums atgādinās par nolūku, ar kādu tā likta. Tā, piemēram, darbojas adventes vainags, koncentrējot šo “garamslīdošo” enerģiju. Sveču skaits uz altāra nav ierobežots.

Maģiskais zizlis jau pieminēts iepriekš, sīkāk par to – grāmatas 4. nodaļā. To izgatavo no jums vēlama, pieejama un patīkama materiāla. Profesionāļi lieto dažādus zižļus dažādiem nolūkiem.

Altāra līdzsvarošana

Vispirms iekārtojiet altāri tā, lai, stāvot tā priekšā, jūs skatītos uz sev zīmīgu debess pusi. Vietējā tradīcijā tā ir ZA puse, no kuras ieplūst Varīte – enerģija, kuru dēvē par Sidraba vēju. Intuitīvi izvēlieties, kura debess puse jums atbilstošāka, kurš no četriem elementiem jums atbilst pēc horoskopa: Ziemeļi – Gaiss, Dienvidi – Uguns, Rietumi – Zeme un Austrumi – Ūdens. Elementiem atbilstošas vielas: Zeme – akmens, sāls, eļļa, Uguns – svece, Gaiss – vīraka dūmi, ložņājoši augi, puķe vāzē, dzintars, Ūdens – trauks ar ūdeni.

Neaizmirstiet apzīmēt centru ar atbilstošu reliģisko simbolu. Kristiešiem tas ir krusts, ķeltiem – pentagramma aplī, pie mums – koka klucī iecirsts cirvis pilnībā var simbolizēt Pērkona attīrošo un Pasauli radošo darbību. Tikpat labi par Pasaules centru var kalpot bišu šūnas, jo bite palīdzēja Dievam radīt Pasauli – vaska pili. Astronomi noskaidrojuši, ka galaktikas izkārtotas Kosmosā sešstūra veidā kā bites šūnās. Tātad – centrs var būt arī sešstūris. Māras – Pirmmātes simbols ir rupjmaize un piens. Pa kreisi no Pasaules centra (simbola) deg “uztverošā” svece, pa labi – “izstarojošā” svece. Sveces krāsu nosaka pēc krāsu iedarbības tabulas un nolūka, kādā rituāls tiek veikts. Senči nekad neesot kūruši uguni uz akmeņa. Uz akmeņa malku cirtu, strautā kūru uguntiņu… Dīvainas izdarības, ja vien tas nav rituāla apraksts…

Atbilstoši zālītes, puķes, akmentiņi utt., kas atrodas uz altāra, tiek vispirms atbilstoši attīrītas un uzlādētas vai nu kā enerģijas uztvērēji – kreisā, radošā pusē, vai kā raidītāji – labā, darošā pusē. Sāls trauku var novietot abās pusēs altāra centram kā ekranējošu spēku. Tas nošķir vai, ja vēlaties, “aizsargā” no nevēlamas ietekmes – planētu stāvokļa vai kaimiņa,

kurš aiz plānas riģipša sienas šai pašā mirklī, iespējams, uz tāda paša altāra mēģina pilnīgi identisku rituālu. Tad jūs viens otram netraucēsit, tāpat, ja pats aizdomājas un uz mirkli aizmirst savu mērķi, sāls šo traucēkli var neitralizēt.

Attīrīšanas, aizsardzības, iesvētīšanas

un paralēlās saskarsmes rituāli

Vietas, telpas attīrīšanas rituāls

Visefektīvāk rituālu veikt jaunā Mēnesī.

1. Sagatavo trauku ar sālsūdeni, priekšmetu, ar ko izšļakstīt ūdeni, un īpašu apģērbu. Sāli var izmantot jebkuru: parasto, jūras, smaržīgo vai ķiploku, kura jums liekas efektīvāka. Ja vēlaties, varat piepilināt pilienu joda šķīduma spirtā. Pietiks ar tējkaroti sāls un jebkuru ūdens daudzumu. Paņemiet līdzi jebkuru priekšmetu, kas, jūsuprāt, saistās ar harmonijas izjūtu un mieru. Der viss, sākot no reliģiska simbola, beidzot ar plīša lācīti vai vienkārši pīlādža zaru. Galvenais, lai jums tas atļauj gūt pareizo emocionālo noskaņu, ko jūs gribat panākt rituāla rezultātā.

2. Sāciet ar frāzi: “Piesaucu visus par lieciniekiem (varat tos visus nosaukt, minot kā cilvēku, tā dievu vārdus – visus, kuru klātbūtni jūs uzskatāt par labvēlīgu, pie mums parasti izvēlas Dieviņu, Laimu utt.). Es esmu atnācis un manā varā ir atjaunot šīs vietas harmoniju, mieru, saticību un labklājību!”

3. Apšļakstiet telpu un/vai priekšmetu piecas reizes un sakiet: “Te un tagad, šai mirklī es esmu atjaunojis harmoniju, mieru, saticību un labklājību.” Sākumā var piebilst vēl vārdus, kas jūsu teiktajam piešķir lielāku nozīmi – vai nu noskaitīt piemērotu tautas dziesmu, vai vienkārši teikt: “Ar man doto varu...”, nepaskaidrojot, kas konkrēti ar šiem vārdiem domāts. Vai sakiet citus pēc jēgas līdzīgus vārdus, kas labāk atbilst jūsu mērķim un situācijai. Vārdi jāizrunā noteiktā, stingrā, autoritārā tonī!

4. Novietojiet līdzi paņemto priekšmetu redzamā vietā vai blakus attīrītajam priekšmetam un sakiet: “Es piešķiru tev (nosauc atnesto priekšmetu) spēku (varu). Tu attīrīsi šo telpu līdz rītdienas pusdienslaikam!” Tad izpildiet noslēguma žestu. Tam vajag būt kam efektīvam – ar rituālo cirvi durvju stenderē cērt krustu vai uzvelk zīmi ar ogli no svētuguns, vai apšļaksta ar to pašu ūdeni, ar ko iepriekš – galvenais, sekojiet savai izjūtai. Tiklīdz rituāls zaudē jaunrades momentu, tas zaudē lielu daļu no savas efektivitātes, tāpēc jāmācās improvizēt, nepārsniedzot pieļaujamās robežas. Ja jārīkojas pēkšņi un pa rokai nav nekas piemērots – var izmantot žestu no Sidraba pils rituāla, kā arī pašu šo rituālu izmantot telpas attīrīšanai. Izpildot noslēguma žestu, pametiet telpu.

Atcerieties, ka galvenais nav jūsu izmantotie līdzekļi, bet jūsu ticība un pārliecība par saviem spēkiem, ja tam vēl pievieno telpas vai priekšmeta saimnieka ticību jūsu izvēlētajam simbolam, tas ievērojami pastiprinās rezultātu. Simbols – degoša svece telpu attīra izdegot.

Visos šajos rituālos izmanto praktiski tikai ūdeni, bet vietējā tradīcijā bez ūdens izmanto arī alu, aizdegtu sveci vai kadiķa zaru. Korekcijas varat ieviest paši.

Spoguļu lamatas

Šo telpas attīrīšanas rituālu efektīvāk veikt jaunā Mēnesī.

1. Ņem 2 spoguļus un novieto vienu pret otru tā, lai izveidotos „koridors”, starp tiem novieto sveci. Tās ir lamatas ļaunajiem gariem.

2. Ļauj svecei izdegt. Spoguļus attīra, mazgājot tekošā ūdenī. Rezultātu pārbauda ar rāmīti vai svārstu. 

Sidraba pils

Individuālās aizsardzības rituāls.

1. Vispirms sameklēsim indoeiropiešu sakrālo Ziemeļaustrumu virzienu – Sidraba vēju, par ko stāstīts iepriekšējā nodaļā. Nostājieties ar seju šajā virzienā. Piešķiram savai pozai radošu spēku, t.i., pavirzām par pussoli uz priekšu kreiso pēdu.

2. Ar radošo (kreiso) roku izveidojam Dieva Zīmi – brieža galvu: kopā savienojot īkšķi, rādītājpirkstu un vidējo pirkstu, zeltnesis un mazais pirkstiņš saslieti gaisā kā brieža ragi. Briedis ir viens no Dieva simboliem.

3. Ieviļņojam gaisu: ar Dieva Zīmi acu augstumā no kreisās puses uz labo velk tādu kā ieliektu bļodiņu – ar loku, uz leju, uz augšu, sasniedzot labo plecu, velk cilpu uz leju atpakaļ līdz kreisā gurna līmenim, atkal cilpu uz augšu, uz leju virzienā uz labo gurnu un ar viļņotu kustību pa diagonāli augšup. Kopā figūra atgādina lielo L burtu. Šo figūru sauc arī par „Laika Zīmi”.

4. Pēc tam iztaisno kreisās rokas pirkstus un ar ieliektiem labās rokas pirkstiem pieskaras kreisās rokas plaukstas centram, izveidojot figūru, kas atgādina burtu „h”. Tā panāk, ka lauks ir radošs.

5. Pēc tam kad „kanāls” ir atvērts, var sākt “celt” pašu Sidraba pili. Stāvot ar seju pret ziemeļaustrumiem, iztēlojas zem kājām krustu, kurš orientēts Ziemeļu – Dienvidu virzienā. No kreisās uz labo, sākot no krusta Rietumu stara, sāk zīmēt iedomātu āboliņa lapiņu. Līniju “vilkšanai” izmanto ķiršsarkanu krāsu. Tas ir virziens no radošā uz darošo – vispirms radīt domās, tad darbos.

Garām gāju sila malu,

Āboliņu dēstīdam(i)s;

Es gribēju sila zemi

Pār ārisku padarīti.

Šo zīmi mēdz dēvēt par 7 staru zvaigzni, kurā kāts simbolizē vienu zvaigznes staru, bet katra āboliņa lapiņas daiva – divus zvaigznes starus. Šo zvaigzni izmantoja pie indoeiropiešu tradīcijās piederošie, Persijā (tagad Irākā) dzīvojoši Zaratustras mācības sekotāji, kuri sevi dēvēja par „gudrajiem”, persiešu valodā – „magus”. Tātad septiņu staru zvaigzni sauca „Magu zvaigzne”. Šīs zvaigznes vidū, līnijām krustojoties, veidojas Kāvu zīme.

6. Kad āboliņa lapiņai līdzīgais pamats ir gatavs, tad virs tās vidus punkta lielā augstumā iztēlojās ļoti spožu sudraba Zvaigzni kā sniegpārsliņu. Sidraba krāsa ir Taisnības un Gudrības krāsa. Tāpēc Zvaigznei jābūt tik spilgtai, lai žilbtu acis. Domās velk staru no Zvaigznes uz “āboliņa lapiņas” kātiņu tur un atpakaļ, līdz stars apziņā ir nostiprinājies, tad pāriet uz dienvidu lapiņu utt. – tā tiek celtas „Debesu spāres”, šīs spāres apņem ar „Sidraba šķidrautu” vai tīklu.

7. Sidraba pils ir “uzcelta”, tā izskatās kā spožs sudraba tornis ar ķiršu krāsas pamatni uz zemes. Domās jāieiet šajā pilī vai arī šo pili kā cepuri uzliek sev virsū. Ja pilī rodas kāds bojājums, to aizlāpa ar sidraba gaismu. Brīdī, kad pils apņem augumu, var apņemt vēsuma sajūta. Šādi tiek izveidots aizsarglauks no Galvenajām Kosmiskās enerģijas plūsmām.

8. Kad Sidraba pils būvēšana ir labi apgūta, ar to var pārklāt arī māju, pilsētu un pat visu Latviju.

9. No Sidraba pils iekšienes var uzrunāt Dievu un Senčus. Piemēram, ar vārdiem: „Labvakar, Dieviņ, labvakar, Vējiņ, ar jums vēlās runāt (... šeit nosauc savu vārdu)”, tad palūdz vispirms par savu zemi un tikai tad var lūgt ko sev. Izsakot šo lūgšanu, tā spilgti jāvizualizē, vienlaicīgi plaukstas sāk šūpot uz augšu, uz leju, sākot ar kreiso, uz augšu – veidojot tādu kā kāpjošu kustību – „Garo pupu”.

Balti zilo sveču gaisma

Vienkāršs aizsardzības paņēmiens ir, izmantojot 8 sveces.

1. Ņem 4 baltas un 4 zilas sveces, apsvēta, apsien pa pāriem ar sarkanu zīda diegu un novieto 4 debesu pusēs. Atcerieties – jebkura

uzslava avansā ir sava veida svētīšana.

2. Aizdedzina. Aizsarglauks darbojas, kamēr sveces deg.
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Lejamais upuris

Vislabāk rituālu veikt Pilnmēnesī.

1. Iesvēta vietu, kur notiks rituāls (vienkāršotā versijā izmantojot Sidraba pils rituālu vai Maģisko apli), piesauc spēkus vai senču dievības. Neviens jums netraucē piesaukt kaut ģimenes saticības garu, kaut Supermeni. Tā kā šī enerģija nonāks precīzi tur, kur jūs to sūtāt, lūdzu apdomāt rūpīgi, kādus spēkus piesaukt, un ļoti precīzi formulēt savu nolūku.

2. Rituāla vadītājs salej kausos rituālo dzērienu: alu, kvasu, miestiņu vai vienkārši sulu, pienu. Paceļot kausu saka: “Mēs nesam veltes no mūsu darba augļiem, lai tās palīdz mums visiem dieviem (vai jūsu piesauktajiem spēkiem) un cilvēkiem, lai panāktu vienotību un harmoniju starp mums un Pasauli (pasaulēm).”

3. Runātājs dzer un pārpalikumu no sava kausa izlej upurtraukā, kas nolikts uz altāra. Pilda kausu no jauna un pasniedz nākamajam rituāla dalībniekam. Saņemot kausu, katrs to svēta ar „L” zīmi (sk. Sidraba pils rituālu), pirms likt pie lūpām. Lāsi, kas paliek kausā, ielej upurtraukā.

4. Kad visi dzēruši, vadītājs ņem slotiņu, iemērc to upurtraukā un apslaka altāri un visus klātesošos ar dzērienu no trauka par godu dieviem ar vārdiem: ”Lai svētīti dievi un dievietes, kā arī visa tauta, kas ir ar mums!”

5. Trauka atlikušo dziru izlej uz kailas zemes altāra Austrumu pusē, sakot: ”Mūsu tautas dieviem un dievietēm (vai nosauc katru vārdā), lai raža ir bagātīga un tauta brīva!”

6. Prom ejot, saka: ”Darbs ir pabeigts, lai notiek tā!” Vai dzied:

Ar Dieviņu sanākuši,

Ar Dieviņu aizejam...

Robežu aizsardzības rituāls

Uz Ūsiņiem ganībām apkārt gāja ar degošu pagali, lai novilktu robežu, pār kuru vilki nedrīkstēja kāpt pāri. Ugunī meta „kādu lupatu lakstīgalu tiesai”. Tātad ap ganībām tika veidots aizsarglauks gan ar smaržu, gan enerģiju.

Aprakstīšu vienkāršāku un mūsdienām piemērotāku rituālu ārējo robežu aizsardzībai. Rituālu visefektīvāk veikt augošā Mēnesī.

1. Ja jums ir iespēja apiet sava īpašuma robežas, paņemiet bļodiņu ar miltiem (dabīgs produkts un, uzsūcoties zemē, ekoloģisko katastrofu neizraisīs). Paceliet to pret Sauli (vai Mēnesi, ja darbība notiek naktī), palūdziet, lai Ūsiņš šos miltus svēta.

2. Nostājieties pa kreisi no ieejas (durvīm vai vārtiem) un izsvaidiet miltus uz visām 4 debesu pusēm, sakot: „Lai svētīti visi, kas sargā manu namu (sētu, novadu), pateicos par palīdzību un aizsardzību, lai jūsu rūpes aizsargā manu namu un īpašumu, saņemiet manu svētību un esiet mani draugi!”

3. Apejiet savu īpašumu pulksteņa rādītāja virzienā.

4. Kad jūs, apstaigājot savas robežas, būsit nonākuši sākotnējā vietā, vēlreiz kaisiet miltus ieejas priekšā („čūska kož savā astē”), tādejādi šai vietā veidojot dubultu aizsardzību. Ļoti laba vieta, kur sākt un beigt rituālu, ir akmens pagalma Ziemeļaustrumu pusē „Mājas kungs”. (To uzstādot, jāņem vērā arī akmens īpašības un āderu izvietojums.)

5. Iekšējo robežu aizsardzībai, t.i., telpas maģiskās robežas novilkšanai no iekšpuses sagatavo bļodiņā ūdeni – varat to nolikt uz altāra, ja tādu izmantojat, un lūgt senču dievus to svētīt, vai vienkārši paceliet to pret Sauli vai Mēnesi, ja altāri neizmantojat. Apejiet katru telpu, sākot no ieejas durvīm, pulksteņa rādītāja virzienā, sakot: „Lai svētīti visi, kas sargā manu namu (sētu, novadu), pateicos par palīdzību un aizsardzību, lai jūsu rūpes aizsargā manu namu un īpašumu, saņemiet manu svētību un esiet mani draugi arī turpmāk!”

Mājas iesvētīšana

Šādi iesvētīt var jebkuru telpu, māju, dzīvokli, kantori, veikala telpu, templi utt. Rituālu plānojot, uzticieties savai intuīcijai, bet izpildot – droši improvizējiet, jo tikai dzīvs, uz apkārtējo situāciju reaģēt spējīgs rituāls ir efektīvs! Šo rituālu vislabāk izpildīt augošā Mēnesī.

1. Jums mugurā jāvelk apģērbs, kas jūs izceļ uz pārējo fona. Sagatavojiet trauku, ieteicams vara bļodiņu vai māla podiņu ar ūdeni un kaut ko, ar ko šo ūdeni izšļakstīt, piemēram, no bieza liepu lūka vai no zaļu koku zariem pagatavotu slotiņu vai vienkārši pindzeli. Derēs arī kalnu kristāls vai koka nūjiņa 5 vai 25 collas gara. Ūdeni var izšļakstīt arī ar pirkstiem. Virs sliekšņa pakariet lenti, aizšķērsojot ceļu, vai vertikāli. Tas simbolizē nabas saiti un sidraba ķēdes, pa kurām dvēseles nolaižas uz Zemes, arī Radīšanas staru brīdī, kad tas tiek “pārgriezts”, apaugļojot Zemi. Var izmantot arī ziedu viju vai, piemēram, diegā iekārtu ābolu. Tikpat labi šo lenti var novilkt istabas vidū.

2. Sāciet rituālu pie sliekšņa, ja lente jeb cits šķērslis ir virs tā. Sakiet vārdus, kuru jēga ir šāda: “Es aicinu par lieciniekiem visus dievus (piemēram: Es sakūru uguntiņu no deviņi žagariņi; Sildās Dievs, sildās Laima, mana mūža licējiņi), gan šeit klātesošos (nosauc vārdus). Kopīgiem spēkiem apsvētīsim šo māju … (utt. jeb tamlīdzīgi)”. Pēc tam varat pārgriezt lenti, atvērt ceļu un paziņot: “Nabas saite ir pārgriezta, ir piedzimusi … māja (veikals, ofiss).” Tad četras reizes pūtiet uz ūdeni un ieejiet mājā (telpā).

3. Iekšpusē, sakot atbilstošus vārdus, apsvētiet katru istabu. Nozīmīgākām telpām apsvēta arī visus stūrus un centru, mazāk svarīgām dod svētību vienkārši no sliekšņa. Vienkāršākais variants ir vārdi: “Es apsvētu šo vietu … Lai te valda miers un mīlestība!” un tamlīdzīgi.

4. Nobeigumā iesaistiet darbībā skatītājus. Palūdziet saimnieku aizdegt sveci un (vai) nolikt kādu īpašu priekšmetu (aizdegtu sveci, amuletu, degošu vīraku u. c.) kādā īpašā vietā (piemēram, iepretim telpas ZA stūrim, lai Sidrabvējš nes tā enerģiju uz altāra pusi). Ciemiņiem jāapsveic saimnieks.

5. Beidziet ar vārdiem, piemēram: “Jūsu māja ir apsvētīta. Varam sākt mielastu.” Mielastam būtu vēlams nebūt simboliskam – tas ir upuris mājas labklājībai. Šo frāzi vēlams pateikt pirms apsveikumiem, jo māja garīgajā ziņā ir tikai tagad piedzimusi.

Kā pasargāt māju no kaitīgas iedarbības

• Virs durvīm piesit pakavu ar ragiem uz augšu.

• Pretī ieejas durvīm (iekšpusē) liek spoguli.

• Pie vārtiem stāda pīlādzi.

• Ņem 4, vēlams vecās, kaltās naglas un iedzen četros mājas stūros. Tāpat var izmantot 4 kvarca kristālus, liekot tos četros stūros, t.i., sakārtojot telpu. Kristālus un naglas iepriekš rituāli uzlādē.

Zemes gabala apsvētīšana

To izpilda pirms zemes darbu vai celtniecības sākšanas.

1. Sagatavojiet trauku ar svaigu, tīru ūdeni, slotiņu izšļakstīšanai, zvaniņu, grabuli vai sitamās nūjiņas un rituālo apģērbu. Vēl tāda auga stādus, kas simbolizē labklājību. Tā var būt labība, apiņi. Var būt pīlādzis – Pērkona koks, jo tas aug labā miežu zemē, mēdz teikt: Pērkonam miezītis. Kur aug apses un melnalkšņi – labi padodas rāceņi. Bet rāceņi aug pazemē, tad kam tie upurējami? Pazemes dievībām: Zemesmātei, Velnam... Lūk, ko ar mūsu tautiņu izdarīja „kartupelis – otrā maize”. Liepa, savukārt, necieš seklos pazemes ūdeņus, tāpēc liepa ir vienīgais koks, zem kura drīkst slēpties negaisa laikā, un norāda uz labu bišu dravu vietu. Vēl var izmantot četrus akmeņus, vienalga, parastie laukakmeņi vai dārgakmeņi, un lāpstu.

Flauta, stabule un citi mūzikas instrumenti labi noderētu, ja piedalās kāds, kas prot labi spēlēt. Sagatavotos materiālus vislabāk laikus novietot lauka vai laukuma centrā.

2. Nostājieties lauka vidū vai vienā no stūriem, pievērsiet sev uzmanību ar pūšamo vai sitamo instrumentu palīdzību un sakiet: “Mēs esam sanākuši, lai svētītu un dotu dzīvību šai zemei, kas pieder (vai – paredzēta) …”

3. Ja jūs stāvat centrā, dodieties uz stūri. Ja esat stūrī, palieciet uz vietas un turpiniet vēl kādu laiku spēlēt instrumentu. Tad izsakiet zemei pateicību par to, ka tā atļāvusi sevī izrakt bedrīti. Lāpstu un citus piederumus pasniedz palīgs, čukstus lūdzot, lai šai zemei miers un saticība.

4. Iestādiet bedrītē augu, iepriekš to parādot uz visām četrām debess pusēm. Tāpat dara ar akmeni. Aizberiet bedrīti un kādu laiku turpiniet spēlēt kādu melodiju, lai akmens vai augs jaunā vietā justos mājīgāk.

5. Augu neaizmirstiet apliet – četras reizes pūtiet uz zemi ūdeni un apslakiet ar to iedēstīto augu vai akmeni. Sakiet: “Es svētu šo augu (akmeni), lai tā spēks nes šai zemei laimi un saticību.”

6. Pēc tam, turpinot spēlēt, dodieties uz nākamo stūri un atkārtojiet visu no sākuma. Varat jebkurā brīdī lūgt, lai saimnieks asistē. Ja gabals ir pārāk liels, bedrītes rociet netālu citu no citas, bet, visiem dzirdot, paziņojiet, ka tās simbolizē lauka četrus stūrus.

7. Kad stūri apsvētīti, atgriezieties centrā. Aiciniet, lai saimnieks paņem lāpstu un apgriež velēnu. Jūs sakiet: “Piesaucu visus (dievus, cilvēkus utt. ) par lieciniekiem … (saimnieka) ... zemes piedzimšanai, nosaucot to … (sliktākajā gadījumā miniet adresi) vārdā. Lai sākas mielasts!” Mielasta “galdu” uzklāj savlaicīgi. Tam jāatbilst saimnieka priekšstatam par pārticību. Te jāievēro balss – atbalss princips: kā tu pret Dievu, tā Dievs pret tevi.

• No kaitīgas iedarbības – noskauduma zemi var atbrīvot. Zemes gabala vidū iedzen 25 collīgu apses mietiņu, sakot: “Skauģim apses miets, bet man – Zemes zieds.”

Kuģa, automašīnas jeb citas tehnikas iesvētīšana

Vārds jādod katrai lietai, ja gribat, lai tā kalpotu kā dzīva, lai ar to varētu sarunāt un vienoties, un iesvētīšana padara to par pilnvērtīgu sabiedrības locekli.

1. Sagatavojiet trauku ar ūdeni, ar ko ūdeni izšļakstīt, un rituālo apģērbu. Ja nevēlaties iesvētāmo priekšmetu apšļakstīt ar ūdeni, varat ūdeni no trauka tūlīt izliet, bet tālāk darboties tā, it kā ūdens joprojām tur būtu.

2. Sāciet no viena gala un sakiet: “Aicinu visus (dievus, cilvēkus) par iesvētīšanas lieciniekiem."

3. Ja tā ir mašīna, tad atveriet motora pārsegu ar vārdiem: “Lai šī mašīna droši un uzticami kalpotu savam saimniekam.” Vārdus, protams, izvēlieties paši, tāpat apsvētot visus četrus stūrus. Šajā gadījumā pieņemsim, ka tos iezīmē mašīnas gabarītlukturi.

4. Atgriezieties izejas punktā un paziņojiet: “Es dodu tev vārdu (nosauciet vārdu, kuru izvēlējies īpašnieks). Apsvētīšana ir notikusi!” Izpildiet svētījošu žestu pēc saviem ieskatiem.

Miera atjaunošanas rituāls

Šo rituālu veic pēc vajadzības. Var notikt tā, ka šis būs pats nepieciešamākais no visiem šeit pieminētajiem rituāliem. Rituāla īstenošanai nav nepieciešama īpaša vieta. Var izmantot jebkuru telpu vai vietu brīvā dabā. Ir gadījumi, kad miers jāatjauno starp cilvēkiem un telpu vai cilvēkiem un priekšmetiem, cilvēkam pat pašam ar sevi. Tātad tas ir sava veida attīrīšanās rituāls – ar to attīrās no naida un nesaskaņām.

Ja pieņem, ka viss ir Dievs un nav nekā ārpus Dieva, tad loģiski – viss ir

mīlestība, un šī Pasaule ir tikai viena no mīlestības izpausmes formām. Mūsu situācijā šādu rituālu ērti izpildīt Jāņos. Arī Dievainēs vai veļu laika

sanākšanās, kas izsenis ir izlīgumu laiks.

1. Nopiniet katram dalībniekam pa vainagam, līdzīgam Jāņu vainagam, vai uzkariet kaklā vienādus piekariņus vai tml. Galvenais ir uzsvērt, ka nu viņi ir vienoti pēc kādas no pazīmēm (piemēram, apģērbā). Vadītājs ņem rokā 50 vai 75 collas garu zizli, palīgs – tauri.

2. Vispirms nostādiet visus aplī, svētiet un sveiciniet. Pastāstiet, cik svarīgi ir saglabāt mieru un savstarpējo mīlestību, un atgādiniet tikšanās mērķi.

3. Palūdziet dalībniekus sadalīties pa pāriem un sadoties rokās. Katrs pēc kārtas uzņemas vecāku, bērnu, dzīvesbiedra un drauga lomas, tāpat arī kolēģu un ienaidnieku lomas. Visi lūdz cits citam piedošanu un piedod paši. Pēc tam partneri mainās lomām. Tā visi atjauno mieru sevī. Šis rituāls ilgst apmēram 5 minūtes.

4. Pāri savienojas četriniekos – tagad tie simbolizē ģimeni, draugus, kolēģus, darba devējus un ņēmējus, skolotājus un skolniekus – un visi izlīgst savā starpā.

5. Nākamā darbība – visi savienojas grupās pa astoņiem cilvēkiem, simbolizējot kaimiņus, pilsētas iedzīvotājus, valsts iedzīvotājus utt. Un izlīgst savā starpā.

6. Tad apvienojas grupās pa sešpadsmit cilvēkiem, simbolizējot dažādas nācijas, un savstarpēji izlīgst.

7. Beigās visi sastājas aplī, simbolizējot cilvēci un Dabu, un izlīgst.

8. Rituālu beidz ar piemērotu dziesmu un atvadu svētījumu. Piemēram “Lai miers un saticība valda, lai mums visiem laimīga šī diena/gads... u.tml.”, tad sāk mielastu.

9. Tikai projām ejot, dzied: “Ar Dieviņu sanākuši...” Šī dziesma pati par sevi ir miera atjaunošanas rituāls miniatūrā. Mūsu situācijā šādu rituālu ērti izpildīt Jāņos.

Dieva mētelis

Šo rituālu parasti izpilda tumšās rudens naktīs. Piemērots laiks: migla, sarma vai pelēkā stunda – rītausma, saulriets, pusnakts, pilnmēness, bezmēness nakts, jaunā mēness 6. diena, vētra, rasa, lietusgāze, negaiss, putenis, Saules un Mēness aptumsumi. Lūk, rituālam labvēlīgais laiks. Kad atveras Aizsaules vārti, kas veras uz abām pusēm, t.i., kad sērst nāk veļi un vari sērst pie tiem. Šo laiku aizsargā Jānītis, Duj-Jānītis (salīdzinoši – d’jana – meditācija sanskritā). Šis sliekšņa sargātājs dzīvo abās pasaulēs.

Rituālu izmanto, lai iegūtu informāciju no Sapņu pasaules un lai vajadzības gadījumā caur sapņiem brīdinātu draugus vai citādi sazinātos ar tiem. Šo rituālu lietot piesardzīgi – vēlama iepriekšēja pieredze, pārvietojoties starp Pasaulēm.

1. Ja gribi paskatīties aiz šī sliekšņa, iegriez divgalvainu, t.i., ar sejām uz abām pusēm, spieķi – sliekšņa sargu no ozola vai dižskābarža. Piemērotākais garums – 25, 50, 75 collas, sagatavo vīraku no kaņepju lapām (Cannabis sativala), beladonnas (Atropa belladona) un driģenes (Hyoscy amus niger). Vīraka zālītes uzglabā tumšā, gaismu necaurlaidīgā

traukā.

2. Sagaidiet laiku, kad ir bieza migla un krēslo.

3. Apģērbieties pelēkās drēbēs, lai saplūstu ar šo Pasauli un šo laiku, paņemiet vīraku, šķiltavas un sudrabainu sveci, ja tādas nav, ņemiet parastu vaska sveci un, turot aiz sveces degļa, strauji izvelk to cauri

karstai liesmai, šādi sveces virskārta uz laiku kļūst gluda un spoža. Šāda svece simbolizē Jāņa māju.

4. No 12 akmeņiem izveidojiet apli – Trīs kārtāmi zelta jostu…, kura diametrs ir vienāds ar jūsu ķermeņa garumu. Aizdedziet sveci un vīraku. Zizli iesprauž zemē apļa iekšpusē.

5. Kad viss ir sagatavots, varat sākt dziedāt: “Visi meži guņiem pilni, visi ceļi atslēgām...” Vai kādu citu spēka dziesmu. Pēc tam vēl kādu dziesmu par garo pupu.

Uzmanību! Kad vārti atvērsies un jūs pa tiem “ieiesit”, un, ja miglatai laikā izklīdīs, jūs varat nokļūt lamatās! Tā mēdz būt. Šim nolūkam izmanto sveci kā orientieri, tāpēc rituāla laiku ierobežo sveces degšanas ilgums. Jāņa spieķis ir aizsardzība, lai būtnes no Aizsaules nenonāktu Pasaulē. No tās puses uz šo nekad nepārnesiet nekādus priekšmetus (vispār tāda iespēja pastāv, bet, kamēr nezināt, kas par ko transformējas, pārejot pasauļu slieksni, labāk tā nedarīt)!

6. Rituālam jābūt īsam, lai migla nepaspētu izklīst.

Garu saukšana

Šo rituālu veic naktī uz Mārtiņiem, tālāk no apdzīvotām vietām, vislabāk senā pilskalnā. Rituālu vienmēr izpilda vienatnē. Lai radītu noskaņojumu, dziediet vai dungojiet atbilstošas melodijas.

No Mārtiņiem līdz Meteņiem iet maskotie gājieni, piekopjot daudz sarežģītākus un interesantākus rituālus par komercializētajiem un no svešatnes ievazātajiem Heloviniem.

1. Agri no rīta pirms rituāla izveidojiet apli no 9 svecēm un sagatavojiet vīraku dedzinašanai dzelzs katlā uz oglēm. Vīraks sastāv no 1 daļas vērmeļu (Artemisia absinthium), 2 daļām driģeņu (Hyoscy amus niger) un 3 daļām papeles lapu (Populis nigra) vai mežrožu augļu (Rosa rugosa thunb).

2. Kad esat visu sagatavojis, uzvelciet melnas vai pelēkas drēbes.

3. Aizkuriniet ugunskuru, gatavojot ogles.

4. Krēslas stundā vai 30 minūtes pirms pusnakts iesviediet katlā vīraku un aizdedziniet sveces. Pakāpeniski metiet klāt jaunas vīraka porcijas, līdz pusnaktī izberiet visu.

5. Apsēdieties apļa vidū un 9 reizes izsauciet vajadzīgo garu. Kad tas parādās, jūs tam varat uzdot 3 jautājumus.

6. Kad esat saņēmis atbildes, atlaidiet garu, pilnībā izdzēšot vīraku. Kad viņš aiziet, izdzēsiet sveces – tikai tad jūs varat pamest apli!

Iniciācijas rituāli

Karavīra iniciācija

Ieteicams veikt pirmā vasaras negaisa laikā.

1. Aizsietām acīm, sasietām rokām, līdz pusei kailu nākamo karavīru ved negaisa naktī lāpu gaismā vai tumsā līdz akmenim ūdens krastā. Pavadījuma ritmā sit bungas vai koka nūjas vienu pret otru.

2. Nonākot pie akmens, uzceļ viņu uz akmens, pārgriež roku saites, labajā rokā ieliek zobenu, kreisajā (vadošajā) – degošu salmu kūli vai lāpu un liek lēkt nezināmajā (ūdenī).

3. Izpeldot virspusē, ar kreiso roku norauj apsēju un skatās uz Patiesības zobenu labajā rokā, jo pirmais, ko redz jaunā karavīra acis, lai ir patiesība un tai viņam būs sekot. Kreisajā rokā turētā lāpa simbolizē zibeni, kas sašķeļot, sadala un apaugļo pirmatnējos ūdeņus – rada Pasauli. Šai gadījumā – karavīru.

4. Izkāpjot krastā, zobenu novieto ar asmeni uz plaukstām un, zvērestu dodot, viegli saspiež – tā, lai iegrieztu plaukstās līdz asinīm. Tiek simboliski uzskatīts, ka zobena asmens ir saindēts un ka inde iedarbojas, ja zvērestu lauž.

Mežonīgās medības

Rituāls tiek veikts ar mērķi psihiski stabilizēt kandidātu, kā arī, lai kandidātam izveidotos draudzība ar sava apvidus Dabas gariem. To mērķis ir nodibināt kontaktus ar Dabas gariem ekstremālos apstākļos.

1. Medības plāno tā, lai tās aizņemtu visu nakti oktobrī, jauna Mēness 6. naktī, pilnmēnesī vai Mēness aptumsuma laikā. Maršruta garums nedrīkst pārsniegt 1 – 1,5 km (iesācējam) no sākuma (starta vietas) līdz ceļam, upei, zīmīgam kokam vai akmenim. Nospraudiet maršrutus pēc orientieriem, precizējiet sākuma un beigu punktus.

2. Nodibiniet kontaktus ar dotās vietas Dabas gariem, trīs naktis pēc kārtas pirms medībām dodieties uz starta vietu, atstājot tur maizi, augļus, pienu vai medu (neizmanto metāla vai plastmasas traukus), un skaļā balsī nosauciet medību noteikumus – maršruta sākuma un beigu punktus, medību sākuma un beigu laikus (parasti trīs stundas pirms rītausmas un līdz rītausmai). Ja jūsu dāvanas ir ēduši dzīvnieki – jūsu noteikumi ir pieņemti.

3. Naktī ģērbieties visā melnā, lai jūs būtu grūtāk ieraudzīt, dodieties uz starta vietu precīzi noteiktajā laikā, ņemot līdzi sērkociņus (šķiltavas) un kaltēta dadža sakni.

4. Uzkuriet ugunskuru, izmantojot tikai medību teritorijā salasīto malku, balsī apsvētiet ugunskuru Meža ķēniņam (mežs kā Haoss) – Aizsaules valdniekam, Zaļajam vīram (atcerieties pasaku „Avju gans”),

Mežonīgo medību saimniekam ar sekojošiem vārdiem:

Atklāta pļaviņa tumšā meža vidū,

Priedes zars kareivja rokā,

Dadža saknes dūmus nes Tumšajam sargam.

Klausies ik troksnīti, pusnakts spārnu vēdas,

Meža ķēniņa soļus,

Klausies drosmīgo siržu pukstus,

Kuras sveicina Medību saimnieku.

Dieva elpu dzirdi auglīgā un neaptveramā,

Klausies Dieva suņu soļus,

Klausies, kā Meža ķēniņš iznāk klajā pļavā,

Tumšā meža vidū.

5. Kad ugunskurs izdeg, uz vēl kvēlojošām oglēm uzmetiet dadža sakni. Šīs saknes gars būs jūsu pretinieks – Tumšais sargs, kas ik uz soļa mēģinās jūs pārspēt viltībā, lai neļautu jums laicīgi sasniegt noteikto punktu. Kā Meža ķēniņš ir Mežonīgo medību saimnieks, tā sakne ir šo medību gars – spēcīgs pretinieks.

6. Tikko dūmi sāk celties, medības ir sākušās. Dodieties pa maršrutu, izmantojot tikai savu intuīciju un prātu, cenšoties pārvarēt fiziskos un nefiziskos šķēršļus savā ceļā.

7. Ja gribat medības pārtraukt, vienkārši apgriezieties un dodieties uz starta vietu.

8. Ja jūs paspējat laikā līdz rītausmai nokļūt norunātajā vietā – jūs esat uzvarējis, ja nespējat – zaudējis. Nosakiet, ka zaudējuma gadījumā jūs šī rajona gariem ziedosit noteiktu daudzumu medus, maizes utt. Uzvaras gadījumā šī apvidus gari būs jums draudzīgi visu jūsu mūžu. Vingrinājums uztveres spēju izkopšanai (indiāņu metode) Sajūtu un uztveres spēju izkopšana nodrošinās iniciācijas rituāla Mežonīgās medības sekmīgu rezultātu, un šīs spējas noderēs arī daudz kur citur. Indiāņiem ir līdzīgs vingrinājums, kura mērķis ir uzlabot parasto un ekstrasensoro uztveri. Izpilda vismaz reizi nedēļā, apmēram 30 minūtes.

Aiziet uz piemērotu, skaistu vietu (upes krastā, pie akmens vai liela koka) un apsēžas.

• 5–10 minūtes aizver acis un klausās, priecājies par to, ko dzird. 5–10 minūtes priecājas par to, ko redz.

• 5–10 minūtes priecājas par to, ko dzird.

• 5–10 minūtes lūkojas apkārt, un priecājas par to, ko saož. To darot, ielaid sirdī mieru. Šāds vienkāršs, relaksējošs vingrinājums, ja to izpilda regulāri, jau dažu mēnešu laikā saasina mūsu pilsētas un dzīves steigas nomākto spēju skaidri sajust.
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Priestera iesvētības rituāls

Iepriekš veic vairākus grūtus testus, pārbaudot cilvēka nervu sistēmas stabilitāti, piemēram, rituālu Mežonīgās medības (ne mazāk kā reizes 3). Ja kandidāts jūtas spējīgs izturēt, iesvētīšanas rituālu izpilda siltajā gadalaikā, zīmīgā dienā, piemēram, Jāņos vai Pērkona dienā – tā ir 3. diena pēc Līgovakara.

Rituāla virszemes daļas laikā skan atbilstoši vārdi un dziesmas.

1. Piemērotā vietā ar sausu augsni (ne pārāk smilšainu) izrok bedri, lai tajā brīvi iegultu ķermenis.

2. Kandidātam jāizģērbjas kailam, viņam aizsien acis, sasien rokas, ietin segā. Uz sejas apsēja uzliek plānu auduma kārtu (piemēram, marli), neaizmirstot par caurulītēm degunā un mutē elpošanai. Marli nosmērē ar krējumu, vazelīnu vai citu taukainu vielu (der nesālīti '63ūku tauki, sviests utt.), kas veido tādu kā apmali vai bļodiņu ap seju. Šo bļodiņu piepilda ar šķidra ģipša putriņu un ļauj sacietēt 20 minūtes, kuru laikā var veikt jebkurus papildus attīrīšanas un svētīšanas rituālus. Ģipša maskas ārpusi un kandidāta seju, augumu var nosmērēt ar sarkanu krāsu (sula, māls utt.).

3. Pēc šīm 20 minūtēm kandidātu, noguldītu uz dēļa, ieliek bedrē kā “kapā”, virspusē saliekot zaļus egles zarus. Uz tiem uzber nedaudz zemes, bet tikai virs ķermeņa, lai netraucētu elpot. Kandidātu tā atstāj uz apmēram divām stundām.

4. Pēc šīm stundām “kapu” atrok un kandidātu no bedres izceļ, iztin no segas, noņem masku – simboliski viņš atrodas Aizsaulē un viņam tagad jāpalīdz atgriezties. Aizsietām acīm un sasietām rokām viņam jāpārbrien “Veļu upe”, t.i., tekošs ūdens.

5. Tad viņam atbrīvo rokas un kādu laiku šūpo šūpolēs – kas simbolizē nolaišanos atpakaļ uz Zemi pa “sidraba ķēdītēm”.

6. Visbeidzot atsien acis un liek lēkt pāri ugunij – attīrīties, lai no jauna atgrieztos starp dzīvajiem.

7. Pēc lēciena pār ugunskuru “jaundzimušajam” jāizdzer krūze piena.

Gadskārtu rituāli

Gadskārtu rituāliem izsenis ir īpašs spēks. Protams, ja tie notiek enerģētiski stiprākajā laikā, nevis tā, kā ierakstīts šolaiku kalendārā. Gada ritumā ir četri galvenie enerģētiskie brīži – saulgrieži un saulstāvji: Ziemassvētki, Lieldienas, Jāņi un Rudenāji (Miķeļi). Lai rituāli izdotos, vispirms jānosaka pareizais datums to īstenošanai. Liekas, senču svētvietas–observatorijas nodrošināja diezgan precīzu laika skaitīšanu. Jāņi ir gadskārtu godi, kuros vissīkstāk cauri gadu simtiem dzīvas turējušās rituālās svinību norises.

Jāņu dienas rituāla noslēpums

Katrai sētai esot bijuši treji vārti – ”Pa vieniem(i) Saule lēca, pa otriem(i) norietēja... ” Šie vārti ļauj noteikt gada pirmo īsāko nakti. Kāpēc pirmo? Tāpēc, ka Jāņos Saulīte 3 dienas “stāv” uz vietas. Tātad pēc astronomiskā kalendāra šis pirmās dienas datums var svārstīties no 19. līdz 21. jūnijam.

Visām indoeiropiešu tautām ir leģenda par Dieva Vārtiem – vārtiem cauri Pelēkajam Akmenim – debesīm, pa kuriem ienāk diena un nakts. Šie vārti atrodas apmēram Ērgļa zvaigznājā. Piena ceļš ir tā josta vai Debesu Daugava, caur kuru mūsu Pasaulē ienāk gan enerģija, gan arī dvēseļu ceļš. Rasa – Debesu Piens. Jāpiebilst, ka no Lieldienām, kad diena un nakts ir viena garuma, līdz Jāņiem vāktai rasai ir īpaši dziednieciskas spējas.

Lūk, viena tautas dziesma, kura uzdod jautājumus, jo nav izprotama

tieši tā, kā uzrakstīta:

Dieva dotu cirvi cirtu pelēkā akmenī;

No akmeņa taukus ņēmu, smērēj’ savu augumiņu...

Dieva dotais cirvis – varbūt Pērkona bulta? Pelēkais akmens – Debesis. Akmens tauki varētu būt rasa... Doma kļūst skaidrāka.

Svētuguns, rituāla un pavarda uguns

Līgo nakts ugunsrituāliem ir dažādi varianti: laiž Saules riteni no kalna; ūdenī iestumj plostu, uz kura sakurts ugunskurs; dedzina pūdeli un pēc tā, kā pūdelis nodeg, zīlē nākošo gadu. Nevaru apgalvot, ka visas šīs tradīcijas ir bijušas viena rituāla sastāvdaļas un ka vispār kādreiz ir bijis vienots rituāls visai Latvijai.

Latviešu tauta taču ir veidojusies no kuršiem, zemgaļiem, latgaļiem, sēļiem, līviem, vendiem. Mūs laika gaitā ir ietekmējušas gan ķeltu, gan

skandināvu tradīcijas – un tas viss vēl līdz 13. gs. Bet visām versijām

kopīga ir svētuguns. Svētuguni ņēma no tempļa. Mūsdienās tāda Mūžīgās Uguns tempļa Latvijā nav. Pēdējais man zināmais Mūžīgās Uguns templis ir bijis Mēmelē (vai Klaipēdā – tagadējā Lietuvas teritorijā). Tad kur ņemt

svētu, tīru liesmu? – no Saules vai arī no Pērkona sasperta, degoša koka. Kas attiecas uz Saules izmantošanu liesmas aizdegšanai – šķiet, mūsu senči ir pazinuši kaut kādas stikla lēcām analogas ierīces. Svētuguns bija upuris Dievam, tāpēc tajā nedrīkstēja likt sveķainu malku. „Lai ar sveķainiem dūmiem Dievam acis neaizkvēpinātu”. Šķiet, vienīgais izņēmums bija kadiķis un sensenie sveķi – dzintars. Tāpēc pūdelī noteikti nav dedzināma darvas muca, kur nu vēl riepas! Varbūt senāk par pūdeli izmantoja vienkoča kluci – bišu stropu „dori”, kurš, vaska piesūcies, labi dega, vai arī gara, tieva baļķa galā ar urbjamo dzelzi izdedzināja vairākus „urbumus”, cauri kuriem izdzīt tapas, kas kalpoja par pamatu ligzdai līdzīgam veidojumam – pūdelei. Pēc tradīcijas, kas pazīstama kuršu pusē, pūdeli aizdedza, to apšaudot degošām bultām. Šķiet, teiciens „nopūdelēt” radies tieši no šejienes.

Rituālais ugunskurs tāpat tiek kurts, iespēju robežās nelietojot sveķainu malku. Ap to dejo, pār to lec, bet tajā necep šašliku! Cepšanai ir jābūt atsevišķam saimniecības ugunskuram.

Saules riteni no kalna, šķiet, vairāk laiduši Austrumlatvijā, bet ugunskurs uz plosta varētu būt vairāk izplatīts līvu zemēs. Varbūt ar to ir saistīta dainās apdziedātā strautā kurtā uguntiņa?...

Jāņu zāles un papardes zieds

Ir puišu un ir meitu Jāņu zāles. Liekas, šeit atspoguļojas tas, ka indoeiropiešu kultūrā rituālus vairāk piekopa vīrieši, bet senajā Eiropā – sievietes. Tātad puišu Jāņu zāles ir dadži, usnes, nātres utt., meitām – vībotnes, vērmeles, papardes un pļavu puķes. Vēl no senās Eiropas mantojuma, šķiet, palikusi tradīcija birzes tēvam Birzulim un viņa meitām nirām Līgo vakarā upurēt vainagus, tos uzkarot birzmalā uz zemē iesprausta koka grābekļa.

Par papardes zieda meklēšanu ir divas versijas. Viena saistīta ar Līgo nakts erotiskajiem rituāliem. Daudz par to nezinu stāstīt, šai jomā cilvēkiem nākas tomēr paļauties uz improvizāciju. Varētu būt runa par rituālu bēgšanu un ķeršanu. Un ir otra versija – paparde kā maģiskās patiesības puķe. Šādas leģendas ir ļoti līdzīgas gan Latvijā, gan Sibīrijā, gan starp tatāriem – kas varētu norādīt uz kopīgu pirmavotu.

Laikus izvēlas mežā papardi. Tai jābūt vismaz 2 gadus vecam stādam. Novelk ap to maģisko apli, noklāj zem tās baltu linu vai zīda kabatas lakatiņu un apsēžas gaidīt. Ir versijas, ka par „pulksteni” esot izmantots līdzi paņemtais gailis, tam piemītot arī spēja aizbaidīt ļaunos garus. Pusnaktī paparde uzziedot sudrabainiem vai ugunīgiem ziediem...

Atzīšos, esmu mēģinājis. Ap pusnakti pasaule ieguva dīvaini zaļganu nokrāsu, koku stumbri sāka izplūst un viļņoties, bet no pašas papardes sāka stiepties ārā tāds kā energovirpulis. Vārdu sakot, kārtīgi nobijos.

Vēl interesanta detaļa – senāk, pirms aizdedza Jāņuguni, svētku laukumam apkārt vesta melna govs, kura nesot svētību, govs bijusi rotāta vainagiem, un uz tās ragiem esot bijušas degošas sveces. Vēl noteikti jāatzīmē, ka Līgo vakarā piedzerties tika uzskatīts par lielu grēku – tos, kas piedzērās, sējuši pie koka un togad pie svētkiem nelaiduši. Piedzerties drīkstēts tikai Pērkona dienā, t.i., svētku 3. dienā – tā parasti sakrīt ar mūsdienu oficiālo Līgo vakaru.

Jāņu rituāls Kundu pilskalnā

Pastāstīšu par 1997. gada 20. – 21. jūnijā notikušu rituālu, kurā pats esmu piedalījies.

Pusdienas laikā no Saules ar palielināmo stiklu aizdedzināja uguni pie Muižciemu mājām. Pēcpusdienā, kad līgotāji bija sabraukuši, vainagus nopinuši, vietu rotājuši, pūdeli uzslējuši, malku un galdus sakārtojuši, no mājām uz pilskalnu devās gājiens. Vispirms rituāla vadītājs pie Saulē aizdegtā ugunskura visiem teica īsu uzrunu, izstāstot par tradīcijām, kuras godājuši senči un jāgodā arī mums. Ap šo ugunskuru nodziedāja dažas dziesmas. Puisim, vārdā Jānis, deva rokās māla trauku ar kvēlojošām oglēm un smaržīgu, sveķainu iekuru, lai viņš nes uguni uz pilskalnu. Aiz viņa gāja Jāņa māte ar bungām, pēc – viss līgotāju pulks, bungu skaņu pavadīts, brīžam dziedot kādu dziesmu. Uzkāpuši pilskalnā, aizdedza uguni pie pilskalna sargātāja tēla kājām. Sargātājs – koka stabs, apmēram cilvēka augstumā ar izcirstu seju un smailu galu, kurš skatās pilskalna vārtu Ziemeļaustrumu virzienā.

Pie tēla rituāla vadītājs savu stāstu turpināja, un atkal tika dziedātas dažas dziesmas. No šā ugunskura atkal tika ņemtas ogles un no jauna ar tām tika pildīts māla trauks, kuru šoreiz kareivis bungu pavadībā nesa uz vietu, kur slējās pūdele. Aiz viņa bundzinieks un viss gājiens.

Pirms doties pie pūdeles, karavīrs trīs reizes apgāja ap ugunskuru, kurš tiks aizdegts rītausmā kā uguns altāris. Šo ugunskuru ieskāva 3 jāņuzālēm izlikti apļi, un blakus stāvēja svētābeles celms.

Tad deviņus soļus no pūdeles uzkūra jaunu mazu liesmiņu – tai bija jākalpo bultu aizdedzināšanai. Puiši un vīri, paņēmuši savus lokus un ar sienu aptītas bultas, sāka šaut pa pūdeli. Drīz viena bulta to aizdedzināja. Svētki varēja sākties. Skanēja dziesmas, tika dots gods arī sarūpētajam cienastam. Pa to laiku pūdele bija izdegusi un ar pirmo no pūdeles nokritušo pagali tika aizdedzināts Jāņu nakts lielais (saimnieciskais) ugunskurs, ap kuru dejot un pie kura sildīties. Sākās rotaļas un dejas. Krietni pāri astronomiskajai pusnaktij no kalna laida degošu riteni, aptītu ar sienu, un paši kāpa lejā Vella gravā pie ozola padziedāt. Tad atkal augšā – dejot Līgo nakts kulminācijas deju “Plakanpauti”. Bez šīs dejas nevieni Līgo svētki nav īsti svētki.

Mēģināšu šo deju aprakstīt: dejotāji nostājas 2 apļos, pie kam, meitas stāv ārpusē, bet puiši iekšpusē. Pāri sadodas ar labajām rokām, un pie dziesmas vārdiem: Priekšā pauti man kuļot(i)... pāris 4 reizes sasitas ar gurniem kopā no priekšpuses, tad pagriežas ar muguru viens pret otru un pie vārdiem: Pakaļā(i) velējot(i)... 4 reizes sasitas kopā ar to vietu, kur mugura savu vārdu zaudē. Un pie vārdiem: Tad vien pauti karājās(i), kad es stalti nostājos pāri dodas pa dejas ceļu, pretēji pulksteņa rādītāja virzienam. Dziesmai sākoties no jauna, meita paiet par vienu puisi uz priekšu, un tā līdz sākotnējie pāri satiekas. Lūk, dziesmas vārdi:

Priekšā pauti man kuļot(i),

Pakaļā(i) velējoti;

Tad vien pauti karājās(i),

Kad es stalti nostājos.

Tad, saullēktu sagaidot, aizdedza mazo altāra ugunskuru, kurā katrs meta 3 x 9 zāļu pušķus, izsakot 3 x 9 vēlējumus sev un citiem.

Pēc – vietu nokopa un devās mājās. Šādi svinēti svētki atstāj neizdzēšamu iespaidu un, atļaušos teikt, enerģētiski sakārto cilvēku daudz labāk par psihoterapijas seansu, ļaujot nomest iekšējo saspringumu, nesot izlīgumu ar apkārtējiem ļaudīm.

Merķelis un Straubergs par mūsu senču svētkiem

Vācu garīdznieks Garlībs Merķelis latviešu sadzīvi un pasaules uzskatu ir centies aprakstīt vairākos darbos, lai atceramies populārāko no tiem “Latvieši”. Savukārt profesors K. Straubergs atstājis nenovērtējamu mūsu senās kultūras dokumentu krājumu vairākos “Latviešu buramo vārdu” sējumos.

Veļu mielasts rudens saulstāvjos (G.Merķelis). Kādā noteiktā dienā ziemas laikā mājastēvs kurināja pats sava mājokļa labāko telpu, kas allaž bija pirts, tīrīja to savām rokām, klāja galdu un apkrāva to ar izlasītākiem ēdieniem. Tad viņš aizsūtīja prom visu savu ģimeni, pats stājās durvīs ar skaliem, ko viņi lietoja sveču vietā, un lūdza svinīgi pie galda visu savu mirušo radinieku dvēseles (veļus jeb veleniešus), kuras viņš sauca pie vārdiem un kuriem viņš pats ar skaliem rādīja uguni. Kad viņš domāja, ka viņa neredzamie viesi nu esot paēduši, tad uz sliekšņa pārcirta savus skalus un paskubināja dvēseles mierīgi atgriezties mājās pa lielceļu, lai nesamītu labības.”

Par veļu mielastu (K. Straubergs). “Tajā dienā, kad viņi dvēseles piemin, viņi sakārto galdus, nelietojot sāli un etiķi. Izslauka māju cītīgāk, appušķo krēslu istabas vidū un, apkārt izkaisot sienu, uz tā liek ēdienus. Sēdeklī vietu ieņem vecs priesteris (sacrificulus); tam aiz muguras ir vecas vecenes, lai palīdzētu atminēt izsaukt to atsevišķo dvēseles, kas mājā dzīvojušas. Pēc izsaukšanas viņš uzrunā kā klātesošas mirušo ēnas, pārmetot vispirms neuzticību mājiniekiem mājas sargāšanā un uzglabāšanā no posta pie sējas, nelaimes novēršanā no ganāmpulkiem un lopu bariem, tāpat neveiktā darbā, zivju dzīšanā tīklos pie zvejas. Beidzot, pamudinājis, lai tādās lietās tie uz priekšu nebūtu kūtri, viņš uzaicina tos, tiem lika sēsties un ēst; lai viņi būtu jautrāki un priecīgāki, viņš pat dzērienu

jaucot gatavo, no viena trauka pārlejot otrā.

Pēc mielasta beigām, ar cirvi sitot pa krēslam tuvo kapara trauku, balsi paceļot viņš skaļi izsauc: “Tūliņ jūs no šejienes kaut pie nelabā atkal aizejiet. Esiet ēduši un dzēruši, cik pietiek līdz sātam.” Pēc tam, bīdamies, lai kādi kur nepaslēptos, negribēdami aiziet, apstaigājot kaktus un sēdekļus sitot, viņš piespiež tos aiziet un nosaka nekādu postu nedarīt. Pašu cirvi beidzot izmet pār slieksni, lai, ja kāda dvēsele būtu iesprūdusi, tā strautā šķīstītos, tad tīra māju un mēslus tajā pašā strautā sasviež, lai, ja kādas dvēseles tur būtu, tās līdzi nogrimtu. Kad tas šādi nodarīts, aicina no kaimiņiem, cik vien ir pazīstamu; aicinājums ir tāds, ka, lai nāk nevien šie paziņas, bet arī to viesi. Kad dzīrotāji sanākuši, aicinātājs, paņēmis sākumā aizdegto sveci, pārmetumus izteic visiem tiem, kas kaut kādā kārtā un jebkādā lietā naidīgi bijuši šajā gadā, un degošo sveci noglabā nomaļā vietā. Tad noliek divus alus traukus galdā un priesteris iededz dažas jaunas sveces. Paceļot lielāko kausu, ziedošanas vadītājs lūdz šādiem vārdiem: “Augstākais Dievs, no tevis saņemto mēs tev atdodam. Uzdzer jo pilnīgāki, esi priecīgs, to pašu, ja tu man palīdzēsi, lai saņemtu nākošā gadā.” Otru, mazāko muciņu, pieliek klāt, un viņš, Zemes dievam to veltījot, izsaucas: “Zemes dievs, arī tu esi dievs, par lielāko tomēr zemāks, un tev šī mazākā velte tiek ziedota, bet to nenoraidi, dzer priecīgs. Savu sēju, tevis doto, ja es visu bagātīgi dabūšu, tad kā tagad, tev atkal ziedu nesīšu.” Visu šķidrumu, kas iekšā, viņi tad zemē izlej, bet paši lielāko mucu dzerdami iztukšo.”

Svētki Pergrūbam (G.Merķelis). “Starp īstajiem svētkiem visievērojamākie bija tie, ko veltīja mīlīgajam Pergrūbam jeb pumpuru dzinējam. Līdzko iestājās labs laiks un lazdu ziedi izplauka, tā virspriesters jeb augstākais lūdzējs saaicināja kopā tā apgabala tautiņu. Tika dziedātas svinīgas slavas

dziesmas, tad nokauti divi jēri, kurus pieveda jaunas, skaisti izrotātas meitas, un tos kopā sadedzināja ar tādu augļu koku žagariem, kas augļu vēl nebija nesuši. Tas bija visu cerību simbols. Virspriesteris iztukšoja kausu miestiņa, nometa to aiz sevis un sacīja: “Varenais Pergrūb, dzīvo tēvs! Tu aizbaidi ziemu, sūti savu svētību pār zemi, ka dīgst zāle, dīgst puķes. Svētī mežu un dārzu! Katrs zariņš lai top par zaru, lai cilvēki un ganāmpulki atrod ēnu, katrs pumpurs lai top par ziedu, katrs zieds – par augli, ka cilvēkiem, bitēm un putniem tiek barība un tevi slavē baudīšanā.”

Pūlis gāja dziļāk mežā. Jauns vērsis tapa pievests kādam altārim, un priesteris ar paceltām rokām lūdza: “Tev, Pērkun, tavi bērni vada šo upuri pie altāra bez vainas. Svētī, tēvs, arklu un sējumus! Lai greznojas salmi vara sārtumā kā meldri ar lielām vārpām, augstiem kroņiem, ar īstiem graudiem pildītas. Visus melnos, krusas pilnos padebešus dzen projām uz lieliem purviem un mežiem, uz plašiem tuksnešiem, kur tie nebaida neviena cilvēka. Un dod saules spīdumu un lietu, lai sējumi ieņemas!” Upuris tiek ziedots un otrs kauss iztukšots.

Trešais kauss piederēja bišu dievam Ūziņam, kuram pie tām tautām, kas dzēra miestiņu, vajadzēja būt Bakhus vietā. “Bez gana,” tā runāja viršskaitis, “maldās tavs mazais ganāmpulks ielejās un pakalnos, pa pļavām, laukiem un dārziem, – tik tavas acis viņus skata. Sargi to! Sargi savus putniņus (bites) no cielaviņām un bezdelīgām un no burvības, kad viņi, mundri sīkdami, miglā un rasā meklē savu zeltu. Neļauj aukstam lietum viņus mest pie zemes un saltumam sastindzināt; vairo viņus, lai mēs varam tevi teikt ar dziesmām!”

Svētkus nobeidza jautra deja, kurā ar reliģisku sajūsmu piedalījās gan uz spieķa atbalstījies sirmgalvis, gan zīdainis mātes rokās. Ar visu ļaužu pulku viršskaitis svētīdams devās no ciema uz ciemu un visur tika draudzīgi uzņemts. Šīs apkārtiešanas dēļ svētkus sauca par “kurciemi”, kas nozīmē “kur tik ir mājokļi” .”

Līgo svētki (G.Merķelis). “Otri svētki bija novēlēti mīlestības un dzīves prieku dievam Līgo. Tam viņi svinēja svētkus cauru vasaras nakti, kurus jau ilgi iepriekš priecīgi gaidīja tikpat vīri, kā puisēni, tikpat māmuliņas, kā pieaugošās skaistules. Šajos svētkos ķildas lika pie malas un slēdza precības; šajos svētkos radi apciemoja radus, kas nebija redzējušies visu gadu. Miestiņa kausu apkārt sniedzot, vīrs tur saredzējās ar savu tālo kara

biedru, sieva ar savu jaunības rotaļu biedreni, jaunava še brīvi tikās ar savu mīļāko; bērniem bija ko ēst un izlēkāties.

Tikko metās svētā krēsla, tad viršskaitis sprauda apdarvotu mucu uz garas kārts un to aizdedzināja: tā bija svētku sākuma zīme. (Tādas pašas svētku svinības bija arī pie slāvu un somu tautām svinamas.) Tūliņ laipnajai gaismai pretī, appušķojušās ozolu lapām un puķēm, nāca ģimenes no savām mierīgajām būdām, attālākās no birzs, kur tās bija apmetušās. Raga, somu dūdu vai stabules skaņas ziņoja gājiena sākumu; tam pakaļ brauca vezumi ar miestiņu un alu – tie bija ziedojumi, kas īpaši tika nesti prieka dievam tāpēc, ka tiem bija izpildāmi prieki pār lielo sapulci. Kam nebija nekā ko nest, tas nesa kaut vai sauju smaržīgu zāļu, lai kādam draugam sataisītu mīkstu sēdekli. Līdzko brālīgie ļaudis bija vienkop, priesteris uzsāka slavas dziesmu, un no visa pulka plūda prieka pilnās skaņās pateicība dievībai. Pa tam sievas bija sagatavojušas mielastu, un bagātie ar nabagiem nosēdās cits citam līdzās zālē. Drīz jaunekļi un jaunavas lēca augšup uz deju; arī bērniem bija savas deju rotaļas. Atskanēja somu dūdas un cītares, – un varbūt visā zemes virsū nav bijis kopīgāku un augstāku prieku nekā šie, kas radās vienā pašā Līgo naktī. Deja, dziesmas, rokrokā staigājoši kausi ar miestiņu, draudzīga tērzēšana, ko vēl saldāku, vēl sirsnīgāku padarīja gadalaika jaukums, – tas viss savā starpā mijās, līdz pirmie saules stari pasludināja, ka jāiet."

Pļaujas svētki (G.Merķelis). “Trešos svētkus svinēja augusta mēnesī pirms pļaujas. Arī uz to salasījās visi apkārtējā apgabala ļaudis. Kādā uzkalnā tika uzcelts altāris no dažiem akmeņiem, tad veda klāt upurējamo lopu, palaikam kādu teļu. Viršskaitis uzrunāja ļaudis, slavēja viņiem Dieva žēlastību par labi ienākušos labību, ieteica viņiem būt pateicīgiem pret dieviem un viņu priesteriem, kā arī saticību, godīgumu un viesmīlību savā

starpā. Tad upuru lopu nokāva un sadedzināja. Ja turpretī pļauja deva maz cerības, tad priesteris sapulcinātajiem pārmeta viņu grēkus, lūdza dievus tos viņiem piedot, un visi ļaudis savienoja savas balsis vaimanās un lūgšanās. Tad tas ievērojamākais nogrieza no sava lauka vienu sauju vārpu, ko svinīgi uzlika uz kārts, un kārti iesprauda tuvējā pļavā.

Ikviens nu nesa, ko viņš varēja dot, un noziedzniekiem šai dienā parm viņu noziegumiem bija jādod divkārša daļa. Tas viss tad tika izlietots lielā mielastā. Dienu vēlāk iesākās pļauja, turklāt vispirms kopīgi uz tā lauka, kas piederēja karoga spraudējam. Pēc beigtās pļaujas iesāka āža svētīšanu, kura ar dzīvības briesmām novērota vēl 1520. gadā.

Labākās drēbēs ģērbušies ciema vīri veda lēnām un svinīgi āzi kādā šķūnī, kamēr sievas un meitas pienesa klāt miltus, alu un miestiņu. Līdzko bija visa draudze kopā, vaidelotis lika krāsnī savādi brīnumīgi sakārtotu malku un laida uguni klāt. Tad viņš apsēdās augstā sēdeklī un sacīja sapulcētajiem runu, kurā tas izstāstīja viņu tautas sākumu, senatnes vēsturi, Dievu baušļus un beidza ar to, ka viņš pazemīgāk nekā katoļu mūki atzinās par šo baušļu vairākkārtēju pārkāpēju. Visi klātesošie darīja tāpat pēc viņa priekšzīmes, un ikviens atzina savus pārkāpumus, pēc tam pacēla āzi un svinīgā gājienā viņu nesa apkārt, dziedādami laikam grēku nožēlošanas dziesmu, un tad nolika uz kaujamā sola. Pienāca vaidelotis ar atrotītām piedurknēm un paskubināja visus šo sentēvu ierašu saņemt ar godbijību un turpināt pie bērniem. Viņš izdarīja nāves griezienu, un ikkatrs rūpīgi uztvēra drusku no upura asinīm, lai varētu ar to apslacīt mājā lopus un mājas lietas. Gaļu tad sagrieza un sagatavoja. Pa sagatavošanas laiku, kamēr sievas mīcīja mīklā līdz atnestos miltus, vīri nometās ceļos vaideloša priekšā un ar dažiem sitieniem saņēma grēku piedošanu; bet tad gāzās visi viņam virsū, plēsa viņam matus un viņu sita, lai viņš arī dabūtu ciest par saviem grēku darbiem: šī ieraša kristītiem priesteriem likās visriebīgākā. Līdzko mūks bija atkal sakārtojis savu apģērbu, viņš griezās pie sievām un pamudināja viņas uz uzticību un paklausību saviem vīriem un uz rūpību mājkopībā, kā arī pie bērniem; bet vīri sēdās ap uguni un meta liesmās uz vienu un otru pusi mazas mīklas piciņas tik ilgi, līdz tās turēja par pilnīgi izcepušām, lai varētu ēst ar upura gaļu. Beidzot āža kaulus svinīgi apraka ārpus ciema. Sasaukuši kaimiņus un saimi, viņi āzi veltī nokaušanai, iepriekš divas vai trīs reizes to klātesošiem apkārt apvedot, un tad, noliekot istabas vidū, to nonāvē un apēd. Tad paņēmuši platākos kaulus apskatīšanai, viņi pie logiem sastājas un izstāsta tur iekšā redzēto, kas norāda uz panākumiem. Bet ja nelaimīgas lietas iznāk, tad vidū viens no viņiem krēslu noliek, pavēlot zivis atnest, vērsi atvest vai ko citu tādā veidā; kam ko pavēl, tas nes pagales vai kas pagadās pa ceļam; izprašņājot, ko nes, tie atbild, ka esot atnesuši zivis, vēršus, labību utt. Tad lūgšanā priesteris saka: “Zemes dievs lai jums dod, lai jums bagātīgi būtu

zivis, druvas, govis.” Tad atnesto alus dzeramo trauku izlej zemē. Šeit pareģošanai beigas.”

Rudens svētki (K.Straubergs). “Rudens pirmajās dienās ziedo pirmos augļus, medu, alu u.tml. Saimes tēvs sarīko galdus; kamēr neviens no tiem nekā vēl nav ņēmis, viņš no visa pa druskai atliek atsevišķā traukā un, nostājies pret pavardu, saka šādu lūgšanu: “Jūs, mājas dievi, vai arī – šīs mājas dievs, negribi man kaitēt pie laukiem un pļavām, aplokiem un kūtīm, pie veselības. Saņem par mani un par visiem šajā mājā, par lopiem, par laukiem un augļiem." Pēc tam viņš sviež pār ugunskuru šīs ēdienu druskas un lej drusku alus. Pēc tam visi jautri dzīro un ar to noslēdz ziedošanu. Ap Mārtiņiem saimes tēvs, sasaucis kaimiņus, pušķo govi sievietes tērpā un to ved pa visādām vietām un ēkām savā mājā, lai viss, ko skartu govs kājas, par svētību būtu. Svētki noslēdzas ar ēšanu un dzeršanu.”

Bluķa svētki (K. Straubergs). “Visa gada svētku un darbu rindu beidzot noslēdza alegoriskie bluķa svētki, kurus svinēja oktobra beigās, kad zemes strādnieks iesāk baudīt savu vasaras pūliņu augļus. Svinēšana notika pie bagāti klāta galda ar visādiem gada augļiem. No visām mājas kustoņu sugām tika pievests viens tēviņš un viena mātīte, kurus vaidelotis pēc svinīgas lūgšanas nosita ar vāli. ”Ciemniek,” sauca sapulce, “šo upuri mēs nesam tev tāpēc, ka mūs veselus esi pasargājis, tāpēc, ka tu mums esi devis pārpilnību; dari to arī turpmāk, to mēs lūdzam.” Pats galvenais svinību gaitā bija mielasts, bet, iekam tas tika gatavots, veci un jauni vilka ozola bluķi gan ap ciema robežām, gan ap katru atsevišķu būdu ar dziesmām, kurās apdziedātas aizvadītā gadalaika grūtības un ziemas atpūta kā to alga. Beidzot šo pūliņu apzīmētāju svinīgi bāza krāsnī un tā gaismā un siltumā baudīja mielastu. No ikkatra ēdiena daži kumosi kā upura tiesa tika nomesta zemē ar šiem vārdiem: “Saņem žēlīgi, Ciemniek, un baudi priecīgi!”

Interesantas līdzības

Katrai tautai ir savi īpatni svētki un ar tiem saistīti rituāli, tomēr tajos ir saskatāmas ne tikai līdzības, bet arī interesantas paralēles un atrodamas pat kopējas saknes. Piemēram, Dionīsa mistērijas nokļuva līdz viduslaiku Eiropai, pārveidojās un tā laika karojošā kristiānisma izpratnē kļuva par raganisma rituāliem. Valpurģu nakts un mūsu Ūsiņdienas svinības Dionīss – Devaniši, mēnessērdzīgais dievs, viens no indiešu dieva Šivas vārdiem. Dionīsa otrais vārds ir Bakhs – mazās (blēdīgās) nakts tautas, elfu, vadonis un pavēlnieks. Šis kults eksistējis visām indoeiropiešu tautām – Maija karalienes,Nakts. Šo karalieni sauca Holle, Hella (Elle), skandināvu viltības dieva Lokija meita – mirušo valstības valdniece un indiešu Kali. Viņa ir tumša, jauna un pārcilvēcīgi skaista vai arī pilnīgi pretēji – veca un neticami neglīta, t.i., simbolizē mūžīgo jaunību un dzīves gudrību vecumā. Viņu kronē ar degošu sveču kroni, līdzīgi kā svēto Lūciju. Nē, otrādi – Svētā Lūcija ir veids, kā Maija karaliene citā laikā iegājusi citā ticībā. Viņas acis ir sarkanas un tumsā spīd – atcerieties viltnieces, rudacainās tautu meitas, un zivi raudu, kura personificē Dēklu savu sarkano acu dēļ. Šīs acis redz tumsā, redz to, ko parasts cilvēks nespēj saskatīt.

Šo svētku laikā esot sacēlušies tādi energovirpuļi, ka kopā ar dejotājiem dejojuši arī sadzīves priekšmeti – soli, slotas utt. Vai nu tas bijis poltergeists, vai “raganu ziedes” radītās ilūzijas. Šajās “raganu ziedēs” ietilpst nakteņu dzimtas augi, kuri Indijā ir dieva Šivas simbols. Šo ziedi var pagatavot, kad magones sēklas, bebru kārkliņa mizu, kaltētu cigoriņu sakni un vaivariņu lapas saberž un sajauc ar liellopu taukiem, līdz iegūst viendabīgu masu. Tā ir viena no man zināmajām “raganu ziedes” receptēm, bet proporcijas un vēl šo to būtisku es izlaižu tīšām, lai nebūtu kārdinājuma pamēģināt. Lai uzsvērtu receptes nopietnību, piebildīšu tikai, ka arī mūsu zintnieki vajadzības gadījumā pratuši lietot šādai zombēšanai līdzīgas metodes, arī to recepšu sastāvā bija drudžu liepa vai bebrukārliņš... Šīs ziedes to lietotājiem izraisa smagu miegu ar spilgtām halucinācijām. Starp citu, kā blakusefekts iespējama arī narkotiskā atkarība no šīm ziedēm.

Lai paceltos pāri ikdienas rutīnai, cilvēks kāpj kalnos, kokos, torņos. Straujais kāpiens var izraisīt skābekļa badu un ar to saistīto eiforiju, līdzīgu holotropai elpošanai. Tas arī ir vismazāk kaitīgais transa sasniegšanas veids – elpojiet dziļi un nepārtraukti – t.i. neieturot pauzes starp ieelpu un izelpu, vēlams tīru jūras vai meža gaisu. Pat ja neizdosies, vismaz plaušas izvēdināsit – ja nelīdzēs, tad neskādēs. Šī eiforija saasina garīgās uztveres spējas.

Tāpat tas notiek, ja rokās sadevušies cilvēki skrien vai strauji dejo pa apli atbilstošas mūzikas pavadījumā. “Latviešu buramajos vārdos” ir citētas raganu prāvas, kurās kā muzikanti parādās bundzinieki vai trumulnieki – salīdzināsim ar šamaņa bungām. “Trumulis” – vai tas nav tas, kas palicis pāri no dainās apdziedātajām “vara bungām”? Dejotāji esot virpuļojuši apkārt kalna galā sakurtai ugunij pa spirāli, “pa Saulīti”, t.i., pretēji pulksteņa rādītāju virzienam. Viens no iespējamiem deju soļiem bija palēcieni sekojošā veidā: atsperoties ar abām kājām, tad 2x uz kreisās, ar abām un 2x uz labās – ciklu atkārto līdz pilnīgam spēku izsīkumam, vai līdz sasniegts vajadzīgais efekts. Uguns esot degusi “bez oglēm”. Virpuļojuši, kamēr dejas dalībniekus ieskāvušas “aukstās liesmas”. Varbūt kāds no veidiem, kā iemācīties redzēt auru? “Straujā, kopīgā kustība radīja sajūtu, it kā dzīvības spēki piepildītu visu ķermeni un, jo ilgāk virpuļojām, jo skaidrāk varēja sajust, kā apkārtējas pasaules enerģijas audums mūs ieskauj.”

Sufīti – virpuļojošie derviši saka: “Dejai pievienojās arī dabas gari, koku dvēseles, pieņemot arvien materiālistiskākas formas.” Šī virpuļošana atmodina gēnu atmiņu. Šo tehniku izmanto arī dažas no jaunākajām kristiešu sektām. Virpuļošana dod spēju saskatīt auru, no kuras iznirst šīs trakās nakts dievība Šiva – Dionīss, zirgu pavēlnieks Poseidons (Ūsiņš?) vai Kerns – Saules un Mežonīgo Medību dievs. Viņš ir šīs nakts karalis. Skandināvi viņu sauc par Odinu, viņa sieviešu kārtas sekotājas, kara sievas – par valkīrām. Savā laikā visas skandināvu, varbūt ne tikai augstmaņu, meitas tikušas audzinātas par valkīrām. Viņu atšķirības zīme bijusi spirālveida aproces (mūsu tautas tērpos izplatīta rotas lieta), kuras tās nēsājušas kā sava amata zīmi. Pēc latviešu nostāstiem, kur pāri gājušas kara sievas, tur trīs gadus zāle neesot augusi.

778. gadā Hildenheimas klosterī Aihšettas tuvumā dzīvoja svētā Valpurģe (Valberga). Pirms iestāšanās klosterī, vecāki viņu audzināja kā valkīri. 1. maijā viņa tika kanonizēta par svēto un pēc tradīcijas viņu uzskata par aizstāvi no burvestībām. Viņai piedēvē varu pār Valpurģu nakts raganām un gariem – viņa esot to pavēlniece. Jā, dīvainus jokus ar cilvēkiem izspēlē liktenis.

Apolona, Dionīsa, Orfeja trijotnes nozīme un mūsu Bluķa vakars Apolons – gaišā laika (no Lieldienām līdz Miķeļiem) Saules dievs. Mūsu ekvivalents – zirgs. Zirga zvaigznājs, kas pēc Lieldienām, pēc mūsu senču astronomiskajiem priekšstatiem, uzkāpa debesīs un atradās tur līdz dienai, kad atkal diena un nakts ir viena garuma, tikai rudenī. Tad sākās vilka – Vilka zvaigznāja laiks. Starp citu, Apolons ir ienācējs Grieķu mitoloģijā, viņa dzimtene atrodas tālu uz Ziemeļiem no Grieķijas... Kurzemē ir svētvieta, uz kuru katru gadu Jāņos vestas bagātīgas veltes no Grieķijas galvenā Apolona tempļa – Delfu orākula.

Dionīss – tumšā laika (no Mārtiņiem līdz Lieldienām) Saules dievs. Mūsu ekvivalents – vilks. Dionīss ir saistīts ar šamanisma un Eiropas mirušo (veļu) kulta tradīcijām, auglības kultu (Pāns, Kerns, Mežonīgais mednieks, arī prūšu Puškaitis, Oberons, Volles, Velns utt.). Dionīss slēpj savu seju kā šamanis. Ap viņu pulcējas maskots gājiens (ķekatas, bluķa svētki), kas no pilsētas dodas uz laukiem – prom no sakārtotas telpas, atpakaļ Haosā, prom no likumu varas. Nesot līdzi steberi, nūjas galā stāvus uzsietu burkānu un divus sīpolus, lai atjaunotu lauku, cilvēku un ganāmpulku auglību. Seksuālās brīvības svētki, bakhanālijas (Dionīss – Bakhs!). Kā veltes nes līdzi grozu ar augļiem, vīnu, mūžzaļu augu virtenes, upurē maizi un biezputru. Veltes nes gani āža ādas biksēs ar spalvu uz āru, pie jostas tiem karājas zvārguļi kā auglību nesošs simbols (atcerieties mūsu senčiem – saimniecei pie jostas šķindējušas atslēgas). Tas ir karnevāls, kas dziedē dvēseles un nojauc seksuālās barjeras. Te ietilpst simboliskā pārģērbšanās pretējā dzimuma drēbēs.

Orfejs – ragainais mednieks (Kerns, Pāns, Hors) – šamanis, kuru gari sarauj gabalos. Cilvēks, kurš cenšas sevī harmonizēt Apolona un Dionīsa ietekmes. Līdz ar to arī pārejas laika simbols – Liras zvaigznājs, kurš šķērso horizontu uz Lieldienām un Mārtiņiem. Dzīvo zaļajā starā – Saules pēdējais stars, lūstot atmosfērā, iegūst zaļu krāsu, tas mīkstina metālu un atvieglo transmutāciju. Vēl pie debess parādās kā Vedēju zvaigznājs – Jānis baltā zirgā, kurš rāda ceļu uz Rietumiem.

Ivana Kupalas diena un mūsu Līgosvētki

Kāpēc vispār mums jārunā par slāvu tradīciju? Varbūt tāpēc, lai labāk saprastu, ko un kāpēc Līgo vakarā darīja mūsu senči. Arī krievi pieder pie indoeiropiešu tautu saimes, un, vai mums tas patīk, vai nepatīk, divām tautām, ilgstoši dzīvojot salīdzinoši tuvos kaimiņos – vārdu sakot mūsu tautu pagāniskajās vai pirmskristīgajās tradīcijās, ir daudz vairāk kopēja,

nekā abas puses to gribētu atzīt.

Slāvu tradīcijā Jāņu naktī peldas upē vai rasā. Pie mums – pārsvarā tikai rasā. Kopējs ir uzskats par to, ka puķēm un zālītēm šai naktī piemīt īpašs spēks. Latviešiem vairāk raksturīgi šo nakti svinēt kā kosmiskus svētkus, slāvi lielāku uzsvaru liek uz dažādām zīlēšanām un maģiskām izdarībām. Sakarā ar kalendāra reformu, Krievijā šos svētkus svin 7. jūlijā – tātad saulstāvju motīvs: nu ir tā, kā ir – īstais, stiprais laiks ir pagājis.

Slāvu rituālā stiprāk jūtams kosmisko bēru motīvs. Svētkos tika apglabāts Kupalas tēls – vai nu kā salmu lelle, kuru saplosīja un izmētāja pa dārziem, vai Kupalas svētku bērzs, kuru svētku sākumā izrotāja, beigās nogremdēja upē. Salīdzināsim ar mūsu Saules riteni, ko laiž no kalna, vai ugunskuru uz plosta, ko iestumj ūdenī. Mūsu ziemeļu kaimiņiem skandināviem karavīri esot arī šādā veidā apbedīti – ielikti laivā, laiva iestumta ūdenī un tad ar degošām bultām aizdedzināta.

Pie mums ar bultām mēdz aizdedzināt pūdeli un iestumt uz plosta sakurtu ugunskuru ūdenī – vai tam būtu kāds sakars ar bēru sārtu?

Interesanti atzīmēt, ka siltākās zemēs – Bulgārijā, Rumānijā, Grieķijā, Britānijā un Francijā – līdzīgus svētkus svin aprīļa beigās, maija sākumā. Tā ir slavenā Valpurģu nakts – nosaukta par godu katoļu svētajai Valbergai – valkīrei, kura pieņēma kristīgo ticību un aizgāja klosterī. Ir man gadījies redzēt sv. Valbergas medaļu. Uzraksts, kas uz tās bija iekalts, šokēs kā pagānus, tā kristiešus: „Svētā Valberga, raganu aizstāve, lūdz par mums”. Uzraksts latīņu valodā. No tā var spriest, ka ir pastāvējusi sv. Valbergas litānija, ka ir bijis pietiekami daudz kristītu raganu, ja jau viņām ir pat sava svētā. Ak, jā, sv. Valberga uz medaļas attēlota, jājam uz slotas. Medaļa varētu būt 14. gs. medaļas kopija.

Lietuviešu Rasas svētki un mūsu Jāņi

Lietuvā dienu, ko mēs svinam kā Jāņus, sauc par Rasas svētkiem. Interesanti atzīmēt, ka Indijā ir sena mācība – Rasajāna. Šī mācība ir indiešu versija par alķīmiju. Viņas adeptiem tiek piedēvētas daudzas pārdabiskas spējas, no kurām nemirstība un prasme lidot ir gandrīz vai ikdienišķas parādības. Sanskritā ar vārdu „rasa” apzīmē arī dzīvsudrabu – indiešu lidojošo šķīvīšu vai lidojošo kara ratu degvielu.

Rituālu atskaņas mūsu pasakās

Ja mēs runājam par pasakām un rituālu atainojumiem tajās, visbiežāk nākas pieņemt, ka galvenais varonis ir zintnieks – šamanis, un aprakstītais brīnumainais ceļojums ir vairāk vai mazāk precīzs šamaņa lidojuma apraksts ar augšējās vai apakšējās Pasaules kartogrāfijas elementiem. Lai veiktu ceļojumu enerģētiskajā ķermenī – šamaņa lidojumu (vēlamajā virzienā) – nepietiek ar disciplinētu apziņu un trenētu zemapziņu, kādu iegūst, izejot apmācību skolotāja vadībā un gūstot iniciāciju. Ne mazāk svarīgi ir, uz kurieni doties un kā no turienes tikt atpakaļ.

Pasaules kalns un daudzdimensiju telpa

Šim nolūkam vajadzīgs kaut vispārējs priekšstats par to, kā pasaules ir izvietotas uz Pasaules (pareizāk būtu teikt Pasauļu) koka – kāds, piemēram, ir skandināvu Igdrasils, vai Pasaules kalna, kāds ir budistiem un tibetiešiem Meru kalns, mums – stikla kalns, garā pupa, ozols, kurš aug jūrmalā vai Daugavā. Šis koks vai kalns ir shematisks attēls tuneļiem, ceļiem vai portāliem – kā gribat, tā sauciet – kuri savieno savā starpā dažādas pasaules (nevis planētas, bet Visums) daudzdimensiju telpā. Mēģināšu populāri paskaidrot: mums ir dota papīra lapa, kuru mēs izmantosim kā mūsu 3 dimensiju telpas modeli. Uz tās ir 2 punkti, taisnā līnija, kas novilkta starp šiem punktiem, ir ceļš mūsu 3 dimensiju telpā, kurš jānoiet, lai pārvietotos starp šīm pasaulēm. Salokām lapu tā, lai viens punkts atrastos uz otra, un savienojam tos, caurdurot lapu ar adatu (izmantojam modelī jaunu, nosacīti 4. dimensiju). Kurš ceļš ir īsāks? Vispār jau šie ceļi nav salīdzināmi, jo tiek izmantotas divas principiāli atšķirīgas pieejas.

Galveno domu, ceru, ka sapratāt – maz, ka no vienas Pasaules uz otru var ceļot, izmantojot dažādas pieejas, vēl starp šīm pasaulēm pašām var būt milzīgas atšķirības telpas dimensiju skaita un fizikas likumu ziņā. Jo pasaulēm ir vairāk kopēja, jo tās ir vairāk savstarpēji saistītas, jo mazāk ir kopējo likumsakarību – jo mazāk. Pieņemsim, ka mēs zinām, kur vēlamies nokļūt. Tad būtu labi, ja mums vēl būtu kaut vai vispārējs priekšstats par to, kas mūs šai pasaulē sagaida. Tātad šīs pasaules apraksts vai karte.

Kāpēc tik garš ievads? Lai tie, kas sadomā ceļot starp Pasaulēm savā enerģētiskajā ķermenī, labi padomātu, pirms uzsāk mēģinājumus. Citādi miesa paliks šeit pie mums, bet gars aizklīdīs un apmaldīsies. Ir tāds teiciens – „cilvēks ne no šīs pasaules”... Visvairāk tas, ko es te rakstu, attiecas uz tiem, kuri jau ir sasnieguši zināmus rezultātus, apmācību uzsākot, bet vēl nav izgājuši pilnu apmācības ciklu un jau mēģina eksperimentēt. Tie, kas nezin un neprot (parasti), ir diezgan labi pasargāti, tie, kas zina, kā, bet vēl nav iemācījušies, ko drīkst, ko nedrīkst, var savārīt vislielākās ziepes. Ar drošības tehniku tikāt skaidrībā? Un tagad beidzot pie pašām pasakām.

Kā pasakas uzrunā

Mums ir simtiem pasaku gan par dzīvniekiem, gan brīnumiem, gan dažādiem notikumiem. Tās var lasīt un klausīties, liekot lietā tiešo uztveri un var mēģināt likt lietā iztēli – būs interesanti, aizraujoši. Bet var censties meklēt līdzības, paralēles, simbolu dziļāku izpēti, ietiekties pasakas dziļākos slāņos, salīdzināt ar citu tautu kultūras mantojumu, un pavērsies pavisam jauna, cita informācijas pasaule, kurā ieslēpta, iešifrēta, iestrādāta senā pieredze un gudrība. Tikai nedaudz pievērsīsimies dažām pasakām.

Dieva dotā sieva Profesora Pētera Šmita pasaku izlasē „Skaistākās latviešu pasakas”, kas izdotas 1991.gadā, pasakā „Dieva dotā sieva” puisis par 3 gadu kalpošanu pie mācītāja (interesanti, domāts kristiešu mācītājs vai senču ticības priesteris, vai varbūt vienkārši garīgais skolotājs?) algā saņem 3 grašus un īpašu šļircīti: „Šļircītē ievelc ūdeni, aplaid ūdens strūklu ap sevi apkārt un paklāj lakatiņu pagalvī, tad tev nenotiks nekāds ļaunums”. Pusnaktī nāk pie viņa apļa dažādi zvēri, bet pāri tikt nevar. Gaismiņai austot, nāk skaista meita, sakot: ”Puisīt, brālīt, tu vari pie manis tikt, bet es pie tevis nevaru. Sniedz, brālīt, roku un ved mani

pār strūklītes robežiņu. Nebaidies, jo neesmu es nekāds ēns: ēnām nav miesas, nedz kaulu.” Tā puisis tiek pie Dieva meitas par sievu. Bērni debesīs Šai pasakā stāstīts tā: „... Vecais vīrs nu aizved bērnus pie spoža

kalna un teicis tā: „Še jums šī baltā kūja, kāpiet ar šo kūju glāžu kalnā; bez tās kūjas jūs neuzkāpsit, jo tas ir Pasaules kalns, un tur jūs atradīsit vecākus.” ”

Tai pašā pasakā par Dieva doto sievu, kad ļaunais kungs sūta puisi uz debesīm, viņš „...atnāk pie egles tikai ar mazu, baltu kūjiņu, ko sieva iedevusi... nosēžas uz egles saknēm kā krēslā, tad piesit ar nūjiņu 3 reizes pie egles... visa egle paceļas gaisā kā putns...”. Atgādina Madagaskaras šamaņu rituālu – šamaņu laivu, kurā cilvēki apsēžas vai saguļas tā, lai viņu augumi izveidotu laivas kontūras, pie kam pats šamanis ieņem stūrmaņa vietu laivas pakaļgalā, šādi uzņemoties atbildību par visiem kopējā ceļojuma dalībniekiem. Kas to zin, vai Latvijas zemē atrodamās akmeņu „velna laivas” nav izmantotas ne tikai kā apbedījumi vai āderu kaitīgā starojuma iegrožotāji ... atliek tikai minēt. Un vai abās pasakās minētās baltās kūjiņas mazliet neatgādina magu zižļus?

Zalkša līgava

Senčiem bija ticējums par svētajām meitām, kuras dzīvojot pavardā aiz uguns, un, ja pavardā met tam nepiemērotas lietas, svētās meitas sodot cilvēkus ar augoņiem un izsitumiem. Vēl šī Dieva meita atgādina musulmaņu peri, indiešu apsaras un fejas no Eiropas pasakām. Interesantas teorijas par tām izsaka H.Blavatska. Saistot ar cilvēku – čūsku cilti nāgiem. Vai nu senu Āzijas tautu, kuras totēmā bijusi čūska vai vispār atnācējiem no paralēlajām pasaulēm. Katrā ziņā Latvijas teritorijā šis senais čūskas kults atspoguļojas rotaslietās ar pūķa/čūskas attēlu: zvērgalvu rokas sprādzēs, kakla riņķos, gredzenos, saktās un jostās. Tur šis elements parādās kā īpašas aizsardzības simbols. Pūķa/čūskas tēls parādās mūsu brīnumpasakās – tas ir trīs, deviņu, divpadsmitgalvains, šis tēls ir arī pasakās par Zalkša līgavu un Zalkšu ķēniņa kroni – čūsku ķēniņa kronis pieminēts apmēram tajās pašās vietās, kur klīst stāsti par papardes ziedu. Lietuviešiem ir populāra pasaka “Egle – Zalkšu karaliene”.

Kurbads

Viss sākās ar to, ka Kurbads un viņa brāļi piedzimst saimniecei, kalponei un ķēvei apēdot īpašu zivi. Zivs, kā zināms, saistās ar tumšajām sievišķajām dievībām, tādām kā Māra vai Laimas tumšais aspekts – Ragana. Kurbada māte ir ķēve. Iespējams, ka senākās versijās tā varēja

būt briežu māte, t.i., atkal Laima (nevis Austra – Debesu ķēve). Tiktāl par Kurbada mitoloģiskajiem ciltsrakstiem. Tas arī izskaidro, kāpēc Kurbads saprot, ko runā muša uz sienas. Nībelungu sāgā Zigfrīds šo spēju ieguva, nogalinot pūķi – ūdens radību. Atcerieties, Dēkla arī ir pūķis/čūska/putns.

Cīņā ar milžiem Kurbads nedrīkst tos laist pāri tiltam, jo tad tie kļūtu neuzvarami. Tilts šeit varētu būt kā ieeja sakrālajā telpā. Piemēram, nelaiķa saimnieka pirms nāves uzceltajā jaunajā mājā. Treji milži, ko nedrīkst laist pāri tiltam, atgādina par trejiem sakrālajiem vārtiem svētkalnā. Šī pasaka, šķiet, ir augstākās maģijas rituāla apraksts. Tuvākais man zināmais analogs atrodams kabalā.

Tajā teikts – pirms adepts uzsāk darbu ar Dzīvības koka sefirotu – vienu no ebreju Dieva 10 izpausmēm vai emanācijām, viņam vispirms jāpakļauj dēmoniskā sfēra – klipots (kabalā pastāv uzskats, ka sefirots neparādās kā viengabalains veselums, bet it kā iznirst un pēc tam tikai noslēdzas un kļūst pilnīgs, t.i., dievišķs; sefirots, kurš nav noslēdzies, ir nepilnīgs un tamdēļ tiek uzskatīts ... par sātaniskā emanāciju), pretējā gadījumā viņš nonāks kontaktā ar abām.

Zīmes

Zīmes veidošana kā maģisks rituāls ir līdzīga maģiskā apļa konstruēšanai, kas savukārt ataino Pasaules radīšanas rituālu. Burtnieks, veidojot zīmi, projicē Visumā sava nolūka simbolisku attēlu ar mērķi materializēt nolūku.

Uzbūve

Ērtības labad par zīmes veidošanas pamatu ņemam 3 apļus. No tiem centrālais ir cilvēka „ES”, vidējais ir viņa subjektīvais Visums, bet ārējais simbolizē objektīvo Visumu. Lietojot šādu sistēmu, ir vieglāk iemācīties lasīt zīmju iedarbību un ar laiku pašam veidot zīmes. Zīmes, kas nedalās zonās, tieši iedarbojas uz objektīvo Visumu. Tās zīmes, kurās subjektīvā

un objektīvā Visuma zonas ir iezīmētas (ar apļiem vai pašas zīmes elementiem), parasti domātas, lai iespaidotu vienu no šīm pasaulēm.

Piemēram, trīskāršais Ugunskrusts, kuru zīmē deju laukuma centrā, paredzēts, lai iekustinātu, „iegrieztu” visas trīs pasaules. Tas varētu simbolizēt domu: „Es priecājos, ļaudis ap mani priecājas, lai Dievs priecājas!” Šādi vienkāršs deju vakars var tikt padarīts par sava veida upurēšanas rituālu, kurā, upurējot prieku Dievam, to saņem daudzkārtīgi atpakaļ. Tas ir princips: „balss – atbalss” vai „ko sēsi – to pļausi”. Zīme, kurai no trīs zonām ir izcelta centrālā, paredzēta, lai stipri ietekmētu cilvēku, kuram zīme veidota.

Zīmes ar divām zonām, kur ir centrs un aplis ap to, paredzēta, lai ietekmētu attiecības starp cilvēkiem. Apļu robežlīnijas – ja līnija ir bez rotājumiem, tā atdala zonas ar „puscaurspīdīgu” membrānu. Ja robeža rotāta ar gludiem vilnīšiem, starp zonām ir dabiska un maiga ietekme. Enerģija tiek ņemta no zonas, kura ir „zem viļņiem” un vadīta uz pusi, kura ir „virs viļņiem”. „Zobiņi” norāda, ka enerģija tiek vadīta virzienā uz „zobiņu” virsotni un iedarbība nav maiga, t.i., ir ar zobiem.

Aktivizēšana

Protams, ne visas zīmes ir centrāli simetriskas. Parasti zīmes, kuras izmanto baltajā maģija, ir simetriskas, bet melnajā – asimetriskas. Bez tam gatava zīme nefunkcionēs, ja nebūs „palaista”. Lūk, palaišana ir noslēpums, kuru burtnieki nodod tikai no skolotāja skolniekam un neviens, nebūdams burtnieks, šī noslēpuma saturu nezina. Nebūdams burtnieks, es sīkāk nezinu teikt. Izteikšu tikai to, ko zinu. Lūk, kā notiek burtniecības rituāls, cik tālu man to ir izdevies noskaidrot – brīdinu, ziņas vāktas pa kripatiņai, tāpēc atbilstība patiesībai ... saprotiet paši.

Pārliecinieties, ka jūs esat izvēlējušies pareizo zīmi un ka jums ir visi vajadzīgie instrumenti zīmes veidošanai. Veltiet brītiņu laika, lai noskaņotos uz darbību, kuru gatavojaties veikt. Varat koncentrēties uz domu: ”Šai Pasaulē viss notiek saskaņā ar Dieva gribu, zīme, kuru es radīšu, var parādīties tikai saskaņā ar viņa likumiem.” Ieskicējiet zīmi. Veidojot ģeometrisko tēlu (zīmējot), koncentrējieties uz domu, ka sūtāt šo zīmi cauri visam Visumam. Gatavojot zīmes talismanus, tās parasti izkrāso. Zīmi uzlādē ar vārdiem vai dziesmu. Uzlādēšanas jēga ir pārnest uz zīmi savu nolūku, kādēļ šī zīme tika radīta. Bieži zīme netiek zīmēta, bet ieausta, izšūta vai izgriezta kokā. Tādas ir zīmes uz lādēm un „rakstītām(i) kamanām”.

Pazīstamākās rituālu zīmes

Atsevišķa kategorija ir aizsardzības zīmes – piemēram, Lietuvēna krusti. Tās obligāti jāvelk ar nepārtrauktu līniju – vienā vilcienā. Pentagramma, piecstaru zvaigzne ar vienu staru uz augšu, ir populārākā no Lietuvēna krustiem. To sauc arī par Dievietes zīmi. Ja augšup ir vērsti 2 stari, tā ir ragainā mednieka vai Dievietes Dēla zīme. Auseklītis – zīmēts nevis kā zvaigzne no astoņiem rombiem (Ištaras, Astrātes, Izīdas, Austras simbols), bet kā pinums no nepārtrauktas līnijas.

Septiņstaru (magu) zvaigzne (skatīt Sidraba pils rituālu.)

Spirāle – pēc 13. gs. Latvijas teritorijā to izmantošana strauji samazinājās. Spirāle ir viena no labirinta formām. Labirints darbojas līdzīgi piramīdai, tikai apgrieztā veidā. Spirāle, kas vērsta pulksteņa rādītāja virzienā, simbolizē uzkāpšanu Augšējā pasaulē, bet „pa Saulītei”, t.i., pretēji pulksteņa rādītāju virzienam – nokāpšanu Apakšējā pasaulē. Tik tālu no šamanisma. Starp citu, dzirnu griešana notiek “pa Saulītei", t.i., ar labo roku velkot dzirnu koku – „milnu” uz sevi. Tā ir ne tikai vieglāk malt, bet sakrālajā simbolikā tā apzīmē to, ka milti maizei pie mums nolaižas no debesīm – ir Dieva dāvana. Tāpat latviešu tautas deju dabīgais solis iet “pa Saulītei” – mēs esam ārieši, zvaigžņu bērni, kas nākuši no zvaigznēm un nokāpuši uz šīs Zemes. Ejot “pa Saulītei”, mēs nonācām Pasaulē. Senči izmantoja rokassprādzes arī kā aproču pogas – krekla piedurkņu saturēšanai. Spirālveida rokas sprādzes bija raganu amata zīme gandrīz visā pasaulē. Spirāle ar 13 vijumiem, kas iet „pa Saulītei”, var novadīt āderu starojumu.

Simboli

Simbols izstaro ap sevi simbolizējamās lietas vai parādības auru. Arī cilvēka fotogrāfija ir ar gaismas palīdzību izveidots konkrēta cilvēka simbolisks attēls. Ja simbolam uzliek glāzi ar ūdeni – šī enerģija uzkrājas ūdenī. Piemēram, ja uz jaunības dienu foto uz nakti noliek glāzi ar ūdeni un no rīta to izdzer, darot to regulāri, cilvēks manāmi lēnāk noveco, atsevišķos gadījumos pat var atjaunoties. Noteikums – fotogrāfijai jāataino priecīgs dzīves mirklis!

Ir noskaidrots, ja 10 000 reižu pavairo attēlu (piemēram, ar kseroksu), šīs kopijas saliek vienu precīzi virs otras un vēlreiz nokopē, izrādās, šai 10 001. kopijai būs 10 000 kopiju lauks... Šai sakarā ir vērts pastāstīt, kā tiek gleznotas slavenās pareizticīgo ikonas. Mūks, kurš nolēmis radīt ikonu, gatavoties jau laikus – iestāda koku, no kura būs topošās ikonas pamats. 30 gadus dienu no dienasviņš koku laista, skaita pie tā lūgšanas, meditē tā tuvumā. Meklē pigmentus krāsai un rūpīgi tos saberž piestiņā. Vienlaicīgi piestrādā pie ikonas sižeta skicēm. Pienācis laiks koku nocirst un sagatavot koka pamatnes ikonai. Tad sākas gleznošana, kā krāsu izmantojot olu temperu, to klājot uz pamatnes plānā kārtiņā, gandrīz caurspīdīgas krāsas slāni pēc slāņa. Šāda tehnika ļauj sasniegt pārsteidzošu krāsu dziļumu un ne tikai... Atcerieties par 10 000 attēlu kopiju īpašībām. Ikonai tiek uzklāti vismaz 40 krāsu slāņi, bet to nedara bezkaislīgas kopēšanas mašīnas. To dara mūks, kurš uz savu darba laiku cenšas maksimāli attīrīt savu dvēseli, lai pietuvotos svētuma stāvoklim savu iespēju robežās. Ir tikai likumsakarīgi, ka šādi radītai gleznai piemīt

nesalīdzināmi augstāks energopotenciāls nekā 10 000 vienkāršām simbola kopijām... Ir ticējums, ka, pieskaroties spēcīgai ikonai ar jaunas ikonas sagatavotu pamatni, uz jaunās pamatnes paliekot ikonas nospiedums – tā rodas negleznotās ikonas. Energonospiedumu šādi noteikti var radīt.

Krāsu sakrālā iedarbība

Par krāsu iedarbību ir pieejams liels informācijas apjoms, tāpēc akcentēšu tikai to, ko man likās svarīgi pateikt.

Sakrālās medicīnas ieteikumi

Interesants man šķita K.B. Rufē grāmatā „Sakrālā medicīna” teiktais, kas ļauj noteikt, kādas krāsas sveci vai citu priekšmetu izvēlēties konkrētam mērķim. Gaismas viļņu garums un līdz ar to iedarbība krāsainām svecēm atšķiras, tas dots angstrēmos.

Sarkana 6200 Å – vīrišķais un sievišķais, sekss, mīla, neapzinātas darbības, veicina vēža šūnu augšanu, dziedē apdegumus, rētas, ēdes.

Oranža – veicina dzīvības procesa attīstību. Netīra oranža krāsa padara augstprātīgu, tīra – augstsirdīgu.

Dzeltena 5510 Å – ved pa gudrības ceļu, ļauj jums likties kosmiskai apziņai, paceļ nervu un muskuļu tonusu, stimulē limfu dziedzeru

darbību.

Zaļa 4120 Å – nomāc kuņģa un aknu spēju izvadīt no organisma

toksiskas vielas, nomierina, var lietot pirms hipnozes, meditācijas utt.,

ķirurģiskām operācijām.

Gaiši zila 4750 Å – laba ietekme uz plaušām, aknām, reliģiju rituālu krāsa, veicina dziļu elpošanu, nemīl egoismu, miers, mūžība, garīga brīvība, anestēzijas, antiseptikas krāsa, kaitīga depresijas gadījumos, palīdz astmas slimniekiem, kontuzētiem, līdz pret neiralģiju. Balta – paceļ tonusu, vairo sarkanos asinsķermenīšus, paātrina visus dzīvības procesus.

Krāsas latviešu tautas ticējumos

Šo pārskatu ļoti precīzi sniegusi Janīna Kursīte savā grāmatā “Latviešu folklora mīta spogulī”. Minēšu interesantāko, zīmīgāko no šī pētījuma.

Balts – simbolizē gaismu, Augšējo dievību pasauli – Dievu, Sauli, Saules meitas, arī Uguni, Ugunsmāti, kurai upurēja baltu vistu. Baltas putas – atdzimšanas idejas simboli. Baltā krāsa minēta saistībā ar veļiem, arī bēru rituāla krāsa pirms kristietības ievešanas bija baltā. Balto – rituāli tīro krāsu, panāk ar šķīstīšanu ūdenī! Būtiski, izvēloties vārdus rituālam.

Melns, arī zilimelns, mēļš – simbolizē sievišķā pirmsākumu, Zemes, ūdeņu dievības un garus. Melnā ir labvēlīga, auglību veicinoša, gan arī tumsas – ārdošo spēku krāsa. No vienas puses, iniciācijas rituālā iesvētāmais harmonizē sevi, sacērtot deviņos gabalos mitoloģisko pretinieku, piemēram, Jodu Māti, radot 9 Pasaules, arī norādot uz 9 daļu Pasauli vai atspoguļojot sevī Makrokosmosu. Tiek minēta Melnā čūska kā radošā sākotne – pirmmatērija (Haoss?). Par melnu čūsku dēvēta Māra, Māršava, Laima u.c.

Melna odze ietecēja

Manā govju laidarā;

Tā nebija melna odze,

Tā bij govju Māršaviņa.

Kāzu dziesmās par melno čūsku saukta līgava, Jāņu māte, mājas saimniece. Melnie ūdeņi – saistībā ar veļu valsti, gan pāreju uz to. Kā radošie spēki – melna vabole (Māra, Māršava), melna vista (Māra, Laima), melna ogle (bieži izmanto attīrīšanas rituālos, piemēram, verdošu ūdeni padarot par dzeramu, ja to attīra ar ogli). Melnu cūku vai vistu upurēja Rijas mātei, arī Pērkonam upurēja melnu teļu, kazlēnu, gaili. Lejot alu ugunī, tas sarkanas ogles uz brīdi padara melnas, un dūmi to aiznes uz augšu. Izteikti negatīvo nozīmi melnā krāsa iegūst kristietības iespaidā.

Sarkans – dzīvības enerģijas, asins krāsa (ēģiptiešiem vairums amuletu bija sarkanā krāsā), Saules koka krāsa (sarkanais kociņš) – neizsīkstošas

dzīvības enerģijas (filozofijas akmens?) krātuve. Sarkanajam kokam ir zelta zari sidraba lapām, vara saknes – t.i., Pasaules vai Kosmiskais koks. Šeit sidrabs saistīts ar Debesu Daugavas – Pasaules upes (Okeāns – Piena ceļš) atteku rasu, t.i., rīta rasu, dzīvības enerģiju. Pādes šūpuli pušķo ar sarkaniem dzīpariem, kāzu cimdos ieadīja sarkanus dzīparus, sarkanā krāsa simbolizēja atdzimšanu bēru rituālos – trīsreiz ap mirušo apsieta sarkana aukla; uz kapa stādīja sarkanas rozes. Miķeļos un Mārtiņos upurēja gaili ar sarkanām kājām. Ar sarkanu dzīparu aizsien asiņošanu, apsienot ap mazo pirkstiņu, aizsien kārpas un citas vainas. Burvju, pūķu un citu pārdabisku radību maģiskā spēka elements ir viņa sarkanās, kvēlojošās acis. Karavīru nāves vieta minēta kā vieta, kur tek divas, trīs asins upes. Asinsvadi saukti par asins dzīslām vai upēm; tiek skaitīti asinsvārdi. Izlietas asinis – zaudētas, no sārtām kļūst par melnām (salīdzināt – alu lej ugunī, upurējot Pērkonam – izlej mieža asinis). Sarkanas ogas – dzīvības spēka simbols, arī Saules un nākamās atdzimšanas simbols. Baltu aizsiet ar sarkanu – iznīcības vēlējums. Sarkans ar baltu – aizsargājošs? Melns ar sarkanu – enerģija un auglība?

Zaļa – saistīta ar dabas atdzīvināšanu. Zaļu dod Dieviņš, Ūsiņš, Māra. Pasaules koks – mūžzaļš ozols, kurā dzīvo bite; dievu templis un altāris. Zaļš ir dzīvības pavediens, ko Laima velk sievai vai bērnam radībās par zīmi, ka tās beigušās laimīgi. Karavīra dzīvības simbols un likteņa zīlēšana, kas notiek, spraužot zaļo rīksti pavārtē. Ziemā zaļā rīkste no svētbirzs – dzīvības nesēja (kārkli, pūpoli?). Varbūt paralēle ar melnajiem kārkliem nerātnajās dainās. Zaļā velēna – kā atdzimšanas simbols. Mirušajam uz krūtīm lika zaļu velēnu un pakavu (Mēness simbolu), kapu apsprauž ar zaļām skujām. Zaļi pakariņi (zaļa vara) – auglības veicināšanai. Zaļā varde, zaļa debess:

Zaļa, zaļa gaisma ausa,

Sidrabota saule lēca;

Zaļi svārki brālītim,

Sidrabota līgaviņa.

Dzeltena – maz lietota krāsa, kas radusies vēlu. Simbolizē Sauli, gaismu, dievišķo enerģiju. Dzelteni, zeltaini mati – matu vēlamā krāsa, tāpat saistās ar rudeni, ražu, bērēm.

Pelēka – bālā. Diez vai būs radusies no vārda “pele” – vecā; ar tabu aizliegtā sakne aizstāta ar krāsas apzīmējumu. Pelēks saistās ar pelēko akmeni – senu indoeiropiešu priekšstatu par akmens debesīm – Dievu mājokli, kas atrodas pirmmatērijas (jūras, aramzemes) vidū. “Vidū jūras uz akmeņa” simbolizē pirmmatēriju, nemirstību.

Līku loču upe tek,

Ratu grieza Daugavā;

Jauni puiši karā gāja,

Sirdi slēdza akmenī.

Citā tautasdziesmā: Dieva dotu cirvi cirtu/ pelēkā akmenī … ar vārdu “pelēks” bieži apzīmē lietu un miglu – Dieva pelēkais zirgs, pelēkais mētelis.

Zelta – saistīta ar Sauli un Saules meitām; kā dievišķās varas zīme (zelta groži); Saules un dzīvības simbols (zelta vainags, sagša, pušķis, josta, kurpes). Zelta laiva, airi, zelta niedre. Zeltābols, lode, ripa, rieksts, ko virpina rituālos, imitējot Saules ceļu. Saules stari bieži saukti arī par zariem. Zelta priekšmeti – dievišķās varas simboli, no kurienes arī bronzas un misiņa rotas. Tāpat zelta rasa, zelta papardes zieds – nemirstības un mūžības simbols, līdzīgi kā filozofijas akmens. Atrast zelta putnu – atbrīvot Saules meitu – iniciācijas rituālos apspēlēts motīvs. Saules meitai cilvēku līmenī atbilst ķēniņa meita; zelta putns ir Saule pati. Zeltīt – aizsargāt no ļauna: zelta josta, vija utt. Pret stihiskām nelaimēm ziedo zelta (bronzas) gredzenu, naudu, prievīti. Sidrabs – no irāņu sub(b)ri apa – mirdzošais ūdens, ūdens mirdzums. Pie mums saistās ar ūdeni, debesīm, gaismu kā dievišķu substanci. Lietots attiecībā uz Sauli, Saules meitām, Dievu, Die-va dēliem, Mēnesi, Jāni, Laimu, Māru, Dēklu, Pērkona zibeni. Sudrabs sargā no ļauna. Dievišķā gaisma kā sudraba mētelis, kurā no Debesu kalna … nolaižas Dievs. Sudraba sētuve, sudraba sēšana – gaisma, dzīvības avots.

Jānīt’s kannu sadauzīja,

Uz akmens sēdēdams;

Dieva dēli sastīpoja

Sudrabiņa stīpiņām.

Zelta kanna – Kosmoss, Jānītis – saulstāvji, Pasaules pārradīšanas laiks. Uz akmeņa – debesīs, sudraba stīpas – gaisma. Gaisma no jauna rada – atjauno pasauli. Jāņu naktī šī gaisma ir uguns. Sudrabs saistībā ar Mēnesi – cikliska atdzimšana, cilvēka spēkus veicinošā Mēness gaisma. Sudrabs saistībā ar Pērkonu – zibens; zibens sasperts koks attīrās, iegūstot maģiskas īpašības. Debesu akmeņi – sudraba akmeņi, dzirkstis birst Daugavā, kalējam kaļot. Saule sviež Mēnesim ar sudraba čakārni – tikai vai čakārnis ir akmens? Čakārnis ir arī kaujas cirvja paveids – cirvis ar konisku knābjveida asmeni. Tagad saglabājies kā rituāls mūzikas instruments, kāzās lietots līdz ar kāzu zobenu vai cirvi. Sudrabs kā dzīvības ūdens krāsa – svētavots pil no (zem, uz?) Pasaules koka saknēm (zem ozola). Dzerot to, iegūst nemirstību, mūžīgo jaunību, tajā šķīstās pēc iniciācijas rituāla vai kara, mazgājas Jāņos un noteikti arī Ziemassvētkos. Sudraba priekšmeti – aizsardzība pret ļaunumu. Tai skaitā arī sudrabvītols kā koks, kas aizsargā māju no naidīgām burvestībām, Māras koks. Sudraba lode (zibens?), sudraba vija, josta. Sudrabs kā Viņsaules krāsa. Viņsaule – sudraba kalns, pāreju Viņsaulē, Viņpasaulē veic pa sudraba ķēdēm, auklām.

Es pārsviedu zelta zirni

Pār sudraba ozoliņu;

Tas pārskrēja skanēdams

Pār ratiņu ratiņiem.

Zelta ritenis – saule; sudraba ozols – Kosmoss, Pasaules koks; sausi

zari – aizgājušais gads.

Zils – zili zaļa gaisma, zili melni dūmi. Kā atsevišķa krāsa izdalīta tikai pēcmitoloģiskajos laikos.

Brūns – kā krāsa nav minēts vēl Manceļa vārdnīcā 1638. gadā. Ieviesās 17. gs. beigās, 18. gs sākumā. Daudz senākos tekstos izstūmis senāku vārdu – bērs, kas šobrīd saglabājies tikai, apzīmējot bērus kumeliņus.

Ruds, rūsgans – brūns, pelēksārts, rudas acis bija burvjiem. Ruda pele – starpnieks starp Šo un Viņu sauli. Izlietu asiņu krāsa.

Sirms – zirgi Ūsiņam, Jānim, Mārtiņam, arī Dieva un Laimas zirgi iesvētīšanas ceremonijās, iniciācijās. Dievam – sakarā ar krēslas vai pelēko stundu. Brīnumpasakās zirgs, ko parasta cilvēka acs nevar ieraudzīt. 

Raibs – lāsains, spangains, dagls, ābolains. Raibus dzīvniekus uzskatīja par Dieva vai Māras dotiem. Viņiem piemīt vai nu pārdabisks spēks, vai kāda cita pārdabiska īpašība. Simbolizē auglību un ražību. Māras govis, dagla cūka – Pirmmāte. Raibu zirgu un vēršu aizgādnis ir Dievs.

Veltes un apveltīšana

Vīri tradicionāli upurēja alu vai miestiņu (medalu), bet sievas biežāk, īpaši godos, ziedoja rotaslietas vai kaut ko no vilnas – sākot no dzīpariem, beidzot ar rakstītiem cimdiem.

Kad es gāju tautiņās,

Katram savu ziedu devu:

Priedei cimdus, eglei zeķes,

Ābelei villainīti,

Mazajam kārkliņam –

Pa pārim prievatiņu.

Vai patiesi visi krūmi būtu bijuši piebārstīti veltēm? Labi, kokiem bija liela nozīme senču dzīvē. Labi, bija īpaši svētkoki un svētbirzes, un tomēr, vai nevarēja būt arī tā, ka, piemēram, lai neizrunātu atbilstošā radinieka radniecības pakāpi, to apzīmēja ar tā vai cita koka vārdu?
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Aizsardzībai un pārticībai

Visa veida jostas, prievītes, pīnītes un dzīpari varēja tikt izmantoti apģērba saturēšanai, un tāpat kā rokassprādzes un saktas, tika izmantotas arī kā maģiski aizsarglīdzekļi – amuleti. Tātad līgava, kas ievesta svešā sētā, pušķoja vārtu stabu ar nolūku – šī sēta kļūst par manu sētu, manu teritoriju, manu “augumu”, un tāpēc es to aizsargāju ar savām aizsargzīmēm. Vai atceraties pasaku par trīs vēja mezgliem?... Cilvēks savu auru atstāj uz visa, kam pieskaras, īpaši labi šim nolūkam der audums un adījums. Līgavaiņa pirks-tainie cimdi, piemēram, ir gan pārtikušas dzīves vēlējums – neko neņemt kailām rokām, nepalikt tukšām rokām; pirkstaini – lai katram pirkstam savs apģērbs utt. Lai meita puiša auguma telpu būtu aizslēgusi ar savu īpašuma zīmi, savu auru, kas “pieķērusies” viņas adījumam. Tāpēc latviešiem bija tradīcija, dāvanas saņemt tikai piedzimstot, bet visos atlikušajos godos veltes tika dalītas, lai iezīmētu – tas ir mans, es paplašinos caur savu dzimtu.

Kā vēl tika izmantoti dzīpari? Mūsu tradīcijās neko līdzīgu neesmu uzgājis, bet, lasot Īrijas pasakas un teikas, uzgāju interesanta rituāla aprakstu: ”... Unaha vispirms izstiepa deviņus vilnas dzīparus dažādās krāsās, jo viņa vienmēr tā darīja, lai atrastu labāko veidu vest galā kaut ko svarīgu, pie kā ķērusies. Pēc tam viņa sapina pavedienus trīs pīnēs, pa trim krāsām katrā, un vienu pīni aptina ap labo roku, otru ap krūtīm, trešo ap labo potīti, jo tad viņa zināja, ka nekas no pasāktā neaizies greizi ... ” Trīs dažādās krāsas šajā gadījumā ir trīs senākās krāsas – triju likteņa dievību krāsas – balta (dzeltena), sarkana un melna. Tātad šo trīs likteņa dievību aizgādību piesauca Unaha, pirms uzsākt ko nopietnu.

Tagad atcerēsimies Raiņa lugu „Uguns un nakts”. Lugā ir aina, kur vecene bur krāsnī, iz kuras velk ugunīgus pavedienus: meitenes šos pavedienus izkar krustām, šķērsām pa istabu pie griestiem līdzīgi spīdzenītēm, pakāpdamās uz soliem.

Kārsējas:

Kārs, kārs, kārstuve,

Karstām kaislībām,

Saplosi, saplosi

Dzīvi kā vilnu:

Dvēselēm putēt

Kā vilnas pūkām.

Vērpējas:

Riti, riti, ratiņu,

Sarkans pavedieniņš

Kā asins svītriņa

Tek pa krūtīm;

Būs labiem ļautiņiem

Šerpuļu krekliņš.

Visas:

Darinām, darinām,

Vērpjam un aužam,

Labiem ļautiņiem

Darām mēs gaužam.

Tīmekļu tīklā

Nācēju tinam:

Zūd, zūd – ne mīklā

Zudušo minam.

Tā ar dzīpariem būrās Spīdala, bet lugā „Pūt, vējiņi”(vislabāk tas redzams ainā no filmas) parādīts, kā būrās Zane: metot sāli ugunī un ritinot dziju kamolus no mājām līdz Daugavai.

Kā sadraudzēties ar bārzdukiem

Bārzduki – Puškaiša vai Ūsiņa mazā tauta: ne īsti rūķi, ne īsti elfi. Stāsta, ka viņi palīdzējuši apdarīt dažus mājas darbus, labprāt arī kādu izjokojuši.

Lai arī augumā viņi nepārsniedz 6 collas (15 centimetru vai ir nelielu sprīdi gari – no šejienes arī „sprīdi gari vīriņi”), viņu spēks nav mazs. Sameklējiet 4 lapu āboliņu un vienmēr turiet pie sevis. Citādi viņi jūs var noburt. Uzvelciet košas – zaļas, sarkanas, zilas, dzeltenas vai rūtainas, drēbes.

Viņu laiks ir Pelēkā stunda – stunda pirms Saullēkta vai stunda pēc Saulrieta. Viņiem patīk, ja stāsta vai lasa priekšā pasakas. Var arī spēlēt stabuli, kokli vai sist bungas un dziedāt, bet tikai tad, ja esat pārliecināti, ka to labi protat. Dāvanai varat paņemt cukuru vai karameles (bez ķīmiskām krāsvielām un konservantiem!), mājas cepumus vai saldu vīnu, bišu medu šūnās, der arī maize, piens, krējums vai siers. Tāpat var nest spožu bižutēriju, zvārgulīšus, pogas, ķēdītes, bet neko lielu – atcerieties, ka augumā viņi ir pasīki.

Vieta, kur viņus meklēt – kupli, zemu nolīkuši krūmi pie tīra ūdens vai žagaru kaudze klusā vietā prom no pilsētas, tur, kur aug papardes un sūnas.

Kas jādara? Atnāciet klusā, nesteidzīgā solī, nepieskaroties viņu iespējamam mājoklim, apejiet tam apkārt 3 reizes pretēji pulksteņa rādītāja virzienam, nolieciet cienastu un/vai dāvanas sūnās vai papardēs. Apsēdieties malā un pastāstiet vai palasiet viņiem pasaku. Kad jūtat, ka laiks doties prom, atvadieties un aizejiet. Ja būsit viņiem iepaticies, viņi var jums kaut ko uzdāvināt – tai vietā, kur pagājušo reizi bijāt atstājis veltes, nākamajā – gadās atrast nelielas, bet skaistas lietiņas. Pats esmu bērnībā mēģinājis ar labiem panākumiem.

Akmens piramīdas

Tie ir akmeņu krāvumi, kādi redzami, piemēram, Pokaiņos. Piramīdas cēla, lai sadraudzētos ar Dabas gariem. Ja cilvēks atrod šādu piramīdu, viņam 3 reizes jāapiet tai apkārt un jāpievieno viens akmens – tā ne tikai izrāda cieņu Dabas gariem, bet arī dod tiem spēku atjaunot mūsu slimo planētu. Tam, kas šādi Dabas gariem palīdzējis, viņi par atlīdzību palielina veiksmi. Varbūt tieši tā ir radušies akmeņu krāvumi Pokaiņos? Un ne tikai Pokaiņos.

Ziedojumi pie kokiem un krustcelēs

Senos dievus senči esot pielūguši, krustcelēs tiem ziedojot dzīvniekus un mājlopus, bet vaska tēlus – ugunī. Labvēlīgās dievības krustcelēs piesauca ar dziedāšanu, nelabvēlīgās – ar svilpošanu. Šim nolūkam izmantoja gadskārtu svinamās dienas – Jāņus, Lieldienas u.c. Pie kokiem ziedo, lai atvairītu ļaunumu, izsauktu lietu vai gūtu veiksmi zvejā. Kas koku apsmej, greizi uzlūko – to piemeklē nelaime, slimība, tas nomaldās mežā, zaudē prātu, lopus. Lai to novērstu, pie koka sūta vēstnieku, lai noskaidrotu, kādēļ koks atļauj saslimt, kaut tam ir nesti pienācīgi upuri. Ja slimnieks tūdaļ neizveseļojas, kokam dod dubultu ziedu. Ja kāds ienaidnieks apsūdz, iet pie koka atņem daļu ziedojuma un sola ātrāk neatdot, kamēr ienaidniekam netiks atdarīts pēc viņa prāta.

Alu lej pirts stenderī, lūdzot, lai uguns nekaitē laukiem un pirtij. Mājas tuvumā esošajiem elku kokiem ziedo 2 reizes gadā. Pirmo reizi ziedo Jāņos – Pērkonam un dieviem āzi, melnu gaili, vistu, alu. Kad priesteris pēc noteiktām formulām ir ziedojis atbilstoši ritam, ēdamo sadala klātesošajiem, kaulus sadedzina, ugunij atdod visus traukus, kas lietoti ziedošanai, lai tie netiktu apgānīti. Upurvietu nosedz ar zariem, kas nolauzti no svētā koka pirms promiešanas. Rudenī pie šī koka ziedo otro reizi ar pateicību par ražu, lai ziemu varētu pavadīt drošībā. Dievam ziedo jēru, baltu gaili un vistu. Nestos upurus ar līdzīgu rituālu apēd paši, jo ēšana senčiem bija svētdarbība. Pie šiem pašiem kokiem ziedo, lai apturētu vai izsauktu lietu. Rituāls esot bijis daudz vienkāršāks. Ir vēl privātie koki, kurus izvēlas nepieejamās vietās. Pie tiem uz Lieldienām un Mārtiņiem notiek šķīstīšanas riti. Pavasarī pie tiem noliek olas un alu, rudenī – mājās sagatavotu gaili, ko zem koka apēd. Kas paliek pāri, tāpat kā olas pavasarī, apsedz ar koka zariem. No mājām nes uguni vasku aizdedzināt, virsū liekot sīku monētu. Citā laikā tuvoties kokiem ir noziegums.

Kā iesvētīja jaunos svētkokus

Pie vecā koka nesa alus un maizes upurus un teica: „Lūk, tev, Ozol (Liepiņ), es nesu dāvanas, lai tu ar saviem zariem varētu citus kokus

iesvētīt!

Tad pie jaunā koka piesprauda vecā zarus un sacīja: “Ozol (Liepiņ), no šā brīža tu būsi pār manim aizgādnis, dod man labu veselību un  labklājību.” Pēc tam upurus no vecā koka pārnesa uz jauno.

Koku un augu sakrālā iedarbība

Tradicionāli pieņemts Pasaulē visu dalīt 2 grupās – sakrālais un profānais. Pēc kādiem likumiem tiek būvēts nams, iekārtota sēta, austs un šūdināts apģērbs, kaltas rotas, stādīti koki un sēta labība – sakrāli vai profāni? Kur beidzas viens un kur sākas otrs? Kuri augi ir sakrālie un kuri nav? Manā bērnībā vēl nopietni ticēja, ka ar krūkļa mizas novārījumu var noindēt. Kādas pazīmes pa-rasti norāda uz to, ka augam varētu piemist īpašas spējas? Ja auga nosaukumā ir kādas dievības vārds, diezgan noteikti var apgalvot, ka šis augs tā vai citādi saistās, asociējās ar šo dievību un tam var piemist gan dziednieciskas īpašības, kuras saistītas ar tā ķīmisko sastāvu, gan noteikts sakrālo īpašību kopums.

Piemēram – velna rutks, velnābols, raganu kauli (viens no strutenes nosaukumiem), zalktene, dievkrēsliņš, drudžuliepa, kuras nosaukumā drudzis ir slimības personificējums.

Mārrutki

Māras rutks – viss, kas saistīts ar Māras vārdu, parasti senčiem asociējies ar auglību. Mārrutku pazina jau senie ēģiptieši. Senie latvieši mārrutkam piedēvēja šādas īpašības – veicina apetīti, aktivizē dzīvības spēkus, maģijā mārrutku izmantoja pieburšanai, jo mārrutks patiesi pastiprina potenci. Tāpat kā vērmelēm, ķiplokam, dillēm, fenhelim un selerijām, arī mārrutkam tiek piedēvētas spējas padzīt ļaunos garus.

Mārsils

Garšaugs, kurš veicina gremošanu. Tiek izmantots arī kā līdzeklis pret klepu. Kvēpina arī, lai attīrītu telpu no ļauniem gariem.

Kadiķis

Sargā no mošķiem. Stiprs garā, bez vajadzības nelauziet, ja laužat – palūdziet atļauju. Lauziet piesardzīgi! Dūmi sniedz veiksmi, līdz pret mošķiem, var izmantot kā antiseptiķi. No kadiķa var darināt labus amuletus, bet nav vēlams taisīt krelles, jo tās apņem kaklu slēgtā lokā – tā

slikti iespaidojot kakla čakru.

Vilkābele

Līdz pret nodevību, ļauniem ļaudīm. Palīdz atvairīt nelabvēļus no mājām, ja vilkābele iestādīta pie mājas. Ja ir aizdomas, ka kāds buras, krāpjas vai vērpj intrigas, rītausmā nogriez vilkābeles zaru un noliec uz mājas sliekšņa. Nākamajā rītā, nepieskaroties zaram ar kailām rokām, to aiznes tālāk no mājas un sadedzina.

Mežrozīte

Uzsūc mīlas mokas un palīdz transformēt tās materiālā labklājībā. Augļus lieto tējā, bet ziedlapiņas pievieno vannai.

Avenes

Palīdz pilnveidot sievišķo enerģiju, nomierina kaislības, rosina uz maigumu un mīlestību pret visu dzīvo. Nelielos daudzumos palīdz nenovecot un pagarina mūžu, ja uzturas 5 m rādiusā no krūma, ja pārdozē – var kairināt ādu. Kaltētas avenes no seniem laikiem izmantotas mīlas maģijā, lai atraisītu enerģiju un vairotu dabīgo valdzinājumu, vienlaikus neizmainot ārējo izskatu. Ņem piektdienā, augošā Mēnesī lasītas vai pirktas aveņu ogas, izkaltē un pa 9 ogām uzlej kā tēju, sakot: „Sārta kā magone, salda kā avene!” Tikai neviens nedrīkst šos vārdus dzirdēt sakām!

Pīlādzis

Sargā no ļaunuma, klaiņojošiem miroņiem, pret pagurumu un depresiju, nobūrumu, ļaunu aci, atdod vēlmi dzīvot.

Kļava

Tās lapas slēpj sevī Pentagrammu, Lietuvēna krustu – veselības un mīlestības simbolu. Kļava savieno radnieciskas dvēseles vienotā veselumā, tāpēc tad, kad uz kļavu lapām vēl cepa un dzesēja maizi, dzimtas bija tik stipras. Kļava par tevi priecājās kā par mīļu draugu, atbrīvo no nervu sasprindzinājuma un agresivitātes. Noņem miegainību un vientulības sajūtu. Kļavas sulu izmantoja mīlestības dzērienos. Amuleti no kļavas koka sargā sievieti no ļaunas acs mīlestībā, ļauj nosargāt saskaņu un saticību ģimenē.

Liepa

Ap sevi koncentrē Zemes enerģiju. Liepai interesē jaunumi, un tā labprāt dalās ar tiem, kas spēj saprast. No liepas koka gatavoti instrumentu rokturi palīdz labāk apgūt amata noslēpumus, bet trauki ļauj saglabāt veselību un možumu.

Egle

Teika stāsta, pirms uz Zemes esot parādījies Ļaunums, egle esot bijusi debeszila. Ļaunums noliecis egles zarus uz leju, un tā no bēdām kļuvusi zaļa, lejot sveķu asaras par bēdām un nelaimēm uz Zemes. Egle saved kārtībā domas, nervus, dod mums spēku un mundrumu, veselību, pārliecību. Lai māju pasargātu no nelaimēm, nepatikšanām un miroņu apmeklējuma, kvēpina egļu sveķus.

Bērzs

Šī koka enerģija ir vēsa un atspirdzinoša. Tā ir Mēness enerģija. Ne

katru bērzs iemīl, bet ja iemīl – tad tam veiksies visur. Bērza lapotnē

labprāt slēpjas Dabas gari un mirušo gari – tāpēc to uzskata par Dieva koku un no tā gatavoja amuletus pret ļauniem gariem. Tāpēc tik iecienītas ir arī bērza pirtsslotas un meijas. Guļot pie bērza, raisās gaišredzības spējas.

Ozols

Ozols spēj „no miroņiem uzcelt”, tas ir starpnieks starp Zemi un Kosmosu. Ozola spēks pagarina cilvēka mūžu. Nekad nelauz ozolu izpriecas pēc! Ozols spēj pārraidīt informāciju milzīgos attālumos. Ozoli ir saglabājuši seno saprātu, kas tos vieno ar sugas brāļiem visā pasaulē. Ne velti ķeltu druīdi svētozolu birzis izmantoja, līdzīgi kā mēs tagad lietojam datorus. (Domāju, mūsu senči arī.) Ozols vairo cilvēka spēku un enerģiju, nostiprina autoritāti, aizsargā maģisko un reliģisko cermoniju laikā, palīdz izprast notikumu dziļāko jēgu. Zīļu jumis ir varas talismans.

Vērmele

Padzen mošķus, kas nāk no ūdens, labi līdz arī pret visiem citiem mošķiem. Ūdens uzlējumā izteikti zaudē spēku, vislabāk kvēpināt – atjauno harmoniju ar Dabu, ja dūmu koncentrācija liela, var redzēt garus. Vērmeles griež dilstošā Mēnesī. Lai pasargātu māju, pakarina vērmeļu saišķīti.

Nātres

Lieto vājuma un spēka zuduma gadījumā. Noburtajam liek zem zābaku zoles (pēdiņas), lai mošķi viņu neaizvelk. Noburtā telpā grīdu slauka ar nātru slotu. No nātrēm pina kājslauķus, lai pasargātu mājas. Kvēpina, lai padzītu mošķus, lai atgūtu spēkus, liek vannās. Ievāc augošā Mēnesī, ja grib, lai tās palīdz, nedrīkst baidīties sazilināties. Nātres maģijai plūc, bet dziedniecībai griež. Nedrīkst raut ar visu sakni – tad zūd to spēks.

Ir tādi augi, kuri satur ļoti spēcīgas bioloģiski aktīvas vielas, kas var spēcīgi iespaidot nervu sistēmu. Tādi ir driģene un sarkanā mušmire – šaubos, vai būtu labi to lietošanas detaļas izpaust plašai publikai. Ir vēl strīdīgs augs – kaņepe. Bet Latvijā augošajās kaņepēs narkotiskās vielas atrast neizdosies. Kaņepju sēklas un kaņepju sviests ir tradicionāla Latviju apdzīvojošo cilšu karavīru pārtikas sastāvdaļa to augstās uzturvērtības dēļ. Mūsdienās šādam nolūkam ar līdzīgiem panākumiem armijā izmanto šokolādi.

Vīraks

Vietējie tradicionālie ir kadiķu zara, vērmeles, vībotnes, dzintara, pīlādžu un ozolu lapu vīraki, kā arī 3 x 9 zālīšu dūmi. Bet paskatīsimiem, kas ir zināms par vīraku iedarbību uz cilvēkapsihi, ielūkojoties Minhenes Parapsiholoģijas institūta lekcijās. Vijīgā efeja (Herdera helix) – Latvijā brīvā dabā sastopama tikai lielāko seno svētvietu tuvumā – transam, apziņas paplašināšanai, enerģijas uzņemšanai.

Papeles lapas (Populis nigra) – sensibilizējošs, veicina gaišredzību.

Alveja (Aloe vera) – sausu stublāju pulveris uzbudina augstākās čakras, aktivizē redzes centru.

Arnika (Arnica nontaka) – aktivizē sirds un pieres čakras.

Pīlādzis (Sorbus acupksija) – kosmiskās enerģijas uzņemšanai.

Vijolītes sakne (Viola adorata) – enerģijas uzņemšanai.

Atraitnītes sakne (Violaceae) enerģijas uzņemšanai ir divreiz efektīvāka nekā vijolītes sakne.

Lavanda (Olium lavanda) – eļļa remdē sāpes, lieto pret spazmām, nomierinoša, droši var kombinēt ar jebkuru sastāvu, bet augstās

efektivitātes dēļ jālieto nelielos daudzumos.

Mirte (Commiphora abffyss inica) – ekstrakts ir nomierinošs, palīdz

uzņemt enerģiju, veicina asinsriti.

Biškrēsliņš (Panacetum vulgare) – nomierinošs, uzlabo asinsriti.

Driģeņu sēklas (Solanaceae) – dūmi izraisa dusmas.

Baznīcas vīraks (Olibanum) – sensibilizējošs, paplašina apziņu, satur narkotisku vielu LSD, izmanto baznīcu rituālos.

Ja vīrakus lieto telpās, neaizmirstiet tās pēc rituāla rūpīgi izvēdināt!

Rituālie akmeņi

Ir vairāki akmeņi, kuri izmantojami rituālos. Senāk tāds bija ne tikai dzintars, jo tirdzniecības rezultātā Latvijā parādījās arī citi akmeņi. Ne velti jau 7. gs. kuršu sievietes dzintara krellēs ir ievērti arī necaurspīdīgi, tumšzilas krāsas akmentiņi. Tāpat rotu piekariņi nav gatavoti tikai no dzintara. Tomēr senatnē nebija pazīstama tā plašā dārgakmeņu palete, ko zinām šodien, tāpēc senču rituāliem akmeņi ir jāizvēlas ļoti uzmanīgi. No savas puses varu ieteikt izvēlēties šos.

Dzintars

Veicina uzmanību pret sevi, palīdz nerviem, neder krāpniekiem un zagļiem, sargā bērnus, uzlabo veselību, mazina ļaunumu un mīkstina ļaunu likteni, sargā no svešas maģijas un ļauniem gariem, dod skaistumu, abpusēju mīlestību, stiprina mātes jūtas, sargā no nelaimes gadījumiem,

līdz briesmās un nelaimē, veicina auglību, mazina tieksmi uz ļauniem darbiem, atvieglo dzemdības, līdz pret ļaunu aci, dod spēku un palīdz iegūt pretējā dzimuma simpātijas, nodrošina laimi laulības dzīvē un laimi vispār, dod vīrišķību un drošsirdību, vājina indes iedarbību, sargā ceļojumos pa gaisu. Tas ir ģimenisks akmens – palīdz dibināt, sargāt un saglabāt ģimenes pavardu un laimi.

Kalnu kristāls

Šoslaikos pārbaudīts, ka ir drošs, populārs un ļoti labi darbojas. Veicina ceļojuma drošību, možumu, ticību, uzticību, lietišķu aktivitāti, mazina rūpes, uzlabo veselību, sekmē izdevīgas pazīšanās un solījumu piepildīšanu, padzen murgus, dod abpusēju mīlestību, palīdz meditācijās, veicina patstāvību, atvieglo dzemdības, attīsta pieticību, atvaira pāragru nāvi, veicina veselīgu miegu, aizdzen smagus sapņus, dod veiksmi, domu un dvēseles tīrību, enerģiju, sargā pret nosalšanu. Turot šo akmeni uz altāra kā amuletu, tas ir pietiekami, lai atrisinātu gandrīz visas problēmas.

Pērkona lodes jeb šautras

Tā ir atsevišķa dziedinošo akmeņu grupa. Man to lietošana īsti nav skaidra, pēc apraksta ļoti atgādina šamaņa spēka priekšmetus un tātad tiem ir maz sakara ar akmeņu fizikālajām īpašībām, drīzāk tie jāpēta kā šamanisma atribūti.

Pelēkais granīts

Zilganpelēka granīta paveids, kurš tik labi uzkrāj Saules enerģiju, ka no rīta uz tā nav redzama rasa. Senāk uzskatīja, ka tieši no šiem akmeņiem ir veidots Lielais Pelēkais Akmens – Debesis. Tāpēc šie akmeņi visbiežāk tiek izmantoti kā svētakmeņi un Mājas kungi. No šī paša granīta paveida būvēta slavenā Stounheindža. Skandināvi šajos akmeņos griezuši īpaši svarīgas rūnas un dēvē tos par rūnakmeņiem, pat tad, ja rūnu uz tiem nav. Norvēģijas kalnos sastopami lielā daudzumā. Ja nēsā kaklā pakārtu un regulāri uzlādē ar Saules enerģiju, tie sargājot no ļauniem gariem, harmonizējot auru un vairojot vīrieša spēku.

Zizlis

Zizli izmanto rituālus praktizējošs speciālists (šamanis, mags, ekstrasenss) kā psihiskās enerģijas koncentrēšanas un pārraidīšanas palīglīdzekli. Līdzīgi kā radiotehnikā superīsviļņu diapazonā izmanto viļņu vadus. Piemēram, radiolokācijā. Principā zižļa pagatavošanai der jebkurš materiāls – koks, metāls, akmens, cietās plastmasas, pat ledus. Vairums speciālistu piekrīt viedoklim, ka zizlim jābūt no dielektriska materiāla.

No kāda materiāla?

Akmens

Akmens zižļus tehniski ļoti grūti pagatavot, izņemot, ja par zizli izmanto kalna kristāla monokristālu, jo tam ir iegarenas prizmas forma. Slavenākais no akmens zižļiem esot piederējis Mezopotāmijas dievietei Ištarai – zizlis no lazurīta. Ķīnas hronikās ir minēts zizlis no jašmas, taču, šķiet, izmantots mazliet citiem mērķiem. Pats esmu izmēģinājis dažādus zižļus, taču doma par metāla zizli bez dielektriska roktura man uzdzen šermuļus. Tāpēc es varu ieteikt tikai divus materiālus zizlim – koku un ebonītu. Ar ebonītu viss skaidrs – ja jums ir piemērota izmēra šī materiāla stienītis untas jūs visu laiku pievelk (gribas to turēt rokās un apmīļot ) – droši varat izvēlēties ebonītu. Senči gan viennozīmīgi deva priekšroku koka zižļiem.

Koks

Kā izvēlēties pareizo koku? Vieni saka – intuitīvi, un es domāju, ka šī metode var dot ļoti labus rezultātus. Otri apgalvo – ņemiet koku, kas jums atbilst pēc druīdu horoskopa. Man tas ir pīlādzis. Mēģināju – rezultāti ir brīnišķīgi. Vēl labus rezultātus esmu guvis ar gobas un vītola koka zižļiem, arī ar zizli, kas pagatavots no priedes saknes. Man personīgi ozols un osis neder, taču man ir stāstīts, ka ļoti labi rezultāti esot gūti, izmantojot zižļa vietā oša koka skalu ar apdedzinātu galu, piemēram, telpas attīrīšanai. Trešā versija – ņemiet par zizli zaru (vai atvasi ) no koka, ar kuru jums saistītas personīgas, patīkamas atmiņas. Neesmu mēģinājis, nevaru komentēt. Ir vēl ceturtā versija – kuru aprakstījis, ja nemaldos, Ojārs Ozoliņš. Mūsu senču senās ticības priesteri noteiktā savas dzīves dienā, ievērojot noteiktus rituālus, svētbirzī nogrieza pīlādžu nūju. Mana attieksme pret šo metodi – ja jūs esat šīs senās ticības priesteris, tad jums mans teiktais izsauks tikai smaidu, bet ja neesat – visa tā vārdā, kas jums svēts, – netuvojieties senču svētbirzīm, kur nu vēl ar nolūku tur kaut ko nogriezt! Senču svētbirzīs koki ir īpaši noskaņoti, veidojot sistēmu, kas ne ar ko nav vienkāršāka par mūsdienu datoriem un, ļoti iespējams, tikuši izmantoti līdzīgiem mērķiem. Piemēram, laika apstākļu vadīšanai.

Izmēri

Parasti zižļus pēc garuma iedala – garie (apmēram cilvēka augumā), vidējie un īsie (apmēram olekts garumā un īsāki). Viens no bioenerģētiski aktīvajiem nogriežņiem ir 5 collas garš. Tāpēc zižļus mēdz gatavot 5; 10; 15; 20; 25 utt. collas garus. Labākie zižļi ir 25; 50 un 75 collu garie. Vienkārši, ejot tūrisma pārgājienā, nogrieziet sev 50 collu garu ceļa spieķi un pavērojiet, cik viegli ir iet pret kalnu – jūs nogursit ievērojami mazāk par ceļabiedriem. Pret kalnu varēsit iet kā pa līdzenu vietu, un, ja gadīsies kāda sīka trauma, tā ātri sadzīs un nepūžņos.

Planetārie zižļi

Pēc Eiropas tradīcijas katrai no septiņām planētām atbilst viena nots, bet notij konkrēts vibrējošās stīgas garums vai frekvence. Tas atļauj radīt zizli, kas atbilstu katras konkrētas planētas vibrācijām.

Lūk, tabula:

Marss – do – 261,6 hz – 49,67 collas

Merkūrs – re – 293,6hz – 46,87 collas

Saule – mi – 326,6 hz – 39,42 collas

Venēra – fa – 349,2hz – 34,92 collas

Mēness – sol – 392,0hz – 33,14 collas

Jupiters – la – 440,0hz – 27,87 collas

Saturns – si – 498,9hz – 26,04 collas

Vēl pastāv uzskats, ka zižļa spēks no tā garuma esot maz atkarīgs, tāpēc īsajos zižļos enerģijas koncentrētības pakāpe esot lielāka.

Greznojums

Ir ”varavīksnes zizlis”, kurā planetārās enerģijas atzīmētas ar krāsām un atbilst čakru izvietojumam gar cilvēka mugurkaulu. To pagatavo, izvēlētā garuma zizli sadalot 7 vienādās daļās un nokrāsojot.

Uzraksti uz zižļiem – iegrieztām zīmēm parocīgāk ir lietot rūnu rakstu, tātad tie labāk der cilvēkiem, kuri strādā ar rūnu maģiju. Zīmētajām zīmēm paliek jautājums par tinti vai tušu, kurai jābūt nedilstošai un enerģētiski aktīvai. Metāla inkrustācijas? Ja esat juvelieris, kādēļ gan ne?

Uzgaļi

Seidhra speciālistes esot lietojušas zižļus ar bronzas uzgaļiem, bet par pašu uzgaļu formām dati nav saglabājušies. Iespējams, tie bijuši ūdensputnu, aļņu, zirgu vai citu dzīvnieku atveidi, vai, kā bieži zīmē maģiskos zižļus, – ar pareizticīgo baznīcu smailēm līdzīgu „sīpoliņu” galā. Līdzīga forma ir arī vardžai – hinduisma dievības Indras pērkonzizlim. Varbūt par zižļa uzgali izmantota akmens lode? Vai varbūt psihiskās enerģijas reizinātājs trejzara vai slotas formā, kur no katra zariņa tiek izstarots visa zižļa spēks un kopējā lauka stiprums tiek reizināts ar zaru skaitu slotā.

Izgatavošanas vieta un laiks

Kad esat izvēlējies zižļa materiālu, izmēru, uzgaļa formu – nākošais ir izvēlēties zižļa pagatavošanas vietu un laiku.

Zižļa izgatavošanai derīga jebkura enerģētiski aizsargāta vieta – piemēram, maģiskais aplis. Tik vienkārši nav ar zižļa izgatavošanas laiku. Te nu jums būtu jāatbild uz vairākiem jautājumiem.

• Kādam punktam gadskārtu ciklā vēlaties piesaistīt savu zizli, kādai Mēness fāzei, kādai Mēness zodiaka zīmei, kādai nedēļas dienai (katra no tām atbilst vienai no 7 planētām) utt.

• Varbūt jums zizlis vajadzīgs steidzami un visus šos smalkumus nāksies atlikt uz vēlāku laiku, gatavojot citu zizli.

• Vai arī jūs jūtat, ka ir pienācis laiks un šodien jums izdosies vienkārši brīnišķīgs zizlis.

Uz visiem šiem jautājumiem var atbildēt tikai katrs pats. Pirms sagatavotā vietā sākt gatavot zizli – tā materiāls enerģētiski jāattīra. To var darīt, izvelkot cauri 4 elementiem: ugunij, gaisam (dūmiem), ūdenim, zemei (ierakt sālī vai zemē).Bet var arī ar roku noņemt nevajadzīgās vibrācijas, vizualizējot, kā roka tās aizslauka no zižļa, teiksim, ugunī. Šajā etapā vēl nav obligāti auru redzēt – pilnīgi pietiks auru iztēloties, vizualizēt. Jo spilgtāk, jo labāk, ticiet – tas brīnišķīgi darbojas! Treniņam šāds vienkāršs

vingrinājums: lai iemanītos nojaust (nevis lasīt) otra cilvēka domas, iztēlojieties ap cilvēku auru/ekrānu. Tagad savā iztēlē pavērojiet attēlus uz šīs „iedomātās” auras – pirmā asociācija, kas nāk prātā, ir visprecīzākā, galvenais, necensties šos attēlus ar prātu vadīt un kontrolēt. Pēc neilgas vingrināšanās iegūtais rezultāts būs pārsteidzoši precīzs. Šī prasme jums noderēs, zizli uzlādējot.

Attīrījāt zizlim paredzētos materiālus? Ja gribat piešķirt savam zizlim īpašu uzgali, rūnu rakstu vai kādu citu pastiprinošu piedevu, ir laiks to zizlim pievienot. Pats es visbiežāk izmantoju divus zižļus – 5 collīgo Nagu priedes sakni ar serdolika akmeni galā, kas man patīk tā iemesla dēļ, ka to viegli pārnēsāt un iespējams ļoti precīzi virzīt enerģiju, veidojot talismanus, un 50 collīgo Dārdinātāju. Dārdinātājam ir misiņa uzgalis ar rūnām, pats Dārdinātājs ir no gobas koka, kurš apstrādāts ugunī.

Uzlādēšana

Šim nolūkam izmantotas tiek daudz un dažādas tehnoloģijas. Es ieteiktu pašu vienkāršāko: '70aņemiet zizli abās rokās un vienkārši elpojiet, domās liekot jūsu elpai plūst cauri zizlim. Saspiediet zizli stingrāk savās rokās, tā, lai sajustu savu pulsu. Sajūtiet, kā zizlis sāk pulsēt vienā ritmā ar jūsu sirdi. Vizualizējot auru ap sevi, savām rokām un zizli jūsu rokās. Kad jūsu un zižļa auras saplūst – zizlis ir noskaņots un gatavs darbam.

Talismans

Vārds „talismans” radies no grieķu vārda „taleo” – iesvētīt. Talismana maģiskais spēks rodas, cilvēkam to uzlādējot. Talismanu gatavo vienmēr kādam konkrētam mērķim. Talismans jāizplāno un jāizgatavo ļoti rūpīgi, lai simboli, kas attēloti uz talismana, piesaistītu tieši tos un tikai tos spēkus, kuri jums vajadzīgi. Jo precīzāk tas būs paveikts, jo vairāk un kvalitatīvāk talismanam izdosies piesaistīt darbam nepieciešamās enerģijas, jo

mazāka būs iespēja iegūt nevēlamas blakus parādības. Talismans ir maģisks robots, figūra, kura uzlādēta ar spēku, ko tā simbolizē. Daudzi izmanto planetāros un elementāros spēkus, sauktus arī par „gariem” vai „eņģeļiem”, citi – taro vai rūnu simboliku, kuras spēks nāk no baltās rases kolektīvās zemapziņas. Atbilstoši dzeltenās rases pārstāvim efektīvāki būs i-dzin un fenšuj simboli, bet melnās rases cilvēkam – vudū zīmes.

Kas jāielāgo

Lai spēkus būtu vieglāk vadīt un izmantot vēlamajā veidā, tiem piedēvē noteiktus simbolus un krāsas. Darinot talismanus, magi rūpīgi ievēro šo simbolu un krāsu nozīmi. Talismanus var atliet no metāla, gravēt uz metāla plāksnēm, griezt kokā vai zīmēt uz atbilstošas krāsas papīra. Ir speciālas spēku/simbolu/krāsu tabulas, kas var stipri atšķirties skandināvu, indiešu, ķīniešu, vudū un kabalas sistēmās. Kādu secinājumu no tā var izdarīt? To, ka talismana gatavotājam vēlams apgūt un izmantot tikai vienas sistēmas simbolus, bet ļoti rūpīgi.

Kāda sistēma ir visefektīvākā? Uz to ir tikai viena pareiza atbilde – katram sava! Jo jūs stingrāk turēsieties pie kādas no senajām sistēmām, jo vieglāk jums būs izmantot šīs sistēmas kolektīvo zemapziņu. Ja izmantosit, piemēram, vudū – nebrīnieties, ka varat iegūt melnai rasei raksturīgo plastiku, uzskatus un pat ādas krāsa var kļūt tumšāka. Ja šaubāties, pavērojiet reperus. Pats kādreiz aizrāvos ar Ķīnas kultūru un man „izmainījās” acu forma – patiesībā mana aura sāka izstarot šai rasei raksturīgās vibrācijas.

Patiesi efektīvu talismanu var pagatavot tikai katrs pats sev! Kad esat izpratis simboliku, varat pievienot talismanam kaut ko no sevis – iemīļotu dzejas rindu, attēlu, iniciāļus, citātu no atbilstošās sistēmas sakrālajiem tekstiem (piemēram, Svētajiem Rakstiem vai mitoloģijas).

Pirms ķeraties pie talismana izgatavošanas, vienā teikumā īsi un konkrēti formulējiet savu mērķi – tam jābūt reālam un izteiktam pozitīvā formā, bez „ne” un „pret”. Ja esat nodarbojušies ar autogēno treniņu, tad zināsit, kā šīs formulas vislabāk sastādīt. Liela daļa no maga veiksmes ir atkarīga no spējas precīzi un īsi izteikt savu domu. Turklāt mācieties uzreiz runāt ar savu zemapziņu – jāsaka nevis „neaizmirst”, bet „atcerēties”!

Pagatavošanas process

Aprakstīšu vispārējos talismanu pagatavošanas principus. Atgādināšu, ka mēs lietojam latvisko sistēmu.

1. Sagatavošanās. Pārliecinieties, ka esat visu izstrādājis un uzskicējis atbilstoši savam mērķim. Pierakstiet savu mērķi ar vienu teikumu. Pārliecinieties, ka jums ir visas vajadzīgās krāsas, instrumenti un materiāli. Ja talismans tiks zīmēts uz papīra, vēlams pagatavot speciālu koka paliktni, kas sagrafēts ar rūtiņām kā milimetru papīrs, tikai es ieteiktu milimetru vietā izmantot 1/16 collas lielumu. Pie šī pamata ar spraudītēm piestipriniet atbilstošas krāsas papīra lapu – pamatu jūsu talismanam. Visus mērījumus ieteicams veikt ar cirkuli. Lineāla vietā varat izmantot taisnu koka dēlīti bez iedaļām, tāpēc vēlams talismanu veidot uz rūtiņu pamata. Jāsagatavo zīmuļi, ja strādājat ar papīru, vai griežamie instrumenti, – ja ar metālu vai koku, arī krāsas. Vai talismana radīšana obligāti jāveic maģiskajā aplī? Nav obligāti, bet maģiskajā aplī pagatavots talismans būs efektīvāks.

2. Savas gribas projekcija. Maģija ir savas gribas projekcija Pasaulē (Visumā). Jums vēlamās nākotnes modelis, kuru jūs gribat materializēt, ir jāprot noturēt pietiekami ilgi, lai nosūtītu to pietiekami tālu „kosmiskās informācijas” vai „Visuma saprāta” laukā. Līdzīgi kā skandināvu rūnmeistari kāpj augšup pa Igdrasilu (mītiskas koks), līdz iziet cauri Zvaigžņu lokam un sasniedz mirdzošo Asgardu. Daži latviskās tradīcijas pārstāvji kāpj augšup pa „Ozolu, kurš aug Daugavā” vai “garo pupu”. Ir variants – dziedot „Pie Dieviņa gari galdi...”, neatkarīgi no tā, kādu formulu vai domu jūs izvēlaties, domās pacelieties cauri mākoņiem, cauri naksnīgajām, zvaigžņotajām debesīm, prom no Saules sistēmas, cauri galaktikai – kur jūs sagaida tīrs un vēss Dievišķais mirdzums, tur, kur mīļā Laima raksta savas villainītes – cilvēka dvēselei uzklājot likteņa rakstus. Šamanis to sauks par ceļojumu uz Augšējo Pasauli. Šai vietā domās izveidojiet sava talismana modeli un koncentrējieties uz domu formu/mērķa formulu.

3. Zīmēšana. Sāciet zīmēt talismanu, visu laiku pastāvīgi saglabājot apziņā domu formu (kā attēlu) un mērķa formulu kā vārdisku tekstu. „Lejiet” to enerģiju talismanā iekšā – 1–2 cm dziļi aiz talismana virsmas. Kāpēc ne dziļāk? Cilvēks ir nepastāvīga būtne, un viņa vēlmes bieži mēdz mainīties. Atcerieties, kas rakstīts uz Izīdas tempļa vārtiem – „Sargies lūgt, jo tavas lūgšanas tiks uzklausītas!” Tas, kas mums šodien šķiet visu sapņu piepildījums, rīt jau var kļūt par vissmagāko lāstu. Jūsu vēlmes var mainīties, jūsu prasības var pieaugt – neierobežojiet sevi! Ja to ievērosit, talismans vienkārši ar laiku izlādēsies un jums nebūs jāpūlas to izlādēt un iznīcināt. Parasti talismanus cenšas izkrāsot vismaz 2 krāsās. Tas ir kā atgādinājums, ka šai Pasaulē nekas nav viennozīmīgs, katrai medaļai ir divas (dažādas) puses.

4. Svētīšana. Virs talismana paceļ roku ar plaukstu uz leju. Plaukstas iekšpuse – ieliektā puse, – simbolizē Zemi un kalpo, lai koncentrētu enerģiju, vizualizējam zem plaukstas enerģijas kupolu atbilstošā krāsā, atkārtojam vārdisko mērķa formulu un ar vārdiem: „Nu tad ar Dievpalīgu, lai notiek tā!” tuvinām plaukstu talismanam, „iespiežot” šo enerģijas kupolu talismanā iekšā. Iepriekš jau minēju – ne dziļāk par 1–2 cm. Talismanu noņem no pamatnes, iesaiņo atbilstoša krāsas auduma maisiņā, novieto vietā, kas ir tuva uzdevuma veikšanai (kabatā vai istabā) un, lai netraucētu tam darboties, aizmirst par to! Atbilstoši – ja uz leju ir vērsta plaukstas ārpuse, tā simbolizē ūdeni un attīra, t.i., izkliedē vai „noskalo” enerģiju. Dūrē savilkta plauksta simbolizē uguni – to lieto, lai attīrītu un piešķirtu uguns īpašības. Plauksta ar izplestiem pirkstiem simbolizē gaisu – un to izmanto, lai piešķirtu procesam dinamiku. Tās ir 4 elementu roku zīmes/simboli, kas noder, ja nav pa rokai vajadzīgie instrumenti. Vēl tāda nianse – vīraka dūmi simbolizē ne tikai gaisa elementu, bet arī „Dieva Garu, kurš pamet matērijas važas”. Ja kaut ko vajag atbrīvot no nepareizas enerģijas, atcerieties par šo paņēmienu.

Lai pavingrinātos un patrenētu ticību saviem spēkiem, iesaku izgatavot talismanu, kas garantē, ka pēc ceturtdienas vienmēr sekos piektdiena, vai, ka māja paliks uz vietas un nesadomās aiziet pastaigāties.

Rotu sakrālā būtība

Rokassprādzes, ko nēsāja senči, bija ne tikai aproču pogu aizvietotājas krekla piedurkņu saturēšanai. Vairums rotaslietu bija no vara un tā sakausējumiem. Veselības aizsardzības organizāciju pētījumi lecina, ka mūsdienās 95% sieviešu organismā katastrofāli pietrūkst dzelzs. Arī Latvijā, kur ūdens piegādātāji cīnās par ūdens atdzelzošanu. Kā tad tā – dzeramajā ūdenī mums dzelzs ir par daudz, bet organisms to neuzņem? Lai organisms uzņemtu dzelzi, ir vajadzīgs, lai asinīs būtu noteikts vara daudzums. Vai tāpēc mūsu senči nēsāja tik daudz vara rotu? Iespējams, ka ne tikai tāpēc.

Pieņemsim, ka zvērgalvu rokassprādzes simbolizē kādu čūsku vai pūķi, kas saistās ar Māras kultu un Tumšajiem Ūdeņiem, Pasaules radīšanu, arī ar diennakts maiņu.

Melnupīte, straujupīte,

Deviņiem līkumiem,

Devītā līkumā

Dzīvu nesa dvēselīti.

Ja man būtu villainīte,

Uztaisītu mantelīti,

Ja man būtu asaciņa,

Uztaisītu žebērklīti.

(Čūsku vārdi)

Tāpat arī saktas nav bijušas vienkārši apģērba saspraudes. Izplatītas ir pakavsaktas – iespējams simbolizē Mēnesi. Nēsājuši kā vīrieši, tā sievietes. Arī uz tām veidotie raksti, šķiet, saistīti ar kosmogoniskām tēmām.

Gredzenus izmantoja kā amuletus, kas neļāva gan dvēseli izvilkt no miesas, gan aizliegt ļaunajiem gariem iekļūt ķermenī caur pirkstiem. Pilni pirksti, abas rokas, zeltā grieztu gredzentiņu, stāsta tautasdziesma. Dzemdētāja, pirtī iedama, atraisīja visus mezglus, atpina matus un noņēma visas rotas, lai netraucētu jaunai dvēselei ienākt Pasaulē. Iespējams, ka arī gredzeni ir saistīti ar čūsku, jo, ievērojiet, senču rotās gredzenu gali nav sametināti, bet vienmēr vaļēji. Var jau būt, ka tā ir vienkāršāk gredzenu pagatavot un pielabot izmēru, ja gredzenu dod citam valkātājam, bet zintniece A.Z. Tamaša uzskata, ka šī sprauga rotaslietās atstāta ar gudru ziņu – kā vieta, caur kuru kontaktēties ar Visumu.

Meitu rota – vainags, šķiet, simbolizē Sauli. Neņemos spriest, cik tas saistīts ar leģendārajām Saules meitām, vai katra ”meita vainagā” vienlaicīgi bijusi arī Saules meita. Taču var puslīdz droši apgalvot, ka rotu komplekts veidoja vienotu mitoloģiski sabalansētu ansambli. Ievērojiet, ka tās paša vietas, kuras agrākos laikos rotāja ar metāla rotaslietām, vēlākos laikos rotā ar izšuvumiem – tātad rotaslietas sargāja īpašas zonas. Kas tās ir par zonām? Gredzeni, rokassprādzes, rakstīti cimdi, aproču raksti – uz rokām. Meitu vainagi un puišu pušķotās cepures – uz galvas. Kakla riņķi, krūšu važiņas, izšūtas apkaklītes – ap kaklu. Zvārgulīši, piekariņi, sleņģenes, rakstītās jostas – ap vidu. Tāpat zeķu rakstos ornaments koncentrējās noteiktās vietās. Rotā kreklu pleca daļu, bet izšuvumi uz krūtīm ir gandrīz tikai gadījumos, kad tie rotā kakla izgriezumu. Toties bagātīgi rotātas villaines un skaņās mēlenes. Skaņās – tātad ar zvārgulīšiem, kuri skan un veido skaņu aizsarglauku, līdzīgi kā pie mūsu seno piļu jumtiem un zintnieku māju pakšķiem kārtie zvārgulīši. Sīkāk papētot šo izvietojumu, mēs noteikti uzzinātu daudz par senču kosmogoniju un maģisko medicīnu.

Apģērbs

Pēc hroniku datiem un vēlāku laiku zīmējumiem, šķiet, priesteri valkājuši „mūka tērpam” līdzīgus garsvārkus vai tunikas. Izrakumos, cik man zināms, nekas tāds vēl nav atrasts. Amuletus vīriešiem bija raksturīgi nēsāt ap kaklu. Kā piemērs minams dzintara vai cita materiāla cirvītis. Pašam veidojot rituāla tērpu, jāpaļaujas uz izjūtu un izdomu, kuru varētu rosināt senā apģērba veidošanas principi.

Sievietes pēc arheoloģisko izrakumu materiāliem ģērbās šādi: garš, balināts linauduma krekls garām piedurknēm un šauru kakla izgriezumu, gari vilnas brunči – sākotnēji vispār tikai priekšā un aizmugurē pie jostas vai priekšauta stiprināti auduma gabali pat bez sānu vīles. Izplatīts variants – divi gari vilnas auduma gabali, kurus uz pleciem sasprauda ar rotadatām, bet jostas vietā saņēma ar austu jostumvai priekšautu.

Matus parasti saturēja dzelzs rotadata, bet galvas autu – baltu linu lakatu – saturēja bronzas rotadata, kura varēja būt ar sudraba platējumu. Rotas – kakla riņķi, krūšu važiņas, ar rotadatām stiprinātas pie pleciem, rokas sprādzes nēsāja virs apģērba. Krekla apkakli aizdarīja ar nelielu, visbiežāk – pakavsaktu. Pāri pleciem klāja vienu vai vairākas villaines. Parasti balto lika apakšā un mēļo virsū (tagad dara otrādi, mēļā villaine – mēlene ir saglabājusies Kurzemē). 

Villaines platums: 70 – 90 cm, bet garumi varēja būt dažādi. Piemēram, Latgalē tas bija 110 – 120 cm, savukārt līviem: 150 – 160 cm. Sievietēm bija raksturīgi amuletus nēsāt pie jostas. Saimniece tur kāra atslēgas, karoti – varēja būt gan īsta pavārnīca, gan mazs bronzas piekariņš.

Vīrieši nēsāja analoģisku kreklu, tikai īsāku. Tas bija pār jostu pārlaists, sajozts ar greznu ādas siksnu, rotātu ar metāla rotājumiem. Bikšu gali bija notīti ar autiem. Zābaki – no ādas, ar metāla sprādzēm un rotājumiem. Piltuvveida cepure. Apmetnis vai ar saktu sasprausta zvērāda uz pleciem. Vēlāk parādījās vestes un svārki – analogs mūsdienu jakai vai žaketei, ar trīsceturtdaļu piedurknēm.

Tāds ir senču arheoloģiskais tērps, kurš sevī ietver gan viņu pasaules modeli, gan laika apstākļiem vislabāk pielāgoto apģērba veidu.

Rituālā deja

Deju aprakstīt ir visgrūtāk, to labāk spētu speciālists. Bet ir iespējams arī veiksmīgi improvizēt, izmantojot intuīciju un zināšanas par svarīgiem dejas elementiem. Tāpēc, pirms sākt runāt par rituālajām dejām, vēlams gūt nelielu ieskatu dejā kā maģijas formā. Deja ir enerģijas uzņemšanas veids, kas izsauc ķermenī bioelektriskas izmaiņas un iedarbojas uz apziņu. Lai dejotu, ir jāiemācās kustēties ar noteiktu mērķi. Deja dod iespēju sajust un koncentrēt enerģiju, lai pēcāk to izmantotu ikdienas dzīvē. '41bām smadzeņu puslodēm ir savas īpatnības un katra no tām ļauj piekļūt savādākam spēkam, kuru mēs varam iemācīties izmantot. Šos abus spēkus apvienojot, veidojas trešais spēks, kurš mums nav pieejams, taču tieši ar šī spēka palīdzību mūsu iekšējā enerģija sinhronizējas ar kosmiskajiem ritmiem un enerģijām.

Pozas

1. Sēdus – palīdz efektīvi saglabāt dejas laikā uzkrāto enerģiju.

2. Uz ceļiem – garīgās attīstības poza, palielina brīvības pakāpi, atjauno ar dejas enerģijas palīdzību.

3. Embrija poza – palīdz koncentrēt dejā iegūto enerģiju. Šī poza rada jaunas enerģijas. Sevis noliegšana caur Dievišķā pieņemšanu. Augstākās jēgas apzināšanās poza.

4. Stāvus – pāreja uz augstāku apziņas stāvokli.

Centrēšana

Tā ir spēja aktivizēt, vadīt un virzīt enerģiju ap centrālo punktu. Visbiežāk ap mums pašiem vai altāri. Tas ir ap rituālā Visuma centru. Lai apgūtu rituālo deju, ļoti svarīgi ir apgūt šo centra izjūtu. Ja mēs esam izklaidīgi, tad kustības kļūst paviršas, un tas, savukārt, rada haotisku un neprognozējamu enerģiju mūsu dzīvē. Lielu uzmanību jāpievērš sagatavošanās procesam. Pirms dejas meditējiet par dejas tēmu un uzdevumiem. Ieteicamas sāls vai citas bioaktīvas vannas (medus, zāļu tējas), izvēlieties smaržas (vīrakus), mūziku, apģērbu. Tas ievērojami pastiprinās dejas efektu.

Līdzsvars

Tā ir iekšējā un ārējā savstarpējā saskaņotība. Spēja saglabāt harmoniju un izpratni par to, ka kustība atspoguļo jūsu iekšējo realitāti un ārējā realitāte ietekmēs jūsu iekšējo kustību. Līdzsvaru var iztēloties kā maģisko apli, kuram ir iekšējā un ārējā telpa. Ja nebūs vienas vai otras – nebūs arī paša apļa, tātad nav arī līdzsvara. Tieši tāpēc tik spēcīgas ir dejas pa apli. Tās ne tikai rada rituālo telpu, bet arī dod iekšējo un ārējo līdzsvaru. Līdzsvars ir kustībā.

Acis

Acis ir dvēseles spogulis. Uzmanība seko skatienam, bet enerģija seko uzmanībai. Tātad – enerģiju var vadīt ar skatienu. Acis atspoguļo iekšējās enerģijas stāvokli. Tantrismā ir zināmi 4 skatieni – 4 enerģijas vadīšanas veidi.

1. Stindzinošais – acis skatās uz degungalu, elpošana mierīga un ritmiska.

2. Pakļaujošais skatiens – acis vērstas pa kreisi, ieelpa.

3. Satriecošais skatiens – acis uz augšu, izelpa.

4. Pavedinošais skatiens – acis pa labi un mazliet uz augšu, elpa aizturēta.

Neticat – varat paši paeksperimentēt. Salīdzināšanai dodu acu skatiena nozīmi no neirolingviniskās programmēšanas sistēmas acu pieejas signāliem.

Skats pa labi – konsturēšana.

Skats pa kreisi – atmiņas.

Skats uz augšu – cilvēks lieto vizuālo reprezentatīvo sistēmu.

Skats uz sāniem – lieto audiālo reprezentatīvo sistēmu.

Skats uz leju – lieto kinestētisko reprezentatīvo sistēmu.

Ja tulko šādi, tad stindzinošais skats ir „audiālista ” – „te un tagad”, pakļaujošais – kavēšanās atmiņās pie situācijas, kad jau reiz gūta virsroka, satriecošais ir „vizuālista„ – „te un tagad”, pavedinošais – rosina lietot sarunu biedra iztēli, piemēram, vai tu zini, ko tu no manis varētu dabūt?

Stāja un žests

Pie sliktas stājas mēs nevaram brīvi pārvietoties, zaudējam plastiku kā domās, tā kustībās. Visas slimības ir no nepareiza mugurkaula stāvokļa, t.i., no nepareizas stājas. Nepareizu stāju rada drūmas domas, ikdienas steiga un stress. Uz krūtīm sakrustotas rokas liecina par to, ka cilvēks grib aizsargāties, rokas iespiestas gurnos – „nu pagaidi man...”, roka, kas vērsta pret seju, pauž simpātiju un rūpes, pie vaiga piespiesta dūre – pārdomas. Izvēlieties laiku, aizveriet acis un atbrīvojieties, ielieciet rokas sānos un palieciet šajā stāvoklī 30 sekundes. Kā izmainījās jūsu garastāvoklis? Par ko tas liek padomāt? Pastudējiet grāmatas par ķermeņa valodu. Tur jūs atradīsit daudz vērtīgu ideju dejām.

Telpas izjūta

Vienkārši pastaigājieties pa istabu tā, it kā gaisa vietā būtu ūdens. Tā jūs trenējat spēju sajust telpu un tajā esošās enerģijas. Nu ko vēl varu piebilst par šo tēmu? Tikai to, kas jau tautasdziesmā pateikts:

Dieviņš deva, Dieviņš deva,

Dievs rokā neiedeva;

Dievs rokā neiedeva,

Kamēr paši nepelnīja ...

Spēka dziesmas

Spēka dziesmas izmaina cilvēka apziņas stāvokli un cilvēka enerģētisko ķermeni. Pēc zintnieka Andra Šenhofa mērījumiem, dziedot spēka dziesmu, dziedāšanas laikā cilvēka enerģētiskais ķermenis palielinās līdz 6–9 metriem, ja dzied balsī, bet, ja klusiņām pie sevis skaita, lauks palielinās līdz 4,5–8 metriem. Kādas var būt šīs dziesmas? Minēšu dažas, kuras ir bieži lietotas, iecienītas un ļoti stipras. Tās izsenis izmanto dievturi un folkloristi. Tās lieliski iederēsies rituālos un sekmēs labu rezultātu.

Dedzot ugunskuru, veidojot ap to enerģētisko apli, lieliska būs šī tautasdziesma. Pantiņu atkārtojiet vismaz 3 reizes:

Visi meži guņiem pilni,

Visi meži guņiem pilni,

Visi ceļi atslē(dz)gās,

Visi ceļi atslē(dz)gās.

As būs ieti gunim cauri

Ar Dieviņa palīdziņ.

Spēcīgas tautasdziesmas piemērs, kurā apvienoti asins un dzelzs vārdi. Katrs pantiņš atkārtojams 2 reizes. Izplatīts variants – pirmo reizi vārdus dzied teicējs, bet otro reizi teicējs kopā ar vilcējiem. Šī paraža dziesmu izpildīt teicējam kopā ar vilcējiem ļauj tās viegli izmantot rituālos, arī tad, ja citi rituāla dalībnieki nezin dziesmu vārdus. Pie reizes – dziedot arī iemācīsies:

Lai bij’ vārdi, kam bij’ vārdi;

Man pašam bij’ stipri vārdi.

Daugaviņu noturēju,

Mietu dūru vidiņā.

Sita mani, dūra mani

Kā ozola bluķēniņu.

Neiecirta, neiedūra

Kā tērauda gabalā.

Trīs kārtām(i) zelta josta

Ap resno(i) ozoliņ’.

Cirta čūska, dzēla bite,

Ne lapiņa nedrebēja.

Rituāla norisē sekmīgi izmantojamas tautasdziesmas piemērs, kuru bieži lieto dievturi:

Pie Dieviņa gari galdi,

Gari galdi;

Tur sēd pati mīļā Māra,

Mīļā Māra.

Tur sēd pati mīļā Māra,

Mīļā Māra;

Villainītes rakstīdama,

Rakstīdama.

Izrakstī(j)se villainītes,

Villainītes;

Atdod Dieva rociņā(i),

Rociņā(i).

Nu, Dieviņi, tava vaļa,

Tava vaļa;

Nu tavā(i) rociņā(i),

Rociņā.

Rituāla izskaņā, atvadoties, var dziedāt vai skaitīt šo tautasdziesmu,

katru pantiņu atkārtojot divas reizes:

Ar Dieviņu sanācām(i),

Ar Dieviņu šķīrāmies(i)

Ar Dieviņu lai palika,

Šī svētīta istabiņa.

Šīm dziesmām ir arī citi, garāki varianti. Ja tos zināt un vēlaties, varat dziedāt vai skaitīt arī tos. Ir dziesmas, kuras mainās pašas pēc izjūtas un situācijas – ļaujiet tām plūst, jo tās pašas zina pareizo ceļu.

Sakrālie ēdieni un dzērieni

Tāpat kā jebkurai lietai, ar ko mums ikdienā nākas saskarties, arī vienkāršam, katram pazīstamam ēdienam var piešķirt sakrālu nozīmi. 

Vārītas olas – kas var būt vienkāršāks, kā izvārīt olu? Lieldienās un Ūsiņos vārītai olai tiek piešķirta sakrāla nozīme. Piemēram, kas Lieldienās ēd olu bez sāls, tas visu gadu melos. 

Speķa pīrāgs ir tipisks veļu mielasta ēdiens. Tas simbolizē Mēnesi (ar savu formu), auglību (ar iekšpusē apslēptajiem speķa kriksīšiem – jaunas dzīvības sēklu), laivu (atkal ar formu) – veļu laiva ar dvēselēm vai atdzimšanas simbols. 

Jāņu siers – ar piena apstrādes procesu, sākot no piena, līdz sieram tas simbolizē cilvēka mūža ciklu; ar ķimeņu sēklām sierā – nemirstību

caur bērniem un jaunu atdzimšanu.

Sāls – var simbolizēt gan Zemi kā elementu un ar to saistīto aizsardzību, gan lietas būtību. Dzīves sāls – ar nozīmi dzīves jēga.

Sklandrausis – kā Saules simbols.

Alus – veidojas, ja no diedzētiem graudiem (jaunas dzīvības sēkla) veido iesalu, pieliek raugu (augt, briest) un apiņus – tāpat kā mieži saistīti ar Pērkonu.

Ūdens var simbolizēt gan apziņu, gan tumšos un pirmatnīgos zemapziņas ūdeņus, to Haosa okeānu, no kura radīta Pasaule.

Medus – pēc bites padoma Dievs Pasauli radījis, no bišu dorē mīcīta māla ir veidots cilvēks. Medus ilgu laiku senčiem ir bijis bezmaz vienīgais salduma avots.

Kur nu vēl visādi grūdeņi un zīdeņi, cūkas ausis un citi tradicionāli latviskie ēdieni. Atgādināšu, ka jebkurš ēdiens un ēšana, kas ir rituāla sastāvdaļa, ir upuris Dievam – tā uzskatīja mūsu senči.

Sakrālā dzēriena pagatavošana

Katrai ticībai ir savs sakrālais dzēriens – kristiešiem tas ir vīns, budistiem – tēja, indiešiem – soma, bet mūsu senčiem, tāpat kā ķeltiem un vikingiem, – alus. Mums ir vēl viens īpašs dzēriens – miestiņš vai medalus. Miestiņu senčiem esot iemācījis gatavot krīvu krīvs. Viņš pirmais sajaucis medu ar siltu ūdeni, tad trīs dienas jānotur saulainā vietā, tad izkāš caur linu drēbi. Jāņu dienu miestiņā ūdenim pievieno rasu. Cits dzēriens, ko gatavoja uz Jāņiem, bija šāds: ņem apmēram 4,5 l svaigu ozola lapu, vienu sauju mežrozīšu ziedlapiņu (svaigas), ja nav, var aizstāt ar kaltētu karkadi (ir nopērkama tāda tēja), vienu sauju kumelīšu ziedu. Visas zālītes '6Ciek lielā, nemetāliskā traukā (vēlams koka, precīzāk – ozolkoka), aplej ar 2,5 l verdoša ūdens un ļauj nostāvēties 12 stundas. Pēc tam lielā māla podā atšķaida 1,5 l medus ar 2,5 l silta (neuzvārīta) ūdens, tā, lai viss medus būtu izšķīdis. Pielej klāt ozollapu uzlējumu un labi izmaisa. Kad šķidrums atdzisis līdz istabas temperatūrai, pievieno rīta rasu, kas var būt vākta laikā no Lieldienām līdz Līgo dienas rītam. Vajadzīgais daudzums – kaut vai dažas lāses. Es personīgi parasti cenšos pievienot vienu glāzi, t.i., 200 gramus. Visbeidzot pievieno vēl arī 30 gramus laba, svaiga rauga. Lai dzēriens būtu gatavs Līgo vakaram, tas jāsāk brūvēt 2–3 nedēļas iepriekš. Trauku, muciņu vai lielu māla podu ar sagatavoto dzērienu apsedz un ļauj nostāvēties, kā jau teicu, nedēļas divas. Iegūtā dzēriena daudzums ir ap 6,5 l vai mazliet mazāk, bet tieši tik, cik ietilpst ķoniņciema rituālajā kausā. Slāviem, ķeltiem, ģermāņiem un skandināviem rituālie kausi bija apmēram šī paša tilpuma.

Rasas savākšana

Rasu vāca dziedniecības vajadzībām no astronomiskām Lieldienām, kad diena un nakts ir vienāda garuma, līdz Līgo vakaram, kad ir gada īsākā nakts. Pēcāk rasai vairs nav tā spēka. Pļāvēji, sākot pļaut pirms Sauleslēkta, pirmo vālu nopļaujot, rasu kopā ar tikko pļautas zāles sulu no izkapts ielēja traukā un izdzēra. Tas ir arī vienkāršākais veids, kā vāc rasu.

Rasu vāc ar linu audumu, uztverot no zāles. Šim nolūkam ņēma smalku linu audumu un, velkot to pa mitro, rasaino zāli, savāca tajā rasu. Pēcāk rasu no auduma izspieda virs nemetāliska trauka. Par cik man vienmēr ir bijis vajadzīgs neliels daudzums rasas, es to esmu vācis ar vienkāršāku, bet darbietilpīgāku paņēmienu – pārlejot no raspodiņu lapām tieši krūzītē. Ir dzirdēts, ka īpaša rasa esot vākta šādā veidā – no āža raga darinātā traukā un tikai no raspodiņu lapām.

Pēcvārds

Mēs dzīvojam pārmaiņu laikā. Globālu pārmaiņu laikā. Tādi laiki bija Romas impērijas sabrukums, kad verdzības iekārtu nomainīja feodālisms, tādi bija Lielo buržuāzisko revolūciju laiki, kad pasaulē ienāca kapitālisms un industrializācija, tādi laiki ir arī tagad. Mēs stāvam jaunas, mums nepazīstamas PASAULES priekšā. Šodien krīze ir pārņēmusi gan pasaules ekonomiku, gan ekoloģiju, gan ģimeni un pat pašu cilvēku. Daļa no senaizmirstām zināšanām var izrādīties pat ļoti aktuāla.
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Saruna pašam ar sevi

Kas es esmu?

Divas rokas, divas kājas, viena galva – spogulī skatoties, stipri atgādina cilvēku. Lasu grāmatas, tiekos ar interesantiem cilvēkiem, rakstu dzeju, interesējos par dažādām cīņas mākslām – gan Austrumu, gan vietējām, mācos pie zintnieka Andreja Bites.

Vai šī ir mana pirmā grāmata?

Varētu teikt, ka šī ir mana pirmā grāmata. Radās tā šādi – toreiz Kuldīgas folkloras kopai “Kūri” pienāca uzaicinājums uz Latviešu Biedrības namu – būšot lekcija par to, kā veidot rituālus. Kā viens no kopas pārstāvjiem aizbraucu arī es. Lekcijas lasīja Latvijā toreiz labākie pieejamie speciālisti. Un ... tā kā par šo tēmu biju lasījis un šo to jau darījis praktiski, pārbraucu no lekcijas dziļi neapmierināts. Nolēmu uzrakstīt savu versiju, kā to, manuprāt, vajadzētu darīt. Iznāca tāda maza grāmatiņa – „Mazā rituālu grāmata”, tā to toreiz nosaucu. Nokopēju 10 eksemplārus un izdalīju man pazīstamiem folkloristiem. Ar to arī šīs grāmatiņas gaitas beidzās uz veseliem 10 gadiem. Tad Silva Bendrāte man palūdza kaut ko uzrakstīt viņas izdevumam “Saulesjosta”. Rakstam es pievienoju arī savu grāmatiņu – nu varbūt kur noder. Kā redzat – noderēja. Šo to vajadzēja izmest, šo to papildināt un paskaidrot, bet gala rezultāts – nu, spriediet paši. Cik daudz ir no citiem autoriem salasīts un cik daudz no paša – informācija, tāpat kā enerģija, nerodas tukšā vietā. Visus autorus, kuru darbus izmantoju, centos pieminēt izmantotās literatūras sarakstā. Ja kāds piemirsies, no sirds izlūdzos piedošanu – tas nav aiz ļauna, tik daudz kas lasīts, ka gluži nevilšus svešu domu var sākt uztvert kā savējo.

No kurienes šāda aizraušanās ar senajām zintīm?

Kas no vecvectēva (kuru neesmu redzējis), kas no vectēva mantots, nezinu. Senās zintis pats praktizēju diezgan regulāri – kā mūsdienu cilvēkam nepietiek laika, lai sevi sakārtotu. Ir bijuši gadi, kad neviena svinamā diena nav izlaista, bet biežāk kāda tomēr izkrīt. Vai šīs zināšanas var noderēt mūsdienu steidzīgajiem cilvēkiem? Nē un vēlreiz nē! Tiem bizenētājiem vai biznesa cilvēkiem būs jāizmirst, viņu laiks teju jau būs pagājis. Un viņu vietā nāks jauni. Tādi, kuri neliks klāt pārtikai indi tikai tāpēc, lai to varētu ilgāk pārdot. Tie, kuri ražos priekšmetus lietošanai, nevis pārdošanai. Šī civilizācija aizies vēsturē kopā ar benzīnu, Eiropas Savienību un masīvajām elektrības līnijām. Vietā nāks jaunas paaudzes elektroģeneratori, kuri ražos lētu enerģiju uz vietas katrā mājā vai automašīnā, pie tam nepiesārņojot Dabu ar kaitīgiem izmešiem. Taps ekonomiskas un neizdegošas spuldzītes un citas lietas, kuras mūsu sadzīvi stipri vienkāršos. Cilvēkiem nāksies kļūt radošākiem, jo nevienam nebūs vajadzīgi strādnieki un ierēdņi, kuri pildīs rutīnas darbu. Un tas būs labi, jo katrā no mums snauž ģēnijs, tikai to mums ir jāprot pamodināt. Nedomāju, ka alkoholisms un narkomānija izzudīs uzreiz un pilnībā, taču, ja cilvēkam tiks dota iespēja sevi izpaust, – pastāv iespēja, ka šīs parādības pakāpeniski atmirs.

Ko man šī grāmata nozīmē?

Tā ir mēģinājums uzsākt sarunu ar cilvēkiem. Skatos uz uzrakstīto, pārlasu – tas neapmierina, tur vajadzētu papildināt, to izlabot... Bet ja es turpināšu to labot – tam nekad nebūs gala. Lai nu paliek, kas iznācis. Ja šī grāmata spēs ieinteresēt, vēlāk uzrakstīšu labāku. Ir man vēl pāris ieceres, arī par mazpazīstamām lietām negaidītā rakursā. Varbūt izdosies arī tās aprakstīt un izdot grāmatās. Taču tas ir atkarīgs tikai no paša stingrākā tiesneša – lasītāja – lēmuma.
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